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Resumo

Antes de falar da obra de Freire, cabe lembrar que tanto a pedagogia, quanto a filosofia ¢ a teologia da libertacao,
nascem no bojo de um processo historico de libertacdo dos povos latino-americanos, cruelmente reprimido pelas
ditaduras. A opressao se apresenta, em Freire, sob dimensoes psicoldgicas, antropologicas, ontologicas, econdmi-
co-politicas e pedagdgicas. No artigo analisam-se as psicoldgicas, que apresentam estas manifestacdes: introjecao
da figura do opressor, dualidade existencial contraditéria (rejeigao/identificacdo), auto-depreciagado, inferioridade,
submissao, medo da liberdade. Além destes aspectos psicologicos, Freire oferece, para uma psicologia politico-
social, fundamentos epistemologicos, ao propor uma teoria do conhecimento baseada no didlogo com populagdes
subalternas.

Palavras-chave: psicologia, opressao, libertagao, epistemologia, Freire

PSYCHOLOGOCAL AND EPISTEMOLOGICAL DIMMENSIONS OF FREIRE’S WORK

Abstract

Before talking about Freire’s work, it should be remembered that pedagogy, as well as philosophy and the theol-
ogy of liberation are born in the midst of a historical process of liberation of the Latin-American people, cruelly
repressed by dictatorships. The oppression is presented in Freire under psychological, anthropological, ontological,
economic-political and pedagogical dimensions. In the article the psychological ones are analyzed which present
these manifestations: introjections of the figure of the oppressor, contradictory existential duality (rejection/identifi-
cation), auto-depreciation, inferiority, submission, fear of freedom. In addition to these psychological aspects, Freire
offers, for a political-social psychology, epistemological fundamentals, by proposing a theory of knowledge based
on the dialogue with subaltern populations.
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EPIGRAFE

[...] o muito que me falta

para saber ajudar na constru¢ao

do edificio humano da alegria

- ndo aprenderei, estou seguro,

indo as fontes dos classicos.

(que alids acabo de reler);

nem na compreensao cientifica perfeita

de tua formacao social, minha patria amada;
muito menos nessas discussoes teorica,

que ainda me fascinam tanto, mas ja nao tanto,
em que os elegantes cientistas sociais

se comprazem transformar

criangas que morrem de fome

- sdo trezentas por minuto

S6 na América Latina -

Em precioso e quimico elemento

Para uma argumentacao brilhante;

(Thiago de Mello, 1978, p.9)

1. Contextualizacao telurico-histdrica da libertacao

As inspiragdes para este artigo as devo ao convite que me foi feito como palestrante da mesa redonda

de abertura do IV Seminario Nacional de Psicologia Politica, realizado em Sao Francisco de Paula. Ao

iniciar a minha fala eu disse que o chegar a Sao Francisco aos meus oitenta anos era como uma volta. E

justifiquei. Se eu nasci em Fazenda Sousa, hoje sétimo distrito de Caxias do Sul, por ocasido de meu nas-

cimento, em 1932, pertencia entdo a Sdo Francisco, como leio aqui, na minha certiddo: “Sétimo distrito

de Sao Francisco de Paula de Cima da Serra.” Na emog¢ao daquele momento cantei uma estrofe do poema

guasca intitulado: “Sao Francisco Terra Boa”, dos cancioneiros da serra os Irmaos Bertussi:

Esta minha introducao telarica ndo teve apenas sabor de folclore, ou melhor, teve sim, sabor e sen-
tido de folclore, mas no significado originario da etimologia germanica: cultura do povo, nascida do chao

Sao Francisco ¢ um municipio
Entre os maiores do Estado,
E, a sua maior riqueza
E a criagdo do gado.
Fazendas de campo aberto,
Coxilhas campo a fora,

Onde canta o quero-quero
E onde o minuano chora.

da terra, das raizes antropoldgicas, éticas, culturais e politicas de um povo.
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Ao falarmos, pois, em libertacdo, cabe-nos lembrar que aconteceu no século XX, um extraordi-
nario processo historico de libertagdo dos povos latino-americanos, violentamente reprimido em varios
paises, com o apoio total do imperialismo americano. Tal processo historico teve e continua tendo suas vi-
gorosas expressoes teoricas e praticas na Pedagogia da Libertagdo, na Teologia da Libertagdo, na Filosofia
da Libertagdo, na Psicoterapia do Oprimido, no Teatro do Oprimido, numa gama imensa de experiéncias
e de producao intelectual compreendida sob o titulo de Educag¢dao Popular. E mais recentemente, numa
Psicologia Politica de Libertagdo, que também nasce deste chdo e destas aguas fecundas de um processo
historico. Sem desprezar as contribuicdes valiosas das melhores correntes psicologicas, muitos grandes
estudiosos superaram assim o colonialismo da mera importacdo de modelos, para construir uma Psicolo-
gia comprometida com um processo historico de libertagcao e emancipagao das populagdes oprimidas e
excluidas do Brasil e da América Latina. Sem esse compromisso €tico e politico teriamos producao cien-
tifica nos varios campos do conhecimento com a marca de um cientificismo descomprometido e perverso,
como denunciado por Thiago de Mello, no fragmento de um poema seu, trazido como epigrafe deste arti-
go. Nesta dimensao da historicidade e de compromisso ético-politico parece-me que a Psicologia Politica
de Libertagdo pode trazer uma contribui¢do valiosissima para a superacdo de teorias psicoldgicas e de
métodos psicoterapéuticos focados exclusivamente no individuo, que segundo Mounier (2004, p.44-45)
significa o ser humano fechado sobre si mesmo, caracterizado por:

[...] atitudes de isolamento e de defesas. [...] Homem abstrato, sem vinculos nem comu-
nidades naturais, deus supremo no centro de uma liberdade sem dire¢do nem medida,
sempre pronto a olhar os outros com desconfianga, calculo ou reivindicagdes.

Com relacdo a estas concepgoes e a estas modalidades terapéuticas, cabe lembrarmos a adverténcia
de Paulo Freire: “Ninguém liberta ninguém; ninguém se liberta sozinho. Nos nos libertamos em comu-
nhao”. Nesta Otica, estaremos superando a absolutizagdo deletérea do individuo, abrindo o olhar para os
horizontes da pessoa, de acordo com Mounier, que escreveu:

A pessoa sé cresce na medida em que sem cessar se purifica do individuo que nela esta.
Nao o conseguira virando toda a atengdo sobre si propria, mas, pelo contrario, tornando-
se disponivel (G. Marcel), e por isso mesmo mais transparente a si propria € aos outros
(MOUNIER, Ibidem: p.45).

Sendo que a Psicologia Politica da Libertacao busca suas referéncias mais importantes na obra de
Paulo Freire, procurei trazer, de minhas leituras do livro “Pedagogia do Oprimido” elementos psicoldgicos
que me parecem interessantes para o campo especifico da Psicologia. Antes de explanar este meu estudo,
como o farei no item dois deste artigo, pareceu-me oportuno contextualiza-lo numa pesquisa mais ampla,
realizada em meu doutorado. Em minha tese (ANDREOLA, 1985), escolhi, como objeto de estudo, uma
aproximacao critica entre “O Personalismo” de Emmanuel Mounier e a “Pedagogia do Oprimido” de Pau-
lo Freire. Esclareco que nao entendi: “O Personalismo” de Mounier e “Pedagogia do Oprimido”, como
os dois livros mais importantes de cada autor, nem como conjunto da obra dos mesmos , mas sim como
projeto historico de uma nova sociedade, ou de uma nova civilizagdo, mais humana e solidaria, contra
todos as formas de opressdo e desumanizacao.

A origem obra e do projeto historico de libertagao dos dois pensadores deve ser buscada nao apenas
em pesquisas ou reflexdes puramente tedricas, mas sim na experiéncia concreta, pessoal e historica, que
os dois fizeram da opressdo, nas expressdes mundiais ou cosmicas até, as mais desumanas e cruéis da
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mesma. Mounier a experimentou € viu muito existencialmente, como os jovens de sua geragdo, a geracao
“orfa”, que viveu sua juventude entre as duas guerras mundiais. Ele a viu e sentiu no rosto da miséria,
como escreveu em 1932:

[...] Uma nova juventude nasceu, [...] ela viu a miséria, e sua vida foi por ele transformada.
[...] A experiéncia ou a proximidade da miséria, foi este o nosso batismo de fogo. [...] A
miséria passou, com seu cortejo de grandezas. Esta ¢ a chave. Quem ndo sentir primei-
ramente a miséria como uma presenca ¢ uma queimadura em sua propria carne, SO nos
levantara objegdes vids ou polémicas inuteis. (MOUNIER, 1961: p. 132-133).

Freire, por sua vez, fez muito cedo a experiéncia da opressao. Ele mesmo escreveu:

A crise economica de 1929 obrigou minha familia a mudar-se para Jaboatdo onde parecia
menos dificil sobreviver. Uma manha de abril de 1931 chegavamos a casa onde viveria
experiéncias que me marcariam profundamente. Em Jaboatdo perdi meu pai. Em Jaboa-
tao experimentei o que ¢ a fome e compreendi a fome dos demais. Em Jaboatao, crianga
ainda, converti-me em homem gracas a dor e ao sofrimento que ndo me submergiam nas
sombras da desesperacdo. [...] Em Jaboatdo quando tinha dez anos, comecei a pensar que
no mundo muitas coisas ndo andavam bem. Embora fosse crianga comecei a perguntar-me
o que poderia fazer para ajudar aos homens. (FREIRE, 1979: p.14)

Nestas experiéncias dolorosas de Freire, em sua infancia, e sobretudo nessa pergunta do tamanho
do mundo, que ele crianca se fez, parece-me que podemos ver a origem remota ou, entao, a arqueologia
da “Pedagogia do Oprimido”, que ele construiu, como teoria e como praxis histdrica, ao, longo de toda a
sua vida.

Quanto ao tema da opressao na obra de Mounier, eu desenvolvi em minha tese de doutorado o que
denomino “uma fenomenologia da opressao” (ANDREOLA, 1985: p. 152-157). Com este intuito fiz um
“estudo do vocabuldrio que ele utiliza, nas referéncias as situagdes concretas, historicas, politicas, socio-
logicas, econdmicas, psicoldgicas, pedagogicas e culturais da opressdo”. Apos a defesa de minha tese,
retomei a pesquisa nos quatro volumes de suas obras (ndo completas), e encontrei 378 passagens relativas
a opressao, e, evidentemente, ao tema dialeticamente contrario, da libertacao, sentido unico de sua luta
historica.

Na obra de Freire realizei uma hermenéutica semelhante a que fiz na de Mounier, que intitulei “A
Consciéncia oprimida: as diferentes dimensdes da opressao”. Esta leitura multifacetada pude desenvolvé-
-la muito mais amplamente do que em Mounier (ANDREOLA, 1985: p. 164-188; 230-238). A pesquisa
dos 378 textos relativos ao bindmio opressao/libertagdo em Mounier, poderia resultar, porém, em outro
livro até sobre a importancia do mesmo em sua obra.

Na obra de Freire, eu orientei minha leitura para as seguintes dimensdes da opressdo: psicologicas,
antropologicas, ontoldgicas, economico-politicas e, principalmente, as pedagogicas, tratando-se de uma
tese no campo da filosofia da educagdo. Neste artigo, retomando e atualizando o estudo feito em minha
tese, concentrarei minha reflexdo sobre as dimensdes psicologicas.
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2. Dimensdes Psicologicas da Opressiao

A compreensao da realidade interior mais profunda da opressao ¢ condi¢do primordial para a cons-
trucdo de uma pedagogia libertadora. A libertagdo ndo ¢ doagdo, mas conquista. Ninguém pode libertar
de fora. Pensar o contrério e agir diferentemente, substituindo o oprimido, individuo ou o povo, em sua
iniciativa e luta, equivale a reforgar as estruturas de dominagao e de opressao. Nao importa saber se isso se
faz com a melhor das boas intencdes. A opressao pode apresentar-se com o rosto do autoritarismo violento
e repressivo, que esmaga e destroi. Mas pode também disfarcar-se sob as aparéncias da super-protecao,
do “amor” possessivo, da falsa generosidade, do paternalismo, do maternalismo, ou do populismo, na sua
versao politica. A libertagdo nao pode vir de fora, como um presente. “A opressao estd no amago de nossos
coracgdes”, escreveu Mounier. Freire fala de “consciéncia oprimida”, e de uma presenca do opressor no
oprimido. Portanto, para uma libertagao auténtica, ¢ mister que haja um movimento que proceda de dentro.
Por outro lado, o oprimido ndo pode se libertar sozinho, sem uma media¢do. “Ninguém liberta a outrem,
ninguém se liberta sozinho: os homens se libertam em comunhao”, afirma Freire, e explica o porqué:

Nao podemos esquecer que a libertagdo dos oprimidos € libertacao de homens e ndo de coisas. Por
isto, se nao ¢ auto-libertacdo - ninguém se liberta sozinho - , também nao ¢ libertacdo de uns feita por
outros” (FREIRE, 2007: p. 60).

A verdadeira libertacao ¢ uma agao solidaria, uma experiéncia de comunhao, um ato de amor, como
a define seguidamente Freire. Segundo ele, a a¢do libertadora ndo pode se realizar sobre os oprimidos,
para eles, mas com eles, ou seja, “(...) a solidariedade verdadeira com eles esta em com eles lutar para a
transformagdo da realidade objetiva que os faz ser este “ser para o outro” (Ibidem: p.40).

Durante os dez anos de sua atua¢dao no Conselho Mundial de Igrejas, Freire entrou em contato com
uma experiéncia de libertacdo cujo principal lider, Amilcar Cabral estabelecia o principio do “suicidio de
classe” para o compromisso de luta (CABRAL,1980). Dentro desta mesma perspectiva, Gandhi, o maior
revolucionario de nossos tempos, decidiu tornar-se livremente péria, para engajar-se na libertagao dos
intocaveis da India. Minha inteng¢io ndo é, aqui, apenas lembrar os gestos de heroismo presentes nestas
tomadas de posi¢dao, mas sim a de salientar a exigéncia de ver a realidade sob o prisma do oprimido; a de
compreender a opressdo de dentro, na sua realidade mais profunda. Trata-se da condi¢do primordial, como
ja foi dito, para um processo pedagogico-politico de libertacao.

Em  que consiste, pois esta realidade? Sob o ponto de vista psicologico, o elemento basico de
todos os problemas do oprimido parece residir no fendmeno que Freire denomina “dualidade existencial”
dos oprimidos, que os torna seres duplos e contraditorios. Eles “hospedam” em si o opressor, num pro-
cesso de introjecao da imagem do mesmo (FREIRE, 2007: p.34, 46, 54-55; 1977; p.53). Esta presenca do
opressor no oprimido faz nascer uma contradigdo interior que se exprime através de sentimentos opostos:
de rejeicao, de 6dio, de aversao, mas, ao mesmo tempo, de admiragdo, de adesdo, de identificagdo. Freire
lembra:

[...] como Memmi em uma excepcional analise da “consciéncia colonizada”, se refere a
sua repulsa de colonizado para com o colonizador, mesclada, contudo de “apaixonada”
atracdo por ele” (Ibidem: p. 55-56). Para eles, o opressor € o tipo de homem ideal a ser
imitado. Reconhecer-se oprimido néo significa, pois, automaticamente, a decisdo de com-
bater para a superagdo da contradicdo, mas antes para tornar-se como o opressor. ‘“Para
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eles, o novo homem sao eles mesmos, tornando-se opressores de outros (FREIRE, 2007:
p.35,55; 1997: p.57-58).

Os fatos confirmam muito bem tudo isto. Freire evoca o exemplo frequente de camponeses,
que “promovidos” a chefes de equipes agrarias, “se tornam mais duros opressores de seus companheiros
do que o patrdo mesmo” (FREIRE, 2007: p.36).

No seu livro intitulado “L’Eveil de I’ Afrique noire”, Mounier, ao falar da Libéria, pais construido
pelos negros libertos dos Estados Unidos, ele a define como “o pais feudal e mais oprimido da Africa ne-
gra” ( MOUNIER, 1962: p. 247-338). Nao sdo poucos os revoluciondrios que confirmam esta tendéncia.
Infelizmente, a verdadeira revolucao, transformadora da consciéncia das pessoas, tanto quanto das estru-
turas politicas e sociais, raramente acontece nos movimentos chamados revolucionarios. O que acontece
concretamente ¢ a mudanca de opressores. Precisamente o que Amilcar Cabral queria evitar, quando dizia
“que ndo se tratava de substituir os brancos pelos negros, os colonialistas pelos neo-colonialistas, os ex-
ploradores por outros “exploradores” (ANDREINI, J.-Cl. & LAMBERT, M-L., 1978: p. 15).

Esta repeti¢ao da opressdo apresenta seguidamente, junto a populagdes oprimidas, um carater com-
pensatério. Freire cita o exemplo do camponés que, ndo podendo exprimir seu querer diante do patrdo,
porque o considera um ser superior, “desabafa sua pena” em casa, onde grita com os filhos, bate, desespe-
ra-se. Reclama da mulher. Acha tudo mal. [...] Em muitos casos, o camponés desabafa sua “pena’ beben-
do (FREIRE, 2007: p.58). A psicologia da adesao a imagem do opressor revela-se muitas vezes, apds a
emancipagdo, sob uma outra forma, que Freire denomina “nostalgia do antigo patrao” (FREIRE, 1977: p.
23). E a sombra do antigo patrio que paira ainda sobre eles, pois “o que caracteriza os oprimidos ¢ a sua

subordina¢do a consciéncia do amo”, como afirma Hegel” (FREIRE, 1979: p.58; 2007: p.40).

A imagem tdo sugestiva da sombra aparece num sentido inverso ao de cima, na frase de um alfa-
betizando do Recife: “Quero aprender a ler e a escrever para deixar de ser a sombra dos outros” (FREI-
RE,1990: p. 121; 1979: p.42). Esta consciéncia subordinada ¢ definida por Freire como “consciéncia hos-
pedeira da opressdao”. O opressor que explora fisicamente o oprimido estd parasitando também sua alma.

A subordinag¢do a consciéncia do opressor vem acompanhada de um profundo complexo de inferio-
ridade e de auto-depreciagdo que “resulta da introjecdo que fazem da visdo que deles tém os opressores”.
Para compreender esta psicologia, € interessante analisar a linguagem do opressor e do oprimido. Freire
nos da uma lista de expressdes muito comuns nos opressores que tratam os oprimidos de: “essa gente”,

2 ¢ 2 ¢ 29 ¢¢

“massa ignorante e invejosa”, “selvagens”, “primitivos”, “subversivos”. Recebem sempre as designacdes
de “violentos”, “barbaros”, “malvados”, “ferozes”, quando reagem a violéncia dos opressores (FREIRE,
2007: p.48,56). E surpreendente o paralelo com a linguagem classista registrada por Mounier, ao descre-
ver, com revolta, uma conversacdo a qual assiste, a bordo de um avido que o conduz a Tunisia, em 1937,
“[...] o mogo, filho de um patrdo racista, fino inteligente, trai logo sua brutalidade e vulgaridade, referindo-
se a “essa gente” (...) E valia a pena ouvir a mulher (que mora em Clichy) falar das mulheres que participa-
vam da manifestagdo comunista : “Era preciso ver aquilo. Fitas vermelhas nos cabelos. E ¢ isso ai que nos

governa.” (...) Uma voz gritava dentro de mim: Canalhas, canalhas, canalhas” (MOUNIER, 1963: p. 603)

A linguagem dos oprimidos ¢ a resposta fiel a essa visao de desprezo e da falta de confianga. E a lin-
guagem que significa auto-desprezo, inferioridade, submissao, falta de confianga em si. “Que posso fazer
se eu sou um simples camponés?” diz um agricultor chileno, numa entrevista com Freire. Os oprimidos

DIALOGO, Canoas, n. 22, p. 27-38, abr. 2013. / ISSN 2238-9024



DIMENSOES PSICOLOGICAS E EPISTEMOLOGICAS DA OBRA DE FREIRE | 33 |

“falam de si como os que nao sabem e do “doutor” como o que sabe e que devem escutar”. (...) “O animal
¢ mais livre do que noés, dizem eles” (FREIRE, 2007: p.56-57).

Existe uma incrivel correspondéncia entre as atitudes e a linguagem observadas por Freire entre as
populacdes oprimidas da América Latina, e as observagdes anotadas por Mounier, entre as populacdes
africanas. Ele fala de um “profundo complexo de inferioridade”, de “respeito pelo branco”. Segundo
Mounier:

A maioria dos Negros tem vergonha de ser negro, uma vergonha secreta que nao conside-
ram propria, mas que os persegue obsessivamente até em sua altivez. Nos lhes incutimos
esta vergonha, - diz Mounier.- Temos o dever de ajuda-los a livrar-se dela. (MOUNIER,
1962: p.268).

A mudanga ¢ muito dificil. Um dia, em setembro de 1983, falando com dois amigos africanos,
em Louvain-la-Neuve; eu disse: “Vocés,”, africanos, t€m uma vantagem muito importante sobre nds, os
latino-americanos, quando chegam aqui”. Um deles me perguntou: “Qual?” Eu respondi:”’E que vocés
conhecem muito bem o francés”. E ele retrucou:: “Mas vocés t€ém outra vantagem muito maior!...”Parou,
como para dizer-me que eu ja sabia de que se tratava. Eu havia entendido muito bem, mas provoquei a
explicitagdo, perguntando: “Qual vantagem?” “A pele!” — disse ele. E acrescentou: “Vocés sdo considera-
dos como se fossem europeus”. Para mim, isso significou uma surpresa amarga, porque imaginava, muito
ingenuamente, que na condi¢do de intelectuais que estudavam na Europa, a cor ndo seria mais problema

para eles.

“Sim, senhor ! Sim, senhor ! Sim, senhor ! Por principio: - escreve Mounier - ¢ preciso responder
sempre sim a um Branco, para agrada-lo, depois a gente v€”. Sempre inferioridade, respeito exagerado,
submissdo. Depois de uma conferéncia sua, lembra a intervengcdo de um dos ouvintes: “Eu me chamo
Ma Koundé Thedphile. (Uma pausa, um siléncio). Chamo-me também o zero e o nada”. S6 depois ele
fala. E Mounier observa: “Parece-nos ouvir o eco longinquo dos séculos de opressao de muitos povos
(MOUNIER, 1962: p.294 ¢ 284).

Que a mudanca ¢ muito dificil, como escrevi acima, todavia ela deve acontecer. Como exemplo
desta auto-superagdo necessaria, podemos citar o poema de um eximio intelectual africano, mundialmente
reconhecido, Mia Couto. O poema intitula-se, muito significativamente, “Identidade”:

Preciso ser um outro
para ser eu mesmo.

Sou grao de rocha
Sou o vento que a desgasta.

Sou poélen sem insecto
Sou areia sustentando
o sexo das arvores.

Existo onde me desconheco

aguardando pelo meu passado
ansiando a esperanca do futuro.
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No mundo que combato morro
no mundo por que luto nasco.

(Mia Couto, 1983 In “Raiz de Orvalho e outros Poemas)

Mas ha outra caracteristica da consciéncia oprimida, que nao se pode esquecer, ao falar em peda-
gogia da libertacdo. Trata-se do “medo da liberdade”, isto ¢, medo de assumir a liberdade. A consciéncia
oprimida € uma consciéncia alienada, pela presenca interiorizada do opressor. A liberdade nao vem do
exterior, como um dom. E uma conquista, que exige a expulsdo do opressor que est4 14 dentro. E um parto
dificil, As condic¢des externas ndo sdo suficientes para a libertacdo. O medo da liberdade resulta do dua-
lismo que marca profundamente a consciéncia do oprimido. Se ndo nos dermos conta, todo o esfor¢o pode
servir para fortalecer a opressao.( FREIRE, 2007: p.36-38; 1997: p.57).

Deve-se notar ainda que a consciéncia oprimida ndo ¢ somente um problema de psicologia indivi-
dual. E mister entender que existe uma psicologia social do oprimido a ser estudada, para se compreender
o problema da opressdo. A consciéncia oprimida situa-se no contexto historico e socioldgico de um grupo
social, de uma classe ou de um povo. Em seu livro. “Educacao: pratica da liberdade” Freire analisa as
estruturas opressivas da sociedade brasileira através das diversas fases de sua evolugdo, que criaram es-
truturas psicoldgicas coletivas de consciéncia oprimida, na linha das caracteristicas acima expostas. Ele
amplia suas hipoteses em livros ulteriores, partindo de sua experiéncia em outros contextos latino-ameri-
canos e norte-americanos, antes, € mais tarde, ja no Conselho Mundial de Igrejas, conhecendo situagdes
semelhantes de outros continentes.

Nao ¢ meu intuito trazer aqui a sintese de suas idéias. Parece-me entretanto indispensavel chamar a
atencao para a dimensao coletiva da psicologia do oprimido, da qual a psicologia social deve se ocupar.
Existe neste sentido uma contribui¢do interessante de um boliviano, Fernando Castro, que se preocupou
de analisar em seu estudo (CASTRO, 1977), os mecanismos psicossociais da opressdo. Partindo da ana-
lise dos comportamentos das classes dominadas da América Latina, ele constr6i uma tipologia do carater
social das classes dominadas, que denomina “tracos do carater social”. Castro retoma muitos elementos da
“Pedagogia do Oprimido” de Freire, mas ndo se detém nisto, evidentemente, porque Freire ndo se propos
uma sistematizacdo completa da psicologia do oprimido. Baseando-se nesta analise, Castro mostra que
¢ na histdria que se estruturam as condutas psicologicas da consciéncia oprimida. Esta da origem a uma
ideologia dominada, introjetada e assumida pelas classes dominadas, que se torna camplice da ideologia
da dominagdo. O autor extrai de sua andlise elementos tedricos e metodoldgicos para um projeto de inter-
vencao social. O aceno, ainda que rapido, ao estudo de Castro, tem como objetivo assinalar a importancia
dos componentes psicossociais da consciéncia oprimida, envolvendo uma tematica que imagino de grande
interesse para as pesquisas e para praxis libertadora da Psicologia Politica.

3. Uma teoria do conhecimento na obra de Freire

Uma dimensao essencial da obra de Paulo Freire ¢ a epistemologica. Freire considera a educacao
como um processo que repete, no nivel do individuo, o que aconteceu com a humanidade como um todo,
em sua evolugdo historica: a passagem do momento em que a humanidade “sabia” aquele do “saber que
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sabia”. E a emergéncia da consciéncia. “Toda educagdo é, pois, declara ele, uma certa teoria do conheci-
mento, posta em pratica”.

Muitos leitores apressados reduzem a obra de Freire a um método pedagogico ou, pior ainda, a um
método apenas de alfabetizagdo de adultos. Ele denuncia este equivoco na interpretagcdo do seu pensamen-
to, e sublinha seguido, em seus escritos, a dimensdo epistemoldgica da educagdo, isto €, a educagdo como
ato de conhecimento. Numa longa entrevista publicada em numero especial do Pasquim (1978: p. 7-11),
a Claudius Ceccon, que se referia ao “pouco conhecimento do que significa exatamente o método Paulo
Freire, falado no mundo inteiro”, ele responde:

Eu tenho até minhas duvidas se pode falar de método. E ha, um método. Ai é que esta um
dos equivocos dos que, por ideologia, analisam o que fiz procurando um método pedago-
gico, quando o que deveriam fazer ¢ analisar procurando um método de conhecimento e,
ao caracterizar o método de conhecimento, dizer “mas, esse método de conhecimento ¢ a
propria pedagogia.” Entendes? O caminho era o caminho epistemologico. Evidentemente,
tem gente que descobriu isso. Por exemplo, ha duas teses uma no Canada e outra na Ho-
landa, quase com o mesmo nome, “o ato de conhecimento em Freire”, em que a preocu-
pacdo dos que escreveram as teses ndo foi outra sendo esmiugar a teoria do conhecimento
que esta la e a sua validade ou ndo. Esse € o approach que eu acho correto. Entdo, ndo é o
método no sentido se é ba-be-bi-bo-bu. Se o sujeito ler direitinho os textos que eu tenho
escrito, sobretudo os recentes, sobre o problema da alfabetizagdo, ele descobre que o que
eu estou fazendo ¢ teoria do conhecimento. A alfabetiza¢ao enquanto um momento da
teoria do conhecimento (FREIRE, 1978: p.8).

Ao falar, porém, de teoria do conhecimento ou de processo do conhecimento em Paulo Freire, cabe
observar que ele ndo o concebia numa perspectiva racionalista, intelectualista ou cientificista. Recente-
mente escrevi um artigo intitulado “Emotividade versus Razao no processo do conhecimento”, baseando-
me sobretudo na obra do filosofo existencialista russo Nicola Berdiaeff, mas também em Mounier, Freire,
Maturana e outros pensadores de renome. Quanto a Freire basta-me citar trés frases, que dizem tudo de sua
concepgao de vida, de educacao e de conhecimento. Na mesma entrevista citada acima (FREIRE, 1978: p.
10), ao ser perguntado sobre a experiéncia do exilio ele disse:

(...) 0 que eu quero dizer é que sou, existencialmente, um bicho universal. Mas s6 sou
porque sou profundamente recifense, profundamente brasileiro. E por isso comecei a ser
profundamente latino-americano e depois mundial. Eu sou capaz de querer bem, enorme-
mente, qualquer povo.

Naquela mesma ocasido, respondendo a ultima pergunta feita, sobre suas relagdoes de familia, ele
declarou:

[...] Para mim ¢é imprescindivel a afetividade e o amor. Eu tenho alias recebido muitas
criticas, sobretudo da América Latina, porque eu falo muito de amor e amor segundo
essas criticas ¢ um conceito burgués. Em primeiro lugar eu ndo admitiria que foram os
burgueses que inventaram o amor. Eles podem ter a propriedade das fabricas, mas do
amor ndo. O amor ¢ uma dimensao do ser vivo e que ao nivel do ser humano alcanga uma
transcendéncia espetacular. Nesse sentido ¢ que eu digo que a revolugao € um ato de amor.
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Os grandes pensadores e pensadoras, educadores e educadoras da humanidade ndo aceitam esta
critica racionalista e fria dos que pensam a condicdo humana despida de dimensdes essenciais de sua
existéncia, como a afetividade, a emotividade, o sentimento, a intersubjetividade, o amor. Pelo contra-
rio, na perspectiva total da existéncia humana, no horizonte da vocagao para a plenitude, tais dimensoes
perpassam suas obras, sua vida e sua trajetoria de luta. Em diferentes contextos culturais e historicos,
as expressoes linguisticas podem diferir. A titulo de exemplo, podemos lembrar alguns conceitos-chave
nas obras de grandes pensadores ou liderancas mundiais do século XX: compaixao (Dalai Lama), ndo-
violéncia (Mahatma Gandhi), reconciliagdo (Mandela), perddo (Ricoeur), amor (Berdiaeff, Freire,
Maturana, Simone Weil, Teresa de Calcutda, Mounier, Che Guevara), comunhao (Freire), solidarismo
(Lebret), socializagao (Joao XXIII), comunica¢ao/comunidade (Mounier) , cuidado (Heidegger, Leonardo

Boff). A pesquisa poderia ir longe, e 0s nomes aumentariam.

Importa notar que todas as personalidades citadas propdem tais dimensdes nao apenas € nao tanto
como virtudes morais, mas sim enquanto categorias filosoficas, cientificas e politicas, como no caso do
perdao em Ricoeur (2007: p. 463-512).

Eu nao poderia concluir estas consideragdes sobre a concepg¢ao ampla do conhecimento em Paulo
Freire, sem citar o ultimo paragrafo de seu livro mais importante, Pedagogia do Oprimido: “Se nada ficar
destas paginas, algo, pelo menos, esperamos que permaneca: nossa confianca no povo. Nossa f€ nos ho-
mens e na criagdo de um mundo em que seja menos dificil amar. (FREIRE, 2007: p.213).
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