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Resumo: Objetivou-se analisar as percepgdes dos académicos de Enfermagem acerca do Estagio Curricular
Supervisionado em Obstetricia realizado no Hospital Universitario Lauro Wanderley, pertencente a Universidade
Federal da Paraiba. Desenvolveu-se um estudo qualitativo, do tipo estudo de caso, com nove estagiarios da
Obstetricia, que utilizou entrevista estruturada, com sete questdes abertas como instrumento de coleta de dados, e 0
software Iramuteq para apoiar a andlise do conteddo. As narrativas, gravadas e transcritas, resultaram em trés
categorias teméticas: 1) relagdo teoria e pratica; 2) insuficiéncia e mecanizagdo do estagio em unidade obstétrica; e
3) fatores intervenientes na aprendizagem tedrico-pratica. Conclui-se que os estudantes de Enfermagem estdo
preocupados com as divergéncias tedrico-praticas, sobretudo diante dos problemas que afetam os servigos publicos
obstétricos, que estdo sobrelotados, por isso se solicita que as instituicbes de ensino compatibilizem seus
ensinamentos a realidade que os futuros enfermeiros encontrardo no exercicio profissional. Infere-se que o didlogo
entre instituicdo formativa da salde e o cenario de trabalho é uma necessidade premente com potencial para
reorientar o conteido curricular conforme as peculiaridades da rede hospitalar publica brasileira.
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Marilia Siebra Pereira Leite et al.

Abstract: The objective was to analyze the perceptions of Nursing students about the Supervised Curricular
Internship in Obstetrics carried out at the Hospital Universitario Lauro Wanderley, belonging to the Universidade
Federal da Paraiba. A qualitative study, of the case study type, was developed with nine Obstetrics interns, which
used a structured interview, with seven open questions as a data collection instrument, and the Iramuteq software to
support the content analysis. The narratives, recorded and transcribed, resulted in three thematic categories: 1) theory
and practice relationship; 2) insufficiency and mechanization of the stage in obstetric unit; and 3) intervening factors
in theoretical-practical learning. They conclude that Nursing students are concerned about theoretical-practical
differences, especially despite problems that affect public obstetric services that are overcrowded, therefore, they
request that educational institutions make their teachings compatible with the reality that future nurses will find in
the exercise. professional. It is inferred that the dialog between health training institutions and the work scenario is
a pressing need with the potential to reorient the curricular content according to the peculiarities of the Brazilian
public hospital network.

Keywords: University education. Initial formation. Supervised internship. Nursing education.

Introducéao

As rapidas modificagOes sociais majoram os desafios para que as universidades articulem pesquisa,
ensino e extensdo na formacédo proficiente de seus estudantes, caracterizada pelas competéncias em
coadunar teoria e préatica durante o contexto laboral (FEITOSA; DIAS, 2019). Nessa linha, as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Enfermagem (DCN/ENF) determinam que tais cursos
direcionem esforcos para que os futuros enfermeiros tenham formacgdo generalista, humanista, critica e
reflexiva e que se qualifiquem para o exercicio cientifico, intelectual e ético da Enfermagem. Para além
dos contetdos tedrico-praticos ofertados pelo curso, o Estagio Curricular Supervisionado, doravante ECS,
cumprird a carga horaria minima de 20% da carga horéria total do curso e se processara nas redes de
cuidado bésica e hospitalar, ambulatérios e comunidades, com efetiva participacdo dos enfermeiros dos
servigos que recepcionam os estagiarios (BRASIL, 2001).

De certo, no desenvolvimento do ECS, diversos sujeitos cumprem papéis essenciais ao melhor
aproveitamento dessa fase formativa: docentes, enfermeiros e gestores dos servi¢os, além dos proprios
alunos (RIGOBELLO et al., 2018; RAMOS et al., 2022a). Ademais, 0 ECS é imbuido de vincular a teoria
a pratica no momento final da formacéo de base dos enfermeiros, antes da inser¢cdo no mundo do trabalho
(ESTEVES et al., 2018), configurando-se em uma privilegiada esfera de encontro dos universitarios com
os destinatarios da pratica profissional, permeada de desafios, mas também de descobertas alvissareiras
(PEROZA; CAMARGO, 2019), que favorecem a compreensao critica das particularidades do processo
pratico-cientifico (GUIMARAES; COSTA, 2022), abrangentes da comunidade extramuros institucionais
(BATISTA; TAJRA; VIANA, 2021).

A importéncia do ECS esta em proporcionar ao estudante experienciar o contexto laboral antes do
término do vinculo formativo, ocasido em que se avaliam os conhecimentos, intensificam-se a
aprendizagem e valida-se a propria formacdo (NEGREIROS; LIMA, 2018). Para tanto, conta com o
empenho dos enfermeiros vinculados ao servigo que, cumulativamente, exercem as atribuicdes laborais
do cotidiano institucional, acolhem os estagiarios e orientam a aprendizagem. Conforme ensinam
Rodrigues e Witt (2022), a preceptoria em salde € uma estratégia seminal para a formacao e qualificacdo
da forca de trabalho do Sistema Unico de Saude (SUS), que se consubstancia mediante o apoio mdtuo e a
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confluéncia da estrutura dos servicos campo de estagio e as competéncias dos preceptores para mediar a
aprendizagem, incluindo competéncias como as educacionais, de gerenciamento, de atencéo a saude, de
comunicagéo e de trabalho em equipe.

O ECS ¢ o espaco apropriado para o graduando descobrir seu perfil profissional, a area de atuacéo
com a qual mais se identifica, porquanto ultrapassa as fronteiras da aquisicdo e do aprimoramento das
competéncias gerais da enfermagem e se circunscreve as esferas especificas (BENITO et al., 2012), como
€ 0 caso da obstétrica, na qual se assiste @ mulher e ao recém-nascido na gravidez, parto e puerpério.

Diante deste objeto de estudo, o ECS em Obstetricia, questionou-se: como os graduandos de
Enfermagem percebem o ECS no ambito de uma unidade obstétrica? Para responder a essa inquietacao,
realizou-se um estudo qualitativo, detalhado na secdo da metodologia, com 0 objetivo de analisar as
percepcOes dos académicos de Enfermagem acerca do ECS em Obstetricia realizado no Hospital
Universitario Lauro Wanderley (HULW) da Universidade Federal da Paraiba (UFPB).

A relevancia do estudo consiste em dar a conhecer as concepcdes dos académicos de Enfermagem,
permitindo refletir uma realidade atual e contextualizada, que possivelmente guarda similaridade com
outras realidades experienciadas em campos de estagios do SUS, especialmente no Nordeste brasileiro.
Como indicou o levantamento de Fialho e Neves (2021), as imbricaces do Ensino Superior e estagio
supervisionado agugam a curiosidade investigativa de pesquisas com boas métricas de visibilidade e
influéncia. Outrossim, a pesquisa de Gaspar, Abbad e Lima (2020), com professores e estudantes
universitarios de Medicina e de Enfermagem, mostrou que a formacdo em salde engloba desafios
complexos requisitantes de estudos que elejam como objeto de investigacdo as acdes tedrico-praticas
adotadas em cursos universitarios. Alias, o presente estudo, por possuir carater diagnéstico, pode orientar
medidas corretivas e qualificadoras da formacéo inicial do enfermeiro, reverberando, portanto, em
beneficio para sociedade, na condi¢do de destinataria final do cuidado em saude.

Metodologia

Elegeu-se a abordagem qualitativa porque, segundo Minayo (2012), os estudos qualitativos
respondem as questdes particulares ndo quantificaveis e tornam factivel a problematizacdo de teorias e de
hip6teses essenciais a interpretacdo de valores, experiéncias e agdes humanas e sociais. O estudo de caso
anico, consoante Yin (2001), consiste em uma estratégia investigativa, também compativel com estudos
qualitativos, voltada ao esclarecimento de fenbmenos complexos em contexto real. Assim, proporcionou
investigar um ldécus especifico, o HULW, mais especificamente no que concerne ao Estagio
Supervisionado que nele se desenvolve no campo da Obstetricia, considerando as percepcbes dos
principais atores: os graduandos em Enfermagem, futuros profissionais, ainda em formacao inicial.

Coletaram-se os dados, nos meses de outubro e de novembro de 2018, por intermédio de entrevista
guiada por um roteiro estruturado com sete questdes aplicado aos nove estagiarios do tltimo periodo do
curso de Enfermagem da UFPB. Todos os estudantes concordaram em participar da pesquisa e se
posicionaram a respeito de: 1) suficiéncia, ou ndo, da carga horaria do Estagio para o aprendizado pratico;
2) interacdo com os profissionais do setor ofertante do Estagio; 3) associacdo da teoria a pratica; 4)
dificuldades identificadas no lécus do Estagio; 5) facilitadores experienciados no campo de Estagio; 6)
atendimento, ou ndo, das expectativas depositadas sobre o Estagio; e 7) autoavaliacdo acerca do preparo
para atuar como enfermeiro em unidade obstétrica.
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A proposta do estudo foi apreciada e chancelada pelo Comité de Etica aos moldes da Resolugdo n°
466, de 2012, do Conselho Nacional de Saude (CNS), sob Certificado de Apresentacdo de Apreciagdo
Etica (CAAE) n° 97457318.5.0000.5183 e Parecer n° 2.893.499. Apds a aprovacio no CNS e o aceite dos
estagiarios para participarem do estudo manifesto na assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), gravaram-se as entrevistas, individualmente, em ambiente privativo do hospital
universitario da UFPB e, posteriormente, transcreveu-se o seu contetdo na integra. Em primazia do
anonimato, atribuiu-se ao material verbal transcrito um codigo alfanumérico: GE1, GE2, ..., GE9, em
referéncia ao termo “graduando de Enfermagem” e a ordem de coleta dos dados, de “1” a “9”.

Para a analise dos resultados, optou-se pela utilizacdo do Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (Iramuteq), versdo 0.7 alpha 2, por ele ser um
software de acesso gratuito, que, ancorado no ambiente estatistico do programa R e na linguagem python,
propicia multivariadas formas de anélise qualitativa de dados textuais, como lexicografia basica,
classificacdo hierarquica descendente (CHD), analise fatorial por correspondéncia (AFC) e anélises de
similitudes. Além disso, organiza e distribui os resultados em figuras e graficos visualmente atraentes e
mais compreensiveis (CAMARGO; JUSTO, 2013).

Formatou-se o corpus — conjunto de textos — apreciado pelo Iramuteq conforme lecionam Camargo
e Justo (2013, 2018) e Salviati (2017), com supressdo das aspas, apéstrofo, cifrdo, porcentagem (nesse
caso, foi grafada por extenso), reticéncias, negrito e italico; digitacdo do texto sem mudanca de linha, uso
de letras mailUsculas somente em nomes proprios; padronizacao das siglas; correcdo gramatical; juncdo de
termos, cujo sentido s6 é possivel atribuir ao total que os compde, pelo caractere underline, por exemplo:

“clinica_obstétrica”; “sala_de parto”, “estdgio supervisionado”; elimina¢do de palavras desnecessarias:
“neé”; “entende?”’; “ah!”, e outras, com a aten¢do para nao alterar o sentido das respostas.

De tal maneira, organizaram-se 0s textos — conjunto de segmentos de texto (ST) — separados por
linhas de comandos em asteriscos, assim convencionadas: “**** *perg (17, “*¥*#* Fperg (27, «,. 7, wkHk*x
*perg_07”, em alusdo aos agrupamentos das respostas emanadas dos participantes GEO1 a GE09.

A seguir, salvou-se o corpus no formato “.txt” (texto sem formatacdo) e codificagdo “UTF-8”
(Unicode Transformation Format 8 bit codeunits). Na importacdo do corpus para o Iramuteq, definiu-se o
caractere “UTF-8 all sig languages”, idioma “Portuguese”, dicionario padrdo “Portuguese”, mantendo-se
as demais configuragdes preestabelecidas, igualmente o marcador de texto “****”,

Destarte, o corpus color e os tipical text segments balizaram a formulagdo das categorias pelos
pesquisadores. Assim, os dados foram apresentados pelas formulag¢Ges do Iramuteq e pelas categorias.

Resultados

O corpus geral submetido ao software Iramuteq para as analises lexicogréaficas se constituiu por
sete textos, separados por 202 STs. Emergiram 6.960 ocorréncias — palavras, formas ou vocabularios —,
sendo 1.205 formas distintas e 619 hapax — formas que apareceram uma Unica vez —, com aproveitamento
de 161 STs, correspondendo a 79,70% do total de STs.

Esmiugando um pouco mais, a CHD classificou e agrupou os STs em funcgdo da similaridade de
seus vocabularios, apresentando-os em um dendrograma de classes. A partir da CHD, também se
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apresentaram em um plano cartesiano as palavras e variaveis vinculadas as classes. A analise de similitude
propiciou a identificacdo da coocorréncia entre as palavras e sua conectividade, facilitando perceber a
estrutura do corpus textual. A nuvem de palavras colecionou as formas em razéo da frequéncia, exibindo-
as na regiao central e em maiores dimensfes (CAMARGO; JUSTO, 2013; SALVIATI, 2017).

O programa categorizou o conteudo em cinco classes, cuja leitura, efetuada da esquerda para a
direita, evidencia as relacGes estabelecidas entre elas. Ao nivel superior, apresentou-se a classe 1, com
35/161 STs (21,74%), que se se conecta com a subdivisdo formada pela classe 2, com 33/161 STs (20,5%),
e pela classe 5, com 24/161 STs (14,91%). Além disso, outra segmentacao foi instituida pela classe 4, com
29/161 STs (18,01%), e pela classe 3, com 40/161 STs (24,84%). Tais relagdes, o percentual de
aproveitamentos dos STs e as formas mais significativas em cada classe poderao ser observados na Figura
1.

Figura 1. Dendrograma de classes a partir da CHD

classe 1 clas: 95 clas: 94
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Fonte: dados da pesquisa, conforme fomulagéo do Iramuteq (2022).

Para cada classe, a aba perfis, que especificou, de cima para baixo, as formas mais relevantes.

29 ¢ 29 ¢ J%  ¢¢ 29 ¢ 29 ¢¢

Aquelas com p < 0,0001, na classe 1: “sala”, “aula”, “mulher”, “sim”, “associar”, “pratico” e “parto”; na

classe 2: “corrido” e “clinico”; na classe 3' ‘sempre”, “receber” e dlsposto ; na classe 4: “ficar”,

2 (13 2 (13 99 (13 2 [13

“conhecer” e “admissdo”; e na classe 5: “diferente”, “clinica obstétrica”, “sentir”, “obstetra”, “pegar”,

“sair” e “preparar”.

A partir da AFC, o lramuteq apresentou, nos quadrantes de um plano cartesiano, as formas
pertencentes as classes, consoante a Figura 2.
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Figura 2. AFC do contetdo das classes
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Fonte: dados da pesquisa, conforme fomulagdo do Iramuteq (2022).

Na Figura 2, observa-se que a classe 1 (vermelho) ocupou, mais isoladamente, o quadrante inferir
esquerdo, pouco ultrapassando para o quadrante superior esquerdo, estabelecendo, na regido central do
plano, relagdes com as demais classes. A classe 5 (r6seo) preponderou no quadrante superior esquerdo e
se expandiu para a porcao superior direita, tecendo relagcdes com as classes 2 (cinza) e 4 (azul). A classe 3
(verde) predominou na parte inferior direita, permeada enfaticamente pela classe 4 e levemente penetrada
pela classe 2.

Destacaram-se as formas com frequéncia > a 10 na arvore maxima do grafico de similitude e na
nuvem de palavras, respectivamente, Figuras 3 e 4. No grafico de similitude, para favorecer o
entendimento da estrutura do texto a partir dos nucleos e das ligacfes entre as formas, optou-se para que
0 programa concebesse a imagem com comunidades evidenciadas em halos coloridos.
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Figura 3. Gréfico de similitude
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Fonte: dados da pesquisa, conforme fomulacéo do Iramuteq (2022).

Nas ramificagdes da Figura 3, ha dois nicleos principais: um em torno da palavra “ndo”, contendo

palavras como “porque”, “coisa”, “achar”, “conseguir”, “aprender” e “estagio”; e outro em volta de termo

“gente”, agregando formas como “mais”, “vez”, “dificuldade”, “procedimento”, “cuidado” e “realizar”.

Nesse ponto, informa-se que “gente”, na dic¢do dos entrevistados, ¢ “a gente” e corresponde ao pronome

13

no6s”. O nacleo “gente” se ramificou para dois halos, a saber: 1) “muito”, “servico” e “lI4”, indicativo do
local onde ocorreu o estagio; e 2) “assisténcia”, “quantidade” e “paciente”. Ja o nicleo “nio” vinculou-se
a quatro halos: 1) “entdo”, “questdo”, “principalmente”, “falar” e “parto”; 2) “pratico” e “teoria”; 3)
“enfermeiro”, “exemplo” e “clinica obstétrica”; e 4) “sala” e “aula”.

A nuvem de palavras, em concordancia com o grafico de similitude e com a frequéncia das formas

ativas, notabilizou, no centro e em maior tamanho, o conjunto de formas mais mencionado pelos
entrevistados, conforme Figura 4.
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Figura 4. Nuvem de palavras
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Fonte: dados da pesquisa, conforme fomulacéo do Iramuteq (2022).

Dentre das palavras mais referidas, tem-se “ndo”, com frequéncia de 169, “gente” (f 148), “porque”
(f 120) (indicativo de explicagdo ou causa), “muito” (f 69), “achar” (f 54), “mais” (f 54), “assim” (f 46),

“coisa” (f'44), “estar” (f 44), “enfermeiro” (f 37), “obstetricia” (f 37), “paciente” (f 31), “passar” (f 31),
“conseguir” (f 25) e “procedimento” (f 23).

Para se compreender a constituicdo das classes, além da observacdo detalhada das relacbes
estabelecidas entre elas e de suas formas mais relevantes, acessaram-se 0s typical text segments e o corpus

color, de onde extrairam-se 0s STs mais representativos. Tal atividade permitiu aos investigadores elaborar
as categorias analiticas, conforme se descreve adiante.

Categoria 1: ‘relagdo teoria e pratica’, idealizada a partir dos STs da classe 1:

STs daclasse 1

[...] o que eu vi na sala de aula, eu consegui aplicar na pratica. Sim, associei, inclusive os preceptores
ajudam nessa questdo.

7 dias é muito pouco para ver tudo, entdo a gente acaba ndo colocando tudo em pratica [...] a teoria
dada em sala ndo condiz 100 por cento com a realidade que a gente encontra.

Elas poderiam dar mais aula baseada na realidade que a gente vai encontrar [...] a gente ndo vai ver
[...] muita coisa que foi tido em sala de aula.

O que foi dado em sala de aula [...] ndo condizia com o campo prético, era outra realidade.

8 RECC (2236-6377), Canoas, v. 28 n. 3, 01-14, Dez., 2023.



Estagio Curricular Supervisionado em Enfermagem na Obstetricia

Categoria 2: ‘insuficiéncia e mecanizacdo do estdgio em unidade obstétrica’, concebida mediante
a interpretacdo dos STs das classes 2 e 5:

STs da classe 2

Ele é muito mais corrido [...] a gente escolheu passar por todas as clinicas e o periodo foi bem mais
curto.

Foi muito corrido, entéo a gente n&o tem tempo de refletir sobre aquilo que é feito. E quase mecanico
[...] o tempo é muito apertado.

[...] alguns procedimentos que a gente poderia ter feito ndo foram feitos porque ndo surgiram.
ST daclasse 5

A gente acaba ndo tdo preparado para sair daqui e assumir uma clinica obstétrica.

Categoria 3: ‘fatores intervenientes na aprendizagem teodrico-pratica’, evidenciada nos STs das
classes 3 e 4:

STsdaclasse 3

Fomos sempre recebidos muito bem por eles [...]. Os profissionais de la estdo sempre dispostos a
ajudar mesmo com uma grande quantidade de pacientes. [...] muita coisa é improvisada. O ambiente
é muito estressante pelo quantitativo de pessoas, que é pouco, e pela demanda, que é gigante.

STs da classe 4

Al é para ser feito pelas profissionais da clinica. As vezes, a profissional da triagem tem que fazer,
ai precisa abandonar a triagem. Quando a gente chega, sente falta de uma apresentacéo da clinica,
de conhecer onde fica cada coisa [...]. A obstetricia é a clinica mais lotada [...].

Discussoes

A submissdo dos dados textuais procedentes de entrevistas ao software Iramuteq permitiu inferir
que as formulagdes desse programa apoiam a analise qualitativa do contetdo e favorecem a compreensao
dos investigadores, ainda que a interpretacdo dos dados obtidos seja permeada pela subjetividade dos
alunos entrevistados e dos pesquisadores, incorporando suas lentes de analise, 0 que é préprio da pesquisa
qualitativa.

Destaca-se, dessa maneira, que a preparacao do corpus textual, para se obter os niveis preconizados
de aproveitamento dos STs na CHD, aos moldes de Camargo e Justo (2018), que é de no minimo 75%,
apresentou-se como um desafio, em razdo da oralidade mais coloquial, ou regional (nordestina), das
supressoes e repeticOes de palavras, das perguntas de refor¢co no final das frases, de expressdes como:

£9%  Ceg LY (e 29 <6

“entende?”, “tipo”, “né”, “td”, “pra”, “visse”, as quais podem afetar a qualificagdo dos STs para integrar
as classes. Como prova disso, os investigadores, a priori, em submetendo o corpus com a integralidade da
transcricdo, mesmo que tenham adotado as demais diligéncias dos manuais referenciados, obtiveram
somente 72,25% de aproveitamento, mas, apos a corre¢do, ou exclusdo, dessas expressdes, com a cautela

para nao alterar o sentido da fala dos participantes, alcancaram 79,70% de aproveitamento.

Inobstante o apoio do Iramuteq a analise dos dados qualitativos, tal programa ndo permitiu sua
utilizacdo de maneira acritica, porque ndo elidiu os investigadores da cognicdo interpretativa. Pelo
contréario, suas formulacdes sdo genéricas e indicam o caminho a ser percorrido e elucidado manualmente
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(CAMARGO; JUSTO, 2013, 2018; SALVIATI, 2017), mas a selecéo tedrica que ampara e fundamenta
as discussdes € propria dos pesquisadores, desde a apropriagéo intelectual prévia da literatura no campo
em debate.

A nuvem de palavras, apesar de ser uma analise lexical mais simples, possibilitou identificar com
rapidez e precisdo as palavras-chave do corpus, aguelas mais relevantes para o entendimento da tematica
em questdo. Ao realcar a perspectiva geral dos dados, em que o termo “ndo” foi o mais evocado em alusao
a insuficiéncia do tempo de Estagio, aos alunos ndo se sentirem completamente seguros para
desenvolverem a préatica da enfermagem obstétrica, a falta de oportunidade para praticarem determinados
procedimentos em raz&o do exiguo tempo em campo de estagio e a ndo dominarem os afazeres do campo
obstétrico.

A andlise de similitude permitiu inferir a estrutura de construcdo do texto e os temas de relativa
importancia. Na imagem correspondente, as mesmas formas destacadas na nuvem de palavras apresentam
conexdes em razdo da proximidade, permitindo interpretar que a grande demanda de pacientes e de tarefas
influencia o desempenho dos estudantes e dos enfermeiros supervisores diretos, interferindo na efetividade
do processo ensino-aprendizagem peculiar ao ECS.

A categoria ‘relagdo teoria e pratica’ notabilizou as distor¢des entre o conhecimento cientifico
sistematizado e a aplicabilidade no cenério de estagio. Os participantes do estudo apontaram que o
constante na literatura abordada nas aulas tedricas ndo se compatibiliza totalmente com a realidade
verificada na pratica. Foram mais além, questionaram a academia por lecionar com base em uma realidade
destoante daquela vivenciada no hospital. Nesse tema, a exce¢ao ficou por conta de um Unico universitario,
que enunciou seu éxito no emprego do conteudo assimilado em sala de aula.

Os achados deste estudo apresentam similaridade com a pesquisa histérica documental de Laitano
et al. (2021), que, no recorte de 1970 a 1989, descortinaram, no estado da Bahia, um ensino universitario
descontextualizado e metodologicamente ultrapassado, por conseguinte, objeto da militdncia dos
enfermeiros em prol da qualificacdo e da valorizacdo profissional acolhedoras de todos os segmentos da
Enfermagem, uniformemente do pessoal de nivel médio.

Dados deste estudo e da investigacao baiana se antagonizaram com as DCN/ENF (BRASIL, 2001,
s.p.), que defendem a essencialidade da adocdo de estratégias pedagogicas suficientes para articular “[...]
0 saber; o saber fazer e 0 saber conviver, visando desenvolver o aprender a aprender, o aprender a ser, 0
aprender a fazer, 0 aprender a viver juntos e o aprender a conhecer”. Em concordancia com as DCN/ENF,
Neves et al. (2016) argumentam que, nos hospitais, inUmeras sdo as variaveis que envolvem a salde e a
doenca. Nesse embate, 0 exercicio dos quatro pilares da educacéo para o seculo XXI —aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a ser — transcendem a dimenséo individual e perpassam
pela coletiva de maneira inseparavel, por isso, para o desenvolvimento das competéncias necessarias a
promocgdo de melhorias no cuidado em saude, sobretudo no ambito do SUS, as atividades educativas
precisam ser ancoradas em todos esses quatros pilares. Outrossim, no ECS, o saber cientifico se harmoniza
com o experiencial e repercute em beneficios para todos, dada a qualificacdo que opera na atencdo a saude
a medida que mobiliza as rotinas dos profissionais para a aquisicdo de mais conhecimento (RAMOS
et al., 2022b).
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A categoria ‘insuficiéncia e mecanizag@o do estagio em unidade obstétrica’ informou que a carga
horéaria reservada para o ECS esta aguém das expectativas dos estudantes e ecoa na vital reflexdo sobre a
pratica educativa e profissional. Com base em Rigobello et al. (2018), em Marran, Lima e Bagnato (2015)
e nas DCN/ENF (BRASIL, 2001), pode-se inferir que esse Viés se insurge contra as inten¢des formativas
do curso em pauta, principalmente porque o ensino de Enfermagem se propde a contribuir para o
desenvolvimento de pensamento complexo, critico-reflexivo e apropriado a ser recrutado diante dos
diversos enfrentamentos peculiares ao exercicio profissional.

No discurso dos participantes, tornou-se notério o reflexo do modelo mecanicista, também
chamado ‘biomédico’, sobre o ECS. Tal entendimento respalda-se em Barros (2002), por esclarecer que
esse paradigma ainda prodomina nas praticas de Satde no Brasil, sendo fortemente marcado pela énfase
na doenca, na hospitalizacdo, na medicalizacdo e na fragmentacao da pessoa doente em partes avariadas
em detrimento da integralidade das necessidades humanas frente aos multiplos fatores intervenientes sobre
0 processo salde-doenca. Adensam M. Gongalves, A. Gongalves e |. Gongalves (2020), esse paradigma
se expressa em aulas expositivas e enfaticas no professor, que tolhem a inspiracéo critica e criadora dos
alunos e se antagonizam a formacao de profissionais da satde humanizados e holisticos.

Além disso, uma reflexdo atual pertinente a questdo da insuficiéncia do ECS foi abordada por Borin
et al. (2021) que, durante a suspensdo do ECS em razao da pandemia da Covid-19, a maioria dos docentes
de uma universidade da regido Sul do pais, dentre eles, 16 professores de Enfermagem, estavam
preocupados com os reflexos do adiamento do estagio na formacao dos universitarios, sugerindo, portanto,
aprofundamento investigativo sobre esses problemas. Ainda, na crise da Covid-19, os setores da educacéo
e salde estiveram fortemente impactados. Nesse cenario adverso, de suspensao de atividades educativas
nos hospitais publicos (NEVES et al., 2021) e nas institui¢es educativas de todos os niveis e etapas,
professores e integrantes da equipe de educacdo em salde se reinventaram para aprender e ensinar,
principalmente com a utilizacdo de Tecnologias Digitais da Informacédo e da Comunicacéo (TDIC) como
Unica possibilidade de retomada das aulas interrompidas (FIALHO; NEVES, 2022; MEDEIROS; 2021;
NEVES; MACHADO; FIALHO, 2022).

O ritmo frenético da clinica onde se processou o ECS, que ¢ “porta aberta”, ou seja, ndo requer
agendamento para acolher as usuarias do SUS, a insuficiéncia de leitos para acomodar a todos e as
multiplas atribuicdes dos membros da enfermagem, possivelmente, sdo responsaveis pela mecanizacao
das acdes profissionais. Consoante o estudo de Rodrigues et al. (2019), desenvolvido com concluintes de
Enfermagem de Belem, Para, identificou-se que o ECS € o local de aprendizagem para ser enfermeiros,
mas alguns ébices nesse percurso, como o planejamento do servico, contrapdem-se a essas aspiragoes. Ha
de se acutelar que o estudo de Duarte, Glanzner e Pereira (2018) percebeu que, num servico de emergéncia
de um hospital universitario de Porto Alegre, Rio Grande do Sul, igualmente caracterizado por alto fluxo,
superlotacdo e pressao sobre os profissionais, desgate fisico e emocional dos profissionais em razao dos
referidos fatores, os quais limitam os resultados do trabalho. Outro estudo, o de Biondi et al. (2018),
particularizou as cargas de trabalho enfrentadas por enfermeiros lotados em maternidades e centros
obstétricos em hospitais da regido Sul do Brasil e inferiu que os processos de trabalho exaustivos, com
distor¢bes nas relagdes de poder entre enfermeiros e demais profissionais, prejudicam a atencéo
humanizada as parturientes e interferem no trabalho da enfermagem.
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A categoria ‘fatores intervenientes na aprendizagem tedrico-pratica’ remete aos aspectos positivos
e negativos que, na optica dos estagiarios, influenciam a aprendizagem durante o ECS. Como positivos,
os estudantes mencionam a disposicdo dos preceptores diretos para ensinar e para proporcionar a
realizacdo dos procedimentos de enfermagem, mas negativamente informam a grande demanda de
pacientes, 0 excesso de atribuicdes, 0 Improviso na assisténcia, 0s estressores ambientais, entre outros, a
ponto de ser perceptivel, nas consideracdes dos investigados, que a maioria deles ndo se sente preparada
para o cotidiano laboral em unidades como a do ECS na obstetricia.

As preocupacdes verbalizadas pelos estagiarios provavelmente devem-se ao fato de as acdes e
intervencdes de enfermagem equivocadas acarretar danos de consequéncias varidveis para 0 usuario,
familia, sociedade e o proprio enfermeiro. Especificamente, a respeito do sentimento de inseguranca para
o futuro exercicio profissional, a pesquisa de Nascimento, Resck e Vilela (2018) identificou que
sentimentos negativos e, por vezes, antagdnicos podem se manifestar em académicos de Enfermagem no
decorrer do ECS, como é o caso da tristeza, medo, inseguranca e cobranca pessoal. Tal achado nédo é
exclusivo dos estudantes de Enfermagem. A investigacdo de Gomes e Colombo Jr. (2020) desvelou que
universitarios dos cursos de Matematica e Ciéncias da Natureza, durante o ECS, também experienciavam
angustia, ansiedade e medo relacionados aos desafios vindouros da docéncia.

A maioria desses relaciona-se a futura insercdo no mercado de trabalho, associada a
responsabilidade em cuidar da saude e da vida das pessoas. Contudo, como lembram Esteves et al. (2018),
ndo obstante a existéncia de tensdes entre formacéo e trabalho, esses elementos ndo sdo antagonicos,
todavia o primeiro instrumentaliza o segundo, porque a finalidade da formacdo € inserir no mundo de
trabalho enfermeiros possuidores das competéncias que atendam aos critérios do mercado, principalmente
levando em conta que, nos dizeres de Machado et al. (2020), nos ultimos 20 anos, as transformacoes
técnicas e cientificas reordenam politica e ideologicamente os ideais de servico de enfermagem para
atender as requisicBes econémicas e tecnoldgicas com consequente exclusdo dos menos capacitados,
precarizacdo e inseguranca profissional.

Inobstante a todos 0s dbices, os estudantes mencionaram que o0s enfermeiros estiveram dispostos a
“ajudar” e os receberam bem. Esse cumprimento funcional educativo dos supervisores diretos remete ao
estudo de Ramos et al. (2022a), que identificou e caracterizou o papel de cada sujeito — discentes,
enfermeiro supervisor, docente e gerentes do servigo que recepciona os estagiarios — envolvido no ECS
como sendo um papel complexo, de modo que compete aos enfermeiros conhecerem o nivel dos estudantes
para melhor orienta-los a, a0 mesmo tempo, cumprirem todas as atividades que Ihes sdo cabiveis, haja
vista que a insercédo dos futuros enfermeiros no mundo laboral, em parte, vincula-se a maneira como seus
supervisores diretos os conduziram. Alids, como revelaram Rigobello et al. (2018), ao analisarem a
percepcao de 415 egressos, concluintes e professores de institui¢cdes de ensino superior publicas e privadas,
0 papel do enfermeiro preceptor é fundamental. Por ser o elo entre universidade/faculdade e o cenério de
estagio, deve agregar as capacidades pedagogica e técnica.

De fato, este estudo constatou os esforcos de superacdo das fragilidades do campo de estagio
empreendidos pelos enfermeiros preceptores. Em sentido diferente dessa realidade, ao analisar como o0s
cursos de Enfermagem de S&o Paulo operacionalizam o ECS, Esteves, Cunha e Bohomol (2020)
desvelaram que, naquele estado, inobstante o ECS se caracterize pelo ensino-aprendizagem em servico,
em sentido contrario a legislacdo alusiva ao ensino em saude, 0s principais supervisores no campo de

estagio sdo os docentes, e ndo os enfermeiros dos locais em gue se processam 0s estagios.
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Ainda acerca da profundidade da funcdo dos enfermeiros, hé& de se considerar que o ECS, além de
despertar, ou ndo, o interesse dos alunos, funciona como encorajador da futura area de atuacao profissional.
Destarte, investigacdo de Araujo e Mota (2020), com 500 universitarios de Enfermagem, Fisioterapia e
Educacéo Fisica do Rio de Janeiro, inferiu que a motivacéo para aprender é influenciada pela pratica de
estagio, mas, em atencdo as DCN/ENF (BRASIL, 2001), que defende uma formacdo generalista
abrangente de todos os niveis de atenc¢do, ¢ possivel que os discentes em estadgio “obrigatorio” em areas
que ndo sdo de seu interesse podem se sentir menos motivados.

Considerac0es finais

Os dados procedentes de entrevista, ao serem analisados com apoio do programa Iramuteq,
propiciaram cinco classes na CHD, além de outras formulagcfes: AFC, analise de similitude e nuvem de
palavras, das quais, quando interpretadas, emergiram trés categorias tematicas: 1) relacdo teoria e pratica;
2) insuficiéncia e mecanizacdo do estagio em unidade obstétrica; e 3) fatores intervenientes na
aprendizagem tedrico-pratica. A primeira categoria evidenciou as disparidades entre o conhecimento
cientifico e as condi¢Ges do campo de Estagio, na qualidade de cenério de trabalho dos futuros enfermeiros,
0 que induziu gquestionamentos para que a universidade contextualize a teoria a realidade de trabalho dos
enfermeiros, principalmente a grande demanda de atribuicbes peculiares aos servicos publicos, com
numero de pacientes superior a capacidade instalada, como € o caso do servi¢o locus do Estagio. A segunda
categoria revelou que a carga horaria reservada para 0 ECS em Obstetricia ndo supre as expectativas dos
estudantes e que a intensa rotina do campo de Estagio, que ¢ “porta aberta”, mecaniza as agdes ¢
intervencOes profissionais e obstaculiza a reflexdo critica e construtiva sobre a préatica profissional. De
certa forma, reitera-se 0 modelo biomédico em detrimento de praticas de atencdo transversais e integrais
as necessidades dos usuarios. A terceira categoria faz alusdo aos fatores positivos e negativos associados
ao processo de ensino-aprendizagem. Nesta, 0 destaque assertivo foi para a postura de acolhimento e
integracdo dos enfermeiros supervisores diretos, mas também elenca os muitos fatores processuais e
estruturais que culminam na inseguranca dos futuros enfermeiros para atuarem com proficiéncia em
unidades obstétricas.

Nas perspectivas dos estudantes universitarios, foi inequivoca a preocupac¢ao com o distanciamento
tedrico-pratico e com as condicOes laborais. Logo, convocam-se as institui¢oes formativas para dialogarem
amiude com os servicos de saude, local de trabalho dos futuros enfermeiros, de modo a reorientarem o
contetido curricular consoante as especificidades dos servicos publicos de saude brasileiros.

Dar visibilidade a voz aos estudantes de Enfermagem e socializar as reflexes proporcionadas pelo
estudo, com base na experiéncia advinda da insercdo dos graduandos no ECS em Obstetricia, coloca em
evidéncia a essencialidade da percepcao de os estagios serem considerados nessa especialidade da area da
Saude para a formacdo integral dos estudantes, por viabilizarem praticar e aprimorar as agdes e
intervencdes teorizadas, capacitando-os a engendrarem, para a sociedade, o cuidado em saude qualificado
técnica e cientificamente.

Como limitagdes do estudo, em razdo da natureza qualitativa, reconhece-se a impossibilidade da
generalizacdo dos resultados, bem como a insuficiéncia destes para refletir uma realidade a partir de uma
amostra com parcimonia, que ndo representa a vastiddo dos significados envolvidos com a rede hospitalar
brasileira destinada a ser campo de estagio para os estudantes de Enfermagem. Todavia, disso desponta a
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recomendacédo para estudos do porvir que possam explorar as concepcbes de outros grupos, inclusive
realizando o contraponto com as percepcdes dos enfermeiros supervisores diretos do ECS.

O estudo aponta para que instituicdes formativas e gestores compreendam a dimenséo do problema
e considerem as percepc¢des dos estudantes, como destinatarios do ECS, para implementarem estratégias
de superacéo e de aquisicao de melhores indicadores de aprendizagem.
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