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Resumo: : O objetivo principal desta pesquisa consiste em discutir a importancia da brincadeira de papéis
sociais e como ela contribui para o desenvolvimento psiquico da crianga de quatro a seis anos. Para isso,
tomou-se como aporte teérico a Teoria Histérico-Cultural, realizando uma pesquisa de cunho tedrico-
bibliografico em que a brincadeira de papéis sociais é a atividade dominante da educacgéo pré-escolar. As
reflexdes teoricas foram apreendidas a partir de estudos realizados em obras de autores russos como
Elkonin, Leontiev, Vigotski, Mukhina e artigos cientificos de pesquisadores brasileiros. Os estudos permitiram
compreender a relevancia do papel e do motivo no desenvolvimento da brincadeira e os periodos dos
avancgos psiquicos. A apresentacdo de elementos didaticos e a¢gbes de ensino, articulando contetdo-forma-
destinatario, indica que a organizacéo intencional e planejada do trabalho docente é elemento fundamental
gue promove o0s processos imbricados na atividade, pois prepara para a transicdo do novo periodo de
desenvolvimento psiquico, o escolar.
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Abstract: The principal aim of this research is to discuss the importance of social role play and how it
contributes to the psychological development of children aged between four and six.In order to do this, the
Cultural Historical Theory was taken as a theoretical framework, carrying out a theoretical-bibliographical
study in which social role-playing is the dominant activity in pre-school education.The theoretical reflections
were drawn from studies of works by Russian authors such as Elkonin, Leontiev, Vygotsky, Mukhina and
scientific articles by Brazilian researchers. The studies made it possible to understand the relevance of the
role and motive in the development of play and the periods of psychic progress.The presentation of didactic
elements and teaching actions, articulating content-form- recipient, indicates that the intentional and planned
organization of teaching work is a key element that promotes the processes imbricated in the activity, as it
prepares for the transition to the new period of psychic development, the school one.
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INTRODUCAO

Em analises realizadas por Kuhlmann Jr (2010) e Oliveira (1992), a histéria da Educacéo
Infantil no Brasil passou por diferentes etapas, pautadas em praticas e concepc¢des pedagogicas
e, desde seu inicio, 0 atendimento as criancas esteve ancorado principalmente no
assistencialismo e em ideias pedagdgicas que descaracterizavam a funcédo da educacado de
proporcionar 0 maximo desenvolvimento das capacidades psiquicas do individuo, por meio da
socializagdo e do conhecimento historicamente acumulado pela humanidade. Diante desse
cenario, foi necessario buscar uma teoria que respondesse a uma proposta de ensino, cujo foco
fosse o desenvolvimento psiquico das criangas, na etapa da educacao infantil.

Nesse sentido, a partir do recorte de uma dissertacdo, de cunho tedrico-bibliografico e
qualitativo, tomou-se como objetivo discutir a importancia da brincadeira de papéis sociais e
como ela contribui para o desenvolvimento psiquico da crianca de quatro a seis anos. Para isso,
o estudo centrou-se no aporte tedrico dos estudos de Danil Borisovich Elkonin e de
pesquisadores brasileiros, 0s quais se basearam nas pesquisas de Vigotski sobre a brincadeira
infantil. Elkonin (1904-1984), pesquisador russo, integrante da Escola de Vigotski, deu
continuidade, especificamente, no que concerne a brincadeira no desenvolvimento infantil, ele
tornou-se uma referéncia, quando se quer abordar a origem da brincadeira de papéis,
apontando que esta surge a partir da divisdo social do trabalho. Com o desenvolvimento
historico-social, o lugar que a crianca ocupa na sociedade se altera e, por esse motivo, em um
dado momento, ela é impossibilitada de participar, de forma direta, da atividade produtiva.
Assim, para que pudesse participar de forma similar, a crianca passa a imitar as relacées dos
adultos com os objetos e desses com 0s outros, por meio da brincadeira de papéis sociais.

O prolongamento da infancia deve-se a essas transformacdes histéricas e sociais,
acarretando no surgimento da brincadeira de papéis, que marca um novo periodo de
desenvolvimento da criancga, o periodo pré-escolar. A conduta de representar papéis nao surge
a partir de uma situacao inventada ou criada pela crian¢a, porém, calcada na reproducdo das
relaces humanas, por meio de objetos utilizados na brincadeira, substituindo-os, ou seja, por
meio da brincadeira de papéis sociais, ela busca representar a atividade social em que esta
inserida. Ao brincar, a crianca nao busca apenas reproduzir o uso dos objetos como os adultos.
Seu principal interesse esta nas relacfes sociais que se constroem durante a atividade ludica.
O fundamental é o papel que a crian¢ca assume e, durante a interpretacéo do préprio papel, ela
transforma suas acoes e atitudes diante da realidade.

As reflexdes tedricas apreendidas, durante a pesquisa, permitiram compreender a
relevancia do papel e do motivo no desenvolvimento da brincadeira, bem como os periodos de
seus avancgos psiquicos. Sendo assim, propde-se a apresentacdo de elementos didaticos e

acbes de ensino, articulando conteudo-forma-destinatario a intencdo de contribuir com o
trabalho docente na organizacao pedagdgica da atividade.

A RELEVANCIA DO PAPEL SOCIAL E DO MOTIVO NO DESENVOLVIMENTO DA
BRINCADEIRA

Em contraposicéo as teorias defensoras, o que move a brincadeira é a autoafirmacéo e
0 prazer, baseados na propria crianca e em suas emocoes; Elkonin (2009) defende que essas
guestdes sao secundarias e resultantes da atividade ludica. Portanto, € fundamental esclarecer
os verdadeiros motivos e objetivos da atividade:

[...] o centro da situagéo ludica é o papel assumido pela crianca. O papel determina o conjunto das
acOes realizadas pela crianca na situacdo imaginaria. Também é o adulto, cuja atividade a crianca
reproduz. Assim, o objeto da atividade da crianga no jogo é o adulto, o que o adulto faz, com que
finalidade o faz e as relacbes que estabelece, a0 mesmo tempo, com outras pessoas [...] as
motiva¢cBes principais do jogo: agir como o adulto [...]. Entretanto, para que essas motivacdes
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aparecam, é preciso separar a crian¢ca do adulto na mesma medida em que o adulto é para a
crianca um modelo [...] (Elkonin, 2009, p. 204).

Assim, podemos afirmar que o papel e as a¢gdes que dele decorrem constituem a unidade
fundamental e indivisivel do desenvolvimento e forma da brincadeira, pois, a partir do momento
em que as criangas se tornam capazes de conduzir (operacionalizar) as a¢ées ludicas, tentando
agir da mesma forma que o adulto (motivo), materializa-se a brincadeira:

[...] pode-se afirmar que séo justamente o papel e as a¢bes dele decorrentes o que constitui a
unidade fundamental e indivisivel da evolucéo da forma de jogo. Nele estéo representados a unido
indissoltvel, a motivacéo afetiva e o aspecto técnico operacional da atividade (Elkonin, 2009, p.
29).

Essas caracteristicas sinalizam os avancos da crianca no periodo pré-escolar, momento
em que desponta o desejo de ela agir como o adulto. A crianca comeca a interessar-se nao
apenas pelas relagdes que se estabelecem entre as pessoas na utilizagcdo dos objetos, mas
também no sentido da atividade do ser humano, a razédo pela qual ele age. Nesse periodo,
revela-se a contradicdo em querer agir como o adulto e a impossibilidade em funcdo de sua
condicdo concreta, como assinala Leontiev: “A crianca quer, ela mesma, guiar o carro; ela quer
remar o barco sozinha, mas nao pode agir assim, e ndo pode principalmente porque ainda néo
dominou e ndo pode dominar as operacdes exigidas pelas condicdes objetivas reais da acéo
dada” (Leontiev, 2001a, p. 121). O autor ainda pontua que “[...] ndo basta para a crianga
contemplar um carro em movimento ou mesmo sentar-se nele; ela precisa agir, ela precisa guia-
lo, comanda-lo” (Leontiev, 2001, p. 121). Diante da contradi¢gdo entre a necessidade de agir e a
impossibilidade de executar as operacfes que exigem a acao (dirigir o carro real), o autor
menciona que a crianc¢a satisfaz sua necessidade por meio da brincadeira de papéis. Nesse
sentido, a brincadeira é a atividade que possibilita solucionar essa contradicdo que a crianca
encontra entre conhecer e agir sobre os objetos do mundo externo, resolvendo a discrepancia
entre elas (Pasqualini; Eidt, 2016).

O que permite que a brincadeira seja 0 meio para a solucdo dessa contradicao € o fato
de gue ela ndo se caracteriza como uma atividade produtiva, de que ndo tem como objetivo um
produto final, ndo importa que, ao brincar de cozinhar, por exemplo, a crianca nao seja
alimentada no final, mas o que importa realmente € o ato de cozinhar em si mesmo. Na
brincadeira, o0 motivo esta no préprio processo e ndo no resultado que se pode obter por meio
dela (Leontiev, 2001).

Mesmo parecendo que as criancas brincam, porque se sentem atraidas pelos
brinquedos, “[...] o que de fato as motiva a brincar é o desejo de desempenhar um papel.
Quando se interessam por um estetoscopio, logo passam a executar com ele as agdes como
se fossem o médico” (Marcolino; Barros; Mello, 2014, p. 101). Dessa perspectiva, Elkonin (2009)
afirma que o conteudo da brincadeira € 0 homem e as relagbes que se estabelecem em sua
vida social e do trabalho.

A BRINCADEIRA DE PAPEIS SOCIAIS COMO ATIVIDADE DOMINANTE DO PERIODO DA
IDADE PRE-ESCOLAR

A Teoria Histérico-Cultural esclarece que, na primeira infancia, a atividade obijetal
manipulatoria € a atividade dominante, em que a crianga se interessa pelos modos de a¢bes
com 0s objetos. Porém, ao adentrar no periodo da idade pré-escolar, a criangca comeca a se
conscientizar de que esses objetos estdo intrinsicamente ligados as relagbes sociais
(Pasqualini; Eidt, 2016).
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Nesse periodo, a crianga apresenta maior independéncia, em razdo da ampliagdo de sua
capacidade locomotora, e mostra maior complexificacdo de suas fungdes psiquicas superiores
(percepgédo, atencdo, memoria, dentre outras), destacando-se a aquisicdo e a ampliagdo da
linguagem?, influenciando a formacéo das ideias e do pensamento.

Em razdo da ampliagdo do repertorio verbal, a crianca apresenta um maior
desenvolvimento do pensamento empirico, predominantemente nas criancas na fase preé-
escolar, a qual possibilita o conhecimento imediato da realidade, embora ndo seja o bastante
para que a crianca apresente a apreensdo da realidade em sua complexidade, o que sera
apenas possivel nos periodos posteriores a infancia, com o desenvolvimento do pensamento
tedrico (Martins, 2013b).

Juntamente com as conquistas advindas dos periodos anteriores de desenvolvimento,
gue tém como atividade principal a comunicacdo emocional direta e a atividade objetal
manipulatoria, a crianga, ao imitar o adulto, representando os papéis desempenhados por esse,
amplia seu sentimento de pertencimento social e passa a compreender as relacdes humanas,
formando a consciéncia de si mesma. Elkonin (1987) afirma que, ao ampliar o préprio dominio
sobre a realidade, a crianca torna-se cada vez mais autbnoma.

No periodo da idade pré-escolar, a brincadeira de papéis sociais € a atividade que guiara
0 desenvolvimento da criancga, pois ela apropria-se do mundo das pessoas e de suas relacoes,
por meio da mediagcéo do adulto. Porém, o que indica as premissas do desenvolvimento desse
periodo € quando a crianca substitui um objeto por outro:

A substituicdo das a¢Bes com objetos é o principio da atividade ludica; por exemplo, a crianca
aprendeu a comer com a colher e passa, em seguida, a dar de comer a boneca, ao brinquedo de
pellcia e, em outra situagdo, na auséncia de uma colher de verdade, acontecem as mesmas acoes,
porém a crianga utiliza um objeto substituto, como a régua um pedaco de madeira, etc. (Lazaretti,
2016, p. 130, grifos da autora).

Nas palavras de Elkonin (2009), no percurso da brincadeira, as criancas realizam varias
acOes soltas, geralmente sem relacao entre ndo existindo um encadeamento cronoldgico dos
fatos: “[...] primeiro a menina embala, depois caminha, logo da de comer a boneca e, por ultimo
leva-a a passear no carrinho” (Elkonin, 2009, p. 228). Porém, essas agdes desconectadas séo
fundamentais para o desenvolvimento da brincadeira, pois elas sdo a base para a
complexificacéo e o desenvolvimento, possibilitando que a crianca realize, cada vez mais, agdes
conectadas, que permitirdo a ela se apropriar da continuidade das acfes l6gicas que ocorrem
diariamente na vida das pessoas (Lazaretti, 2016).

Porém, a brincadeira de papéis sociais sO atinge seu apice na segunda metade do
periodo pré-escolar, e isso s6 se concretiza gracas a qualidade das mediacBes educativas
realizadas nesse periodo. Martins (2013b) explica tal discusséo, ao afirmar que “[...] a qualidade
da construcdo dessa atividade € uma consequéncia social e, portanto, profundamente marcada
pelas condigbes de aprendizagens educacionais” (Martins, 2013b, p. 74).

No periodo pré-escolar, podem-se perceber avancos na capacidade de generalizacao
gue se manifestam e, ao mesmo tempo, desenvolvem-se na brincadeira, pois € no préprio
contetdo da brincadeira que a generalizacdo se concretiza. Isso deve-se ao fato de que, no
momento em que a crianga reproduz um papel, ela assume uma funcéo generalizada, ou seja,
ela reproduz uma professora qualquer, geral, e ndo uma professora singular, vivenciando o

“A linguagem é um sistema de signos verbais, decisivamente operante na atividade intelectual, uma vez que dela
depende o desenvolvimento das funcdes psicoldgicas superiores (percepcao, memoria, pensamento etc.). A
consciéncia humana, por sua vez, é primordialmente linguistica, dado fundante da afirmac&o vigotskiana, segundo
a qual todo pensamento € verbal, ou seja, da proposicdo da linguagem como instrumento essencial do
pensamento” (Martins, 2013b, p. 69).
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modo como se relaciona professor e aluno: “Ela nao representa pessoas, mas fungdes ou
papéis” (Pasqualini; Eidt, 2016, p. 132), mesmo que sua relagdo com a professora seja o0 uUnico
conhecimento empirico que ela possui para realizar essa generalizacgéo.

Diante do exposto é possivel compreender que o contetdo elementar da brincadeira de
papéis sociais sdo as rela¢cdes humanas; que os temas das brincadeiras podem ser diversos;
se caracteriza como uma atividade ndo produtiva, pois o objetivo estd no proprio seu
desenvolvimento, considerando-se que ndo se objetiva um produto. Com isso, somos levados
a compreender melhor a sua estrutura e como ela promove o desenvolvimento psiquico da
crianga.

Geralmente, quando observamos a crianga em sua brincadeira, imitando um adulto,
podemos rotular, dizendo que ela esta brincando de faz-de-conta, porém, de acordo com 0s
postulados de Elkonin (2009), para que esse tipo de brincadeira ocorra efetivamente, é
necessario que a crianca adote e desempenhe um papel social e que as ac¢des ludicas tenham
continuidade logica e que se assemelhem a vida real. A partir dessa constatacéo, a imaginacao,
funcdo psiquica exclusiva do homem e necessaria ao desenvolvimento humano, por se tratar
de uma neoformacéo do periodo pré-escolar, ela € uma funcéo abstrata, produto das relacdes
humanas com o meio, que se desenvolve conscientemente e que esta condicionada ao
conhecimento que se tem da realidade objetiva.

Devemos destacar que todos os processos funcionais séo, de certo modo, processos
imaginativos, ao se considerar a abrangéncia do termo imaginagdo, o qual “[...] designa
qualquer processo que se desenvolve por meio de imagens” (Martins, 2013a, p. 226). A
especificidade da imaginacéo reside no fato de que as imagens resultantes de experiéncias
anteriores se modificam, produzindo novas imagens, sendo esse seu conceito fundamental:

Trata-se de uma atividade mental que modifica as conexfes ja estabelecidas entre imagem e
objeto, produzindo outra imagem figurativa. A imagem assim produzida pode operar como modelo
psiquico a ser conquistado como produto da atividade orientada por ele, ou seja, por meio desse
processo se constrdi a imagem antecipada do produto da atividade (Martins, 2013a, p. 227, grifos
da autora).

Qualquer atividade humana se apoia em um projeto ideal que ainda nao foi concretizado,
ou seja, € um modelo a ser conquistado que foi idealizado psiquicamente, no qual se constréi a
imagem antecipada do produto da atividade. Nessa acepcdo, as acdes humanas séo
determinadas e reguladas por esse projeto ideal. Contudo, a imaginacdo ndo pode ser
considerada mera reproducao da experiéncia anterior, pelo fato de ela apoiar-se na memodria.

Assim, é preciso compreender que a acao criadora deve ser estimulada na crianca e que
ela se ancora na realidade e na experiéncia anterior para se desenvolver, pois, como pontua
Vygotski (2009, p. 20), “[...] toda obra da imaginagao constroi-se sempre de elementos tomados
na realidade e presentes na experiéncia anterior’, ou seja, ainda que exista a adaptacéo nos
objetos a serem utilizados na acgéo ludica, tanto o conteddo quanto a acdo mantém estreita
relacdo com a realidade.

A imaginacdo € uma funcdo psicoldégica superior que se constitui historicamente; a
crianga ndo imagina primeiro para depois brincar; ao contrario, durante a brincadeira, a crianca
desenvolve a prépria imaginacdo, com base nas experiéncias anteriores, pois trata-se de um:

[...] processo de reconstituicdo da realidade, o qual obriga a crianca a realizar substituicdes dos
objetos para reproduzir determinada atividade do adulto, que surge a necessidade da imaginacéo.
A imaginagdo, reafirmamos, ndo € premissa para 0 jogo, mas justamente, seu produto
(Nascimento; Araujo; Miguéis, 2009, p. 297).
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Assim, percebemos um movimento dialético entre a brincadeira e a realidade, no sentido
de que a brincadeira provoca o desenvolvimento da imaginacéao, e a realidade fornece o material
necessario a imaginacao. Vygotski (2009, p. 9) assegura que “[...] a imaginagao se apoia na
experiéncia; como a experiéncia se apoia na imaginagao”.

Dessa maneira, o desenvolvimento da brincadeira € percebido no momento em que a
crianca assume um papel, quando ela passa a representar as acdes de outra pessoa, ou seja,
“[...] o papel determina o conjunto das agbes realizadas pela crianga na situagao imaginaria”
(Elkonin, 2009, p. 204).

Cada papel traz em si a forma como a crianca deve agir e se comportar e, N0 momento
em que ela se subordina (voluntariamente), a seguir, as acfes ou as regras de condutas
contidas em determinado papel, avanca em direcdo ao desenvolvimento do autocontrole da
conduta que se caracteriza como a principal conquista desse momento.

Ao representar um papel, a crianga cumpre as regras implicitas dele, as obrigacfes
sujeitas ao papel, os deveres e os direitos em relacdo aos demais participantes. Ao assumir o
papel de médico, por exemplo, a crianga devera reproduzir a postura atenciosa com o paciente
e este com 0 médico; assim como o comprador, que ndo pode ir embora, sem pagar pela
mercadoria. Mukhina (1996, p. 156) corrobora tal discusséo, ao afirmar que “[...] o papel no jogo
dramatico consiste em cumprir as obrigacdes que o papel impde e exercer os direitos em
relacdo aos demais participantes”. E o papel que leva a crianca a acatar a regra, atribuindo
sentido a brincadeira, pois cria, na crianca, a necessidade de ser fiel a ele e, dessa maneira,
controlar as proprias acoes, contribuindo para o desenvolvimento do seu psiquismo.

OS AVANCOS PSIQUICOS RELACIONADOS A BRINCADEIRA DE PAPEIS SOCIAIS

Diante do explanado até o momento em relacdo a atividade dominante no periodo da
idade pré-escolar, e a brincadeira de papéis sociais, podemos destacar que se amplia a
complexidade de capacidades psiquicas imprescindiveis ao desenvolvimento do psiquismo da
crianca como o controle consciente de suas acfes, gracas as regras sociais dos papéis
representados que regulam sua conduta, levando-a a tomar consciéncia de si, do outro e das
relacfes que se estabelecem entre 0s seres humanos, e aprimorando a aten¢do, a memaria, 0
pensamento, a linguagem, a imaginacao etc.

Porém, para que todas essas funcbes sejam exigidas no desenrolar da atividade, &
necessaria a mediacao do professor, ancorada na teoria aqui apresentada.

Em relacédo ao conteudo do enredo, pode-se dizer que:

[...] o conteudo do enredo refere-se aos temas que a crianga representa em suas brincadeiras, seja
de mamaée e filho, professor e aluno, motorista e passageiro, entre outros [...]. Para a execucédo
desses enredos, a crianca recorre a inUmeros meios representativos, como a fala, a acéo, a
mimica, 0s gestos e a respectiva atitude diante do papel representado. Aliado a escolha do enredo,
a crianca desenvolve o argumento, ou seja, coloca em movimento o tema da brincadeira (Lazaretti,
2016, p. 134).

Ao abordar a influéncia da brincadeira de papéis no desenvolvimento psiquico e na
formacdo da personalidade das criangas, no periodo da idade pré-escolar, Elkonin (1987)
destaca a importancia da brincadeira, tanto no desenvolvimento das capacidades psiquicas
intrinsicamente ligadas a ela, como na imaginagcdo e no pensamento. Durante a brincadeira,
nao se desenvolvem apenas funcgdes psiquicas isoladas, mas também a consciéncia e a
personalidade da crianga.

Porém, para que se materialize toda a possibilidade de desenvolvimento criada pela
brincadeira, é fundamental que a atividade adquira complexidade em relagdo a sua estrutura e
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ao conteudo, no decorrer do periodo pré-escolar. Desta maneira, € necessaria a interve¢ao do
professor, no sentido de organizar metodologicamente a atividade e enriquecer seus
argumentos, conduzindo o processo e se contrapondo ao espontaneismo, caracteristico da
concepcdo maturacionista, tendo em vista que, somente por meio de um ensino
intencionalmente organizado, a crianga apropria-se do conhecimento produzido pela
humanidade. Contudo, € importante expormos que ndo se trata de organizar a brincadeira de
papéis com a finalidade direta de a crianca assimilar novas nog¢ées ou de se formar nela novas
faculdades ou aptiddes. Nesse sentido, Elkonin (2009) esclarece melhor a questao, elucidando-
a nas seguintes palavras:

Assim, por exemplo, pode-se organizar o jogo do armazém para ensinar as criancas a utilizarem
medidas de peso. Para isso, introduzem-se no jogo uma balanca e pesos reais, entregam-se as
criangas alguns grdos ou sementes secas, e elas aprendem a medir e pesar objetos variados,
desempenhando as funcdes ora de vendedores, ora de compradores. Claro que nesses jogos as
criancas podem aprender a pesar, a medir, a contar artigos por unidades e até a fazer contas e dar
o troco. As observagdes demonstram que no centro da atividade das criancas estéo as operagdes
com peso e outras medidas, os célculos, etc. Mas se relegam a segundo plano as rela¢ges entre
as pessoas no processo de ‘compra-venda’ (Elkonin, 2009, p. 400 e 401, grifos do autor).

E necessario destacar que, para o autor, ndo € que a brincadeira ndo pode ser
pedagogicamente utilizada dessa maneira, em ambas as formas com fins didaticos. Toda
organizagdo com papéis sociais sao importantes no trabalho pedagogico, embora, nesse caso,
enquanto o centro da atividade é o trabalho com as operacdes, as relacdes entre as pessoas
ficam relegadas a um segundo plano, ou seja, ao utilizar a brincadeira com fins didaticos, o
professor distancia-se do objetivo a ser alcancado, em relacdo a atividade dominante desse
periodo.

Da perspectiva do desenvolvimeto psiquico, na brincadeira com fins didaticos, como no
exemplo citado acima, objetiva-se a aprendizagem de contelidos na crian¢a desse periodo, mas
€ a brincadeira de papéis sociais que possibilitara o desenvolvimento como atividade que guiara
0S avancos psiquicos em direcdo ao salto qualitativo de desenvolvimento.

Nesse sentido, Elkonin (1987) pontua que o trabalho do professor, para organizar a
brincadeira de papéis, € muito mais dificil que em outras atividades. Principalmente, porque os
documentos que norteiam o fazer pedagdgico dos professores da educacdo infantil néo
apontam um caminho para organizar a atividade, pois mesclam essencialmente teorias
antagbnicas em relacdo ao desenvolvimento humano, tornando a tarefa mais dificil. Nesse
sentido, tal dificuldade deve ser assumida como desafio e ndo como limitacdo, visto que é muito
mais facil e cdmodo “[...] organizar tarefas em que tudo transcorre tranquila e facilmente”
(Elkonin, 1987, p. 85, traducdo nossa), em detrimento da atividade que realmente guiard o
desenvolvimento psiquico da crianga nesse periodo.

A seguir, apresentaremos algumas orientagdes no sentido de contribuir para a
organizacdo pedagogica dos professores.

ETAPAS DO DESENVOLVIMENTO DA BRINCADEIRA

Podemos perceber que alguns temas ou argumentos S&o0 comuns entre as criangas
menores e maiores do periodo pré-escolar, enquanto brincam, como, por exemplo, de mamée
e filhinha. Mukhina (1996, p. 157) pontua que “[...] em todas as idades as criangas brincam de
coisas parecidas, mas de maneira diferente”, porque, em cada idade, as criangas introduzem
diferentes contetdos, em um mesmo argumento ou tema. Isso confirma a premissa de que a
brincadeira se complexifica em relacdo ao conteudo e a estrutura; Mukhina (1996) distingue a
evolugdo e complexificagdo da brincadeira em fases, enquanto Elkonin (2009) a chama de
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niveis.

Segundo Mukhina (1996), o tema das criancas, do inicio do periodo pré-escolar, €,
geralmente, seu cotidiano. Nessa fase, elas possuem um numero menor de argumentos se
comparados aos pré-escolares maiores e, por esse motivo, o conteudo principal da brincadeira
€ a reproducao das acBes com 0s objetos.

Para a autora, os pré-escolares ndo tém por costume planejar antecipadamente o tema
de suas brincadeiras. Elas surgem a partir daquilo que a crianga tem a mao. Se ela tiver um giz,
sera a professora; se for um estetoscopio, sera médica. Nessa fase, o principal conflito que se
observa é decorrente da posse do objeto que desencadeia a acao. Por essa razdo, € comum
gue muitas criancas dirjam 0 mesmo carro ou que muitas maes preparem a refei¢cdo. Isso
acarreta uma mudanca frequente nos papéis, gragas a passagem de um objeto de uma criancga
para a outra.

No entanto, nos pré-escolares de idade mediana, o conteudo das brincadeiras é a relagéo
entre as pessoas. Esse periodo de evolucdo da brincadeira, as criancas nao repetem diversas
vezes as mesmas acodes, ou seja, a cada acdo se segue outra. A crianca, ao brincar de
comidinha, por exemplo, além de cortar o pao, também o servird a mesa (Mukhina, 1996).

Segundo Mukhina (1996, p. 159), nesse estagio, a “[...] agdo nédo tem um fim em si, mas
serve para expressar uma atitude em relagcdo a outra pessoa, de acordo com o papel
desempenhado”. Este, portanto, € o momento em que as agdes com os objetos passam para
um segundo plano, e as func¢des sociais destacam-se, porém, é possivel perceber que as
criancas ainda utilizam, “[...] como base, as regras aparentes e a logica externa das acdes”.
Entretanto, ja sdo capazes de compreender melhor as fungBes sociais e as regras que
comandam as relacdes dos adultos. Apenas na ultima fase de desenvolvimento da brincadeira,
“[...] a l6gica interna das agdes e o sentido social intrinseco as relagcbes humanas, passa a ser
captado, reproduzido e elaborado pelas criangas” (Pasqualini; Eidt, 2016, p. 138).

Dessa perspectiva, o conteudo das brincadeiras “[...] dos pré-escolares mais velhos é o
respeito as regras, resultante do papel que assumiram” (Mukhina, 1996, p. 160). Importa, para
as criangas, nessa fase, realizar as acbes de maneira mais fiel possivel, de acordo com a
realidade, ou seja, elas cumprem rigorosamente as regras e, por essa razdo, elas
frequentemente discutem: “[...] as médes nado fazem isso, os médicos ndo tratam o paciente
assim” (Mukhina, 1996, p. 160). Nesse estagio, torna-se relevante a relacédo entre a légica real
e 0 sentido das ag¢fes sociais.

A partir da mudanca de atitude da crianca em relagdo ao papel e as acbes, podemos
perceber a complexificacdo da brincadeira de papéis e o inicio do desenvolvimento psiquico da
crianca.

De acordo com Elkonin (2009), € possivel identificar quatro niveis distintos de
desenvolvimento da brincadeira. O primeiro nivel caracteriza-se pelas acdes propriamente ditas
com os objetos e dirigidas ao companheiro. Por exemplo, ao brincar de mée e filha, o mais
importante € dar de comer a alguém, sem exercer o papel da mée. A agédo ndo da continuidade
a outras acdes, sendo monadtonas, e as operagdes sao repetitivas. No segundo nivel, assim
como no anterior, o contetudo fundamental é a acdo com o objeto, porém, apresenta-se, em
primeiro plano, a correspondéncia da acgéo ludica com a acéo real. Recorrendo ao exemplo
anterior, além de dar de comer a filha (boneca), a crianca, que reproduz o papel da mée, também
se preocupa com o preparo do alimento, executando acdes relacionadas ao papel representado.
No terceiro nivel, podemos perceber que o0s papéis ja se encontram bem destacados e
delineados, as criangas estabelecem os papéis antes de iniciar a brincadeira. Nesse nivel, os
papéis passam a determinar e direcionar o comportamento da criancga, e as a¢des sao definidas
pelo papel assumido e adquirem variedades.

No quarto e ultimo nivel, a execucdo das acdes relaciona-se as atitudes das outras
pessoas, cujos papeéis sao reproduzidos por outras criangas. Por exemplo, ao reproduzir o papel

8 RECC (2236-6377), Canoas, v. 30 n. 3, 01-14, dez., 2025.



A brincadeira de papéis sociais e 0 desenvolvimento psiquico da crianca na idade pré-escolar

de educadora, destacam-se as orientagdes quanto a conduta das criancas: “[...] ‘enquanto nao
comer tudo, ndo ira dormir € ndo darei mais pastel’ ou ‘vao para a mesa, mas tém de lavar antes
as maos’” (Elkonin, 2009, p. 298). Nesse nivel, os papéis estéo claramente definidos e as a¢cbes
desenvolvem-se de forma idéntica a logica real.

O entendimento desses periodos ou fases contribui para o planejamento do trabalho
pedagogico com criancas da idade pré-escolar, com vistas ao desenvolvimento do psiquismo,
uma vez que apresentam as caracteristicas da brincadeira de papéis em cada fase. Isso nédo
ocorrera de forma espontanea, mas pela mediacao do professor e de acordo com as condi¢des
educativas que propiciem o desenvolvimento.

Conteudo da brincadeira

O conteudo da brincadeira é um aspecto central que devemos compreender, ao objetivar
uma intervencdo pedaglgica que promova o0 desenvolvimento psiquico. Ele tem
correspondéncia nas relaces humanas e na atividade dos adultos, de maneira que 0s papéis
e temas interpretados se apoiam na dimenséao da atividade dos adultos, acessiveis a crianca e
gue ela é capaz de compreender:

O conteudo do jogo é o aspecto caracteristico central, reconstituido pela crianca a partir da
atividade dos adultos e das rela¢gfes que estabelecem em sua vida social e de trabalho. O contetdo
do jogo revela a penetracéo mais ou menos profunda da crianga na atividade dos adultos; pode
revelar somente o aspecto externo da atividade humana, ou o objeto com o qual o homem opera
ou a atitude que adota diante de sua atividade e a das outras pessoas ou, por Ultimo, o sentido
social do trabalho humano (Elkonin, 2009, p. 33).

Por isso, cabe ao professor ampliar o conhecimento acerca da atividade das pessoas e
de suas relacdes. Assim, 0 ensino escolar deve estar voltado para o conteddo da brincadeira
com a finalidade de enriquecé-la.

7z

Nesse sentido, se o psiquismo da crianca é reestruturado por meio da atividade,
consequentemente, quanto mais rica for a atividade, mais rico serd o psiquismo. Em
contraponto, quanto mais empobrecida for a atividade, mais pobre sera o psiquismo. Em outras
palavras, quanto menor o conhecimento que a crianca possui da realidade a ser representada
na brincadeira, referente as atividades dos adultos e de suas rela¢cdes, menos a brincadeira flui,
ou se desenvolve por pouco tempo, devido ao pouco conhecimento que a crianca tem da
realidade a ser representada, ficando a atividade empobrecida, pois retrata, de forma superficial
ou simplista, a realidade real dos adultos.

Elkonin (1987) afirma que a interveng&o do professor deve ocorrer na selegéo dos temas
da brincadeira, na distribuicdo dos papéis entre as criancas e na escolha dos acessorios que as
criancas deverdo utilizar. O professor nao deve impor essas questdes, mas media-las. Partindo
do pressuposto de que a brincadeira de papéis tem sua génese na iniciativa e no interesse das
criancas, o professor deve propor argumentos por meio de visitas orientadas, literatura,
documentarios, livros, filmes etc., que se caracterizam como excelentes gatilhos para o inicio
da brincadeira, desde que a atencao da crianca esteja voltada a atividade humana ali presente.

Por fim, o professor deve ter clareza da triade conteudo-forma-destinatario, como
defende Martins (2013a; 2016), ao planejar suas acdes pedagogicas, compreendendo que o
conteudo é o conhecimento produzido culturalmente pela humanidade, a forma é a brincadeira
de papéis sociais, e 0 destinatario do processo ensino e aprendizagem € a crian¢a de quatro a
seis anos; em outras palavras, a crianca desse periodo ir4 apropriar-se do contetdo humano-
genérico, por meio da brincadeira de papéis sociais, tendo em vista o desenvolvimento de suas
maximas capacidades.
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A ARTICULAgAO CONTEUDO-FORMA-DESTINATARIO, ALGUMAS SITUACOES PARA A
ORGANIZACAO DO ENSINO

Quando o professor possuir clareza dos conceitos apresentados, ele ter4 a possibilidade
de organizar didaticamente a brincadeira de papéis sociais com a intencédo de promover saltos
qualitativos no desenvolvimento psiquico da crianga, ou seja, 0 professor precisa conhecer
sobre a periodizacdo do desenvolvimento, compreendendo que, em cada periodo, existe uma
atividade que guiara o desenvolvimento e que cada uma dessas atividades tem sua estrutura.
Para isso, o professor deve planejar sua acdo pedagodgica a partir da triade contetudo-forma-
destinatério, sabendo o que ensinar, como ensinar e para quem se ensina, potencializando os
processos de aprendizagem e desenvolvimento da crianca.

Em relag&o a atividade dominante do periodo da idade pré-escolar, compreendemos que
ela tem niveis ou fases de desenvolvimento, sendo que o professor deve estar atento a essas
fases para que possa conduzir a prépria atividade pedagodgica.

Diante disso, € preciso esclarecer dois pontos, ja levantados anteriormente, sobre como
a brincadeira é utilizada nas escolas de Educacao Infantil, a qual, de acordo com Elkonin (2009),
deixa a atividade relegada a segundo plano, assim como a sua utilizacdo se torna instrumento
didatico, interpretando-a como mera recreacao.

A utilizacao da brincadeira como instrumento didatico ndo propicia o desenvolvimento do
papel social, pois ndo ocorre a promoc¢éao do enredo e dos argumentos que a desenvolvem. Por
outro lado, ao se utilizar a brincadeira de papéis como recreacao, também nao se corresponde
a uma organizacao pedagogica que propicie o desenvolvimento do papel. Utilizar a brincadeira
nessa concepc¢ao é caracteriza-la como conteudo futil, porém, “[...] necessario na Educacgao
Infantil para que as criancas descansem e retomem o félego para o trabalho com os conteudos
verdadeiramente sérios” (Marcolino; Barros; Mello, 2014, p. 103).

Outro aspecto relevante, que precisa ser desmistificado em relacdo a brincadeira de
papéis sociais, relaciona-se a intervencao do professor no brincar. Na perspectiva da Teoria
Histérico-Cultural, o professor € personagem fundamental, criando condi¢cbes para que a
atividade se desenvolva. A mediacdo do professor, portanto, ndo deve ocorrer na capacidade
criativa da crianca, estabelecendo do que e como a crianga deve brincar, mas na organizacao
do tempo e cenario para o brincar, na disponibilizacdo de objetos tematicos e, principalmente,
na apresentacao de temas diversificados.

Elkonin (1987) salienta que os brinquedos ou objetos oferecidos a crianca devem ser 0s
mais simples e essenciais. Ele ainda assevera que, em nivel inicial da brincadeira, esses
brinquedos devem ser tematicos, mas o professor deve realizar a retirada dos mesmos
gradualmente e oferecer outros objetos que possam se tornar substitutos. Para elucidar como
o professor pode organizar o cenario, recorremos ao exemplo presente na pesquisa de
Marcolino; Mello (2015, p.155): “Para o cenario ‘casa’, a pesquisadora amarrou dois barbantes
de um lado a outro da sala e jogou por cima um tecido tipo TNT. Para compor esse cenario,
trouxe objetos reais como: almofadas, tecidos, cesto de lixo, vaso para flores”.

Por ultimo, mas ndo menos importante, destaca-se a apresentacdo das esferas da
atividade do homem e das relacdes entre as pessoas, a apresentacdo do tema. O professor
pode sugerir as criancas determinados temas como, por exemplo, a estacdo rodoviaria. Para
iSSO, é necessario que as criangas entrem em contato com essa realidade, seja por meio de
uma visita ao local, um filme, a leitura de um livro, fotos, documentarios, dentre outros, que
despertem o interesse das criangas e ampliem conhecimento que elas possuem em relagéo as
atividades laborais e as relacdes ali estabelecidas, levando-as a reproduzirem 0s papéis,
representados. Muitas vezes, as criangas observam as atividades laborais em situacdes
empiricas, porém, poucos momentos sédo proporcionados para que elas as reproduzam, ou
vivenciem essas funcgdes.
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Elkonin (2009) destaca que o conhecimento que a crianga tem da realidade enriquece a
brincadeira, mobilizando a imaginacdo, a memoaria, a linguagem, o pensamento, dentre outras
funcdes psiquicas que sdo colocadas em funcionamento no desenrolar do papel. Diante do
exposto, destacamos a importancia da intervencdo do professor na brincadeira de papéis
sociais.

Além da intervencdo do professor, destaca-se a importancia de ele conhecer a
periodizagdo do desenvolvimento humano. Para isso, ele deve ter clareza a respeito da
importancia da organizacdo do espaco, do tempo, da disponibilizacdo dos objetos e de
evidenciar as relagbes que serdo interpretadas durante a brincadeira (Marcolino, 2013). A
intervencao do professor é fundamental, pois é ele quem deve criar condicbes adequadas para
a constituicdo dessa atividade.

De acordo com o que foi apresentado, citamos alguns exemplos que podem subsidiar a
organizacdo das brincadeiras, tendo como principio a socializacdo do conteudo, que sdo as
relaces sociais, sendo o destinatario a crianca do periodo da idade pré-escolar.

Um dos exemplos é a organizacdo de uma visita ao jardim zoolégico. Durante a visita as
criancas observaram como 0s animais se comportavam, 0 que comiam, COmo era a organizacao
do espaco, o trabalho dos funcionérios, como eles cuidavam dos animais e faziam a limpeza
local. Também observaram como 0s guias orientavam os visitantes. Enfim, observaram tudo
gue envolvia o jardim zooldégico.

Elkonin (2009, p. 32) relata o que aconteceu ap0s algumas visitas, das criancgas, ao jardim
zoologico.

As criangas comegaram a brincar por sua prépria conta de “jardim zoolégico”, no qual nao faltava
nada: bilheteria, porteiro, mamaes e papais com os filhos, guia, varredores, uma “cozinha de feras”
com cozinheiro, ajudantes e pessoal que dava de comer aos animais, uma enfermeira com
veterinario, um diretor, etc. Todos esses personagens iam introduzindo-se pouco a pouco no jogo,
gue durou varios dias, complicando-se e enriquecendo-se cada vez mais (Elkonin, 2009, p. 31 e
32, grifos do autor).

Percebemos, com esse exemplo, que, enquanto ndo houve a intervencdo da professora
em sugerir aos alunos que observassem as funcdes e as relacdes das pessoas umas com as
outras e com o0 meio, a brincadeira de papéis ndo se desenvolveu.

Como pontua Elkonin (2009), foi necessario que a professora possibilitasse a crianca
conhecer a realidade de duas maneiras especificas, “[...] a primeira, que o conteudo
fundamental fosse a esfera objetiva da realidade (os objetos e as coisas); e a outra, que o
conteudo fundamental fosse o homem, sua atividade e suas relagbes com outras pessoas’
(Elkonin, 2009, p. 32), para que acontecesse o desenvolvimento da brincadeira.

Um outro exemplo compreende uma viagem a uma casa de campo, quando a estrada de
ferro despertou significativo interesse nas criangas, que estiveram na estagdo. No entanto,
foram necessarias varias visitas a estacao ferroviarias, até mesmo uma viagem de trem para
conhecer como funcionava cada espaco da estacdo. Somente apés varias visitas, as criangas
tiveram interesse em reproduzir, na sala de aula, a brincadeira do jogo de papéis da estacao
ferroviaria.

Ao entrar na sala de espera, viram como 0s viajantes compravam as passagens, 0S mogos iam ao
encontro dos passageiros para levar-lhes as bagagens até o trem, os varredores cuidavam da
limpeza da sala etc. Depois dessa excursdo, nao tardou muito a organizar-se o jogo. E brincou-se
com inegavel entusiasmo [...] (Elkonin, 2009, p. 33 e 34).
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O autor ainda acrescenta que foi proporcionado as criangas conhecer outros temas que
propiciaram a brincadeira de papéis como, por exemplo, o trabalho de uma oficina de costura,
as obras de uma casa, o trabalho de uma fabrica de jogos de saldo e o funcionamento dos
correios. Ele ainda destaca que, em todas as situacdes, a brincadeira de papéis sociais s6 se
desenvolveu a partir do momento em que as criangas souberam o que as pessoas faziam, como
era o trabalho delas e as relacbes que se estabeleciam no processo de producao, afinal é
natural que as criangas ndo tenham, de imediato, ideias exatas. Por isso, é necessario que o
professor, durante a brincadeira, possa intervir, enriquecendo o trabalho realizado no interior
das situacfes e quanto as relacfes estabelecidas (Elkonin, 2009).

E preciso esclarecer que a apresentacdo dos temas as criancas ndo precisam ser
necessariamente visitas in loco, também pode acontecer por meio de filmes, leitura de obras
literarias, contacdo de historias, dentre outras. E uma atividade em que as criangas imitam 0s
adultos, elas ndo so se interessam pelo significado social do objeto, mas também como esses
sdo utilizados pelos adultos no interior das relacdes sociais. Assim, a crianca, ao fazer aquilo
gue o adulto faz, caracteriza essa atividade dominante, significando que “[...] a crianga vé o
adulto, sobretudo pelo lado de suas funcdes. Quer atuar como o adulto, sente-se dominada por
esse desejo” (Elkonin, 2009, p. 404). Porém, a realidade objetiva apresenta a crianca restricoes,
acarretando uma contradicdo, a crianca nao pode fazer certas atividades que os adultos
realizam, pois lhe falta o dominio de certas acdes. Nesse sentido, 0 autor esclarece que a
brincadeira aparece como solucao para a contradi¢cdo, pois ela permite que a crianga possa agir
com os objetos da maneira como os adultos fazem, em razdo da impossibilidade fisica e
psiquica de realiza-la efetivamente, ou seja, a acdo ludica, que para Elkonin (2009), € um tipo
especial de acéo cujo sentido € transmitido de forma sintética e abreviada, como por exemplo
brincar de escola e interpretar as acdes que a professora realiza durante a aula. Isso permitira
a crianca resolver a divergéncia entre agir e seu impedimento operacional.

Diante disso, podemos entender que a brincadeira de papéis sociais, cujo cerne esta no
mundo das pessoas e suas relacdes (Lazaretti, 2016), € o caminho pelo qual a crian¢a penetra
nesse mundo, desvelando e atribuindo significados a ele. Por meio da brincadeira, a crianca
pode reproduzir as atividades dos adultos, se as condi¢cdes forem dadas, suas formas de se
relacionar e seu trabalho, entendendo as funcdes e regras sociais que governam a vida dessas
pessoas (Mukhina, 1996).

A principal conquista desse periodo é o controle da conduta, constituindo um aspecto
relevante a ser apontado. Ao respeitar as regras implicitas, a crianca abdica de seus desejos e
impulsos imediatos, para poder desempenhar fielmente o papel assumido, seguindo as regras
de conduta implicitas no interior das relacdes sociais. Dessa forma, ela passa a obrigar-se a ter
controle consciente das proprias acgoes, “[...] ao brincar como se fosse motorista, por exemplo,
a crianca esforca-se para reproduzir acées e controla-las, e isso € a base para a formacao da
consciéncia” (Lazaretti, 2016, p.133, grifos da autora).

A tomada de consciéncia faz com que a crianca olhe o adulto por meio do papel que ela
assumiu, comparando-se emotivamente com ele. Para Elkonin (2009, p. 405), nesse momento,
ela comeca a perceber que ainda ndo € um adulto, “[...] da-se conta de que ainda € crianga por
meio do jogo, de onde emana a nova razédo de chegar a ser adulto e exercer de fato suas
fungdes” E nesse momento, no final da idade pré-escolar, que a crianca comeca a ter razdes
para se sentir um adulto; ela sente “[...] o desejo de ir a escola e comecar a realizar um trabalho
sério e apreciado pela sociedade. Para a crianga, esse € 0 caminho para a idade adulta”,
tornando-se a base da formacéo da atividade de estudo que guiara o desenvolvimento psiquico
do proximo periodo, a idade escolar.

Diante do exposto, Marcolino; Barros e Mello (2014) ressaltam a importancia de a
brincadeira de papéis sociais ser planejada de forma intencional. Elkonin (2009) enfatiza que
esse desenvolvimento néo é facil, porque, embora possa parecer, a crianca nao age livremente,
visto que “[...] nesse movimento de assumir papéis, ser a0 mesmo tempo eu e o0 outro e
comparar-se com um modelo, a crianca vai assimilando as normas de relacionamento social e
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organizando sua prépria conduta” (Marcolino; Barros; Mello, 2014, p. 102).

Em suma, destacamos a importancia da brincadeira de papéis sociais, seu
desenvolvimento, o contetdo, 0s avangos psiquicos, decorrentes dessa atividade, e ainda
pontuamos a necessidade dela ser organizada de forma intencional e planejada, apresentando
exemplos de como o professor pode se apoiar para organizar o0 ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo propds-se a apresentar a importancia da brincadeira de papéis socias e
como ela contribui para o desenvolvimento psiquico da crianca de quatro a seis anos e a
organizagdo pedagogica para promover esse processo. Temos certeza de que 0 assunto nao
se inicia e tampouco termina aqui. Porém, diante das anadlises realizadas, acreditamos ter
provocado, de certa forma, a reflexdo sobre a importancia dessa atividade para o
desenvolvimento da crianca do periodo pré-escolar e a pertinéncia do papel do professor em
organizar e intervir no desenvolvimento da brincadeira, de forma que acarrete avangos
psiquicos para a crianca da educacéo infantil.

Em busca desse objetivo e analisando as inUmeras determinacfes, procuramos seu
desvelamento, fundamentados na pesquisa tedrico-bibliogréfica, a fim de entender como a
brincadeira de papéis sociais pode contribuir no desenvolvimento psiquico das criangas na faixa
etaria em questdo, ancorados nos pressupostos da Teoria Historico-Cultural e na forma como
a atividade deve ser organizada para promover 0 processo.

Considerando que o desenvolvimento psiquico é um processo historico e cultural, ndo se
pode admitir que ele ocorra de forma linear e por idades engessadas, mas, sim, por periodos e
gue, em cada um deles, existe uma atividade que ir4 guiar o desenvolvimento e provocar
significativos avang¢os no psiquismo da crianga. Assim, o ensino deve estar organizado, de
forma a promover o desenvolvimento na atividade dominante da idade pré-escolar, qual seja,
na brincadeira de papéis sociais.

Com base nas analises realizadas durante esse estudo, percebemos a relevancia da
formacao constante do professor, para que ele atue, de forma consciente, em relacao a propria
importancia educativa frente a brincadeira. Pontuamos que a mediacédo pedagdgica em relacéo
a organizacao dos espacos, dos materiais e a ampliagdo do repertério dos temas sao a base
para o aprimoramento da atividade, entendendo que tais acdes devem ser observadas em todas
suas fases de evolucgao.

Pretendemos, por meio dos subsidios teoricos, mais do que apresentar conteudos,
almeja-se conscientizar o professor do periodo pré-escolar, suscitando o interesse pela
mudanca da pratica educativa das atividades na escola de educacéo infantil.
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