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RESUMO

A etnobotanica, ciéncia que objetiva analisar agragdes planta/homem coexistentes nos
ecossistemas dinamicos, firma-se como um elo emtrgaber académico e o conhecimento
tradicional. A utilizagdo de plantas medicinais em@nta-se como uma das principais praticas
propagadas pela cultura popular, representanddasnugzes, o Unico recurso terapéutico de varias
comunidades. Deste modo, este estudo teve poridtada, através de um levantamento
bibliografico, abordar de forma critica e objetav&tnobotéanica e as plantas medicinais a partir da
valorizac&o do conhecimento tradicional e da caag@io ambiental, haja vista que o conhecimento
tradicional tem contribuido para a divulgacdo diaides terapéuticas, e o interesse pelo mesmo
tem assumido novas tendéncias, a fim de enfrestarablemas socioambientais contemporaneos
que demandam emergéncia de solucdes interdiscigdingara lidar. Assim, resgatar o
conhecimento sobre plantas medicinais e seus ngtedapéuticos torna-se uma forma de registro
do aprendizado informal, que, posteriormente, peeleutilizado para valorizagdo da medicina
popular. Com isso, € possivel perceber a relevadaiatnobotanica quanto a valorizacdo do
conhecimento tradicional com a possivel integrag@ste com os conhecimentos cientificos,
funcionando a mesma como uma ferramenta eficaaceerdE no que tange as praticas, uso e
manejo sustentavel dos recursos vegetais.

Palavras-chave Conhecimento Popular; Valorizacdo da Medicina ufap Problemas
Socioambientais.
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ABSTRACT

Ethnobotany and medicinal plants in the perspectiveof traditional knowledge recovery and
environmental conservation. Ethnobotany is the science that aims to analyzeirttexactions
between men and plants coexisting in dynamic etesys it stands as a link between academic
and traditional knowledge. The use of medicinahtdas presented as one of the main practices
propagated by popular culture, representing mamggj the only therapeutic resource of various
communities. Thus, this study aimed, through aditee review, discuss in a critical and objective
way, the ethnobotany and the medicinal plants basethe value of traditional knowledge and
environmental conservation, given that traditiokbwledge has contributed to the dissemination
of therapeutic virtues, where the interest for thas taken on new trends, in order to face
contemporary social and environmental problems trequire emergency interdisciplinary
solutions. This way, rescue the knowledge abouticmesd plants and their therapeutic methods
becomes a form of informal learning log, which sdigently, can be used for appreciation of folk
medicine. With this, is possible to realize the artpnce of ethnobotany as the valorizing of
traditional knowledge with the possible integratiminthis with scientific knowledge, working still
how an effective and efficient tool when it comexpractical, the sustainable use and the
management of plant resources.

Keywords: Popular Knowledge; Appreciation of Popular Med&i Social-environmental
Problems.

INTRODUCAO

A humanidade reine uma série de informacdes réésr@mm ambiente que o cerca, podendo
interagir com ele para suprir suas necessidades\sebnciais. Registrado neste acervo, encontra-
se 0 conhecimento concernente ao meio vegetal,qu@m as sociedades humanas fazem relacéo
(Amorozo, 1996). Para Alcorn (1995), a etnobotansea constitui como uma ciéncia que,
atualmente, prima pelo registro a respeito dasagfes formadas entre as comunidades humanas e
0S vegetais de maneira contextualizada.

Neste aspecto, 0 estudo etnoboténico pode firmeo®® um elo entre o saber académico e
0 conhecimento tradicional, uma vez que este gadme levar a manutencéo e ao uso sustentavel
do ambiente (Steenbock, 2006). A etnobotanica teracsipado com o resgate destes saberes, 0s
quais foram reunidos e disseminados ao longo des;@es e que, nos dias de hoje, sofrem um
acelerado processo de desaparecimento (Xolocdda)1

O uso de plantas com finalidades medicinais aptassncomo uma das principais praticas
propagadas pela cultura popular, na qual os usuéeste recurso acreditam na importancia do
mesmo, devido a inumeras razdes, acentuando-se pgiancialidades terapéuticas que sao
mencionadas ao longo das geracOes (Batik, 2012). Tais praticas representam, muitas veees,

Unica alternativa viavel para o tratamento de dagrecmanutencao da saude (Petta., 2006).

Revista de Ciéncias Ambientais, Canoas, v.9, n6Z-86, 2015/ISSN 1981-8858



A ETNOBOTANICA E AS PLANTAS MEDICINAIS SOB A PERSRETIVA DA VALORIZAGAO DO
CONHECIMENTO TRADICIONAL E DA CONSERVACAO AMBIENTAL ENN

Estudos realizados por Virgabal. (2007), Oliveira e Menini Neto (2012) e Liporaeci
Simao (2013) investigaram acerca do uso e conhatinmde plantas utilizadas como medicinais,
estudos estes realizados a fim de adquirir infod®sc bem como realizar o resgate do
conhecimento tradicional que cada pessoa guardeekatéo as plantas que possuem finalidade
curativa.

Como realca Diegues e Arruda (2001), a perda ddvemmento tradicional, atrelado a
perda de diversidade bioldgica, influi negativareema conservacdo dos recursos naturais. Deste
modo, estudos acerca do conhecimento e do usedesos naturais pelas populacdes locais, bem
como os impactos de suas praticas sobre a biodlades sdo aspectos essenciais (Albuquerque e
Andrade, 2002).

Geralmente, as comunidades tradicionais tém selsresa envoltos em estratégias de
manejo focalizadas nas espécies consideradas igaificantes, o que pode ser imprescindivel no
uso sustentavel e conservacéo da vegetacao (L3BRE). Os estudos de etnoconservacgao propdem
a investigacdo das percepcdes locais sobre o ambpana aplicar solu¢cdes adequadas as suas
realidades, visando a uma melhoria tanto da quigidie vida quanto do meio ambiente (Martin,
1995).

Face ao exposto, 0 presente estudo teve por faujdatravés de um levantamento
bibliografico, abordar de forma critica e objetav@tnoboténica e as plantas medicinais a partir da
Optica da valorizagdo do conhecimento tradiciordd eonservacdo ambiental.

ETNOBOTANICA: ASPECTOS FUNDAMENTAIS

Considerando Albuquergue (2005), a etnobiologiareefe ao estudo do conhecimento e
das conceituacbes desenvolvidas por qualquer autobre o mundo vivo e 0s acontecimentos
bioldgicos. Sendo este um campo de vasta magnituééenobotanica insere-se no dominio mais
amplo da etnobiologia.

A etnobotanica objetiva analisar as interacdestalaomem coexistentes nos ecossistemas
dindmicos, com elementos de significacdo social wtuml (Alcorn, 1995), aliando
simultaneamente, aspectos culturais e ambientats, que analisa a inter-relacdo entre as pessoas e
as plantas do seu entorno (Albuguerque, 2005).

Fonseca-Kruel e Peixoto (2004) estendem o concedn¢cebendo-a como o estudo das
sociedades humanas, antigas e contemporaneasi@sasteracoes ambientais, genéticas, culturais,
simbdlicas e evolutivas com os vegetais. Balickog (1996) comentam que a etnobotanica aborda

a maneira como o homem incorpora a flora em sadg;&res culturais e préaticas populares.
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Yepes (1953), em sua defini¢do, refere-a como recigiéetnologica que estuda a influéncia
dos vegetais na cultura, bem como a ciéncia dasagies entre o ser humano e as plantas, haja
vista que esta influéncia seja mutua: a vegetacaddifita a cultura e esta a vegetacdo, numa
indefinida série de acdes e reacoes.

Entretanto, a etnobotanica ndo € tdo contemporgu@ato se pensa, sendo antiga em sua
pratica, porém jovem em seu aspecto tedrico, umaue diferentes estudos evidenciam que sua
histéria remonta as relagdes entre 0 homem e astaisgaos ambitos da botanica aplicada e da
etnografia botanica (Balick e Cox, 1996; Halmigb@al., 2003).

Convém enfatizar que, em consonancia com Amoro286)]l o termo etnobotanica foi
usado formalmente pela primeira vez no ano de 16l botanico norte-americano John W.
Harshberger e que, mesmo né&o tendo o definidotapdarmas pelas quais tal termo poderia ser
de grande utilidade para a investigacdo cientifer@endido inicialmente como o estudo dos
vegetais utilizados por povos ditos primitivos tdor@genes.

De acordo com Ford (1978), Aristételes ja descresabre a utilizacdo das plantas por
populacbes humanas, assim como da existéncia deosssobre plantas Uteis a populacdes
humanas na Europa e na Asia. Todavia, foram osiizaldores das Américas que desenvolveram
relatos bastante detalhados a respeito do usogigai® por populacdes nativas. Neste sentido, a
origem da etnobotanica confunde-se com o descobtint® Novo Mundo.

Davis (1995) discute que a etnobotanica é uma iciéqgue se originou a partir das
numerosas observacfes de exploradores, missionaatsralistas e botanicos ao estudarem a
utilizacdo de plantas por comunidades do mundo. td@@ara Prance (1991), foi somente a partir
dos trabalhos de Carl Linnaeus que se tem initiistaria da etnobotéanica, visto que seus diarios
de viagens apresentavam informacgfes referentesuldgras visitadas, os costumes de seus
moradores e o modo de uso das plantas.

Albuquerque (2005) aponta que esta ciéncia recelifeventes definicbes ao longo do
tempo, onde cada uma refletia a formacdo acadéeiszus propositores. Porém, sendo uma area
interdisciplinar, € comum que isto aconteca, haggue esta situada no limiar entre a botan&a e
antropologia cultural.

Ressalta-se que a etnobotanica vem, cada vez massultimos anos, despertando o
interesse de pesquisadores, pois suas implicagéekgicas, ecoldgicas, bioldgicas e fisioldgicas
dado uma relevancia expressiva ao seu crescenteepsogmetodoldgico e conceitual (Jorge e
Morais, 2003). Atualmente, € uma disciplina quénasgh o resgate do conhecimento tradicional, a
preservacao da flora e o desenvolvimento dentreusdentabilidade, notadamente, nos paises

tropicais e subtropicais, cujas populacdes das &ueais dependem em parte das plantas e dos seus
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produtos para se manterem. Portanto, tal discigioastitui um elo entre o saber popular e o
cientifico (Hamiltonet al., 2003).

Informacdes acerca do conhecimento ecologico laegjistradas por meio de estudos
etnobotanicos, tém um papel significante no queefere ao resgate e a valorizagdo da cultura
local, de modo que estes estudos representam aojgade de integrar os saberes edificados por
uma populagéo tradicional aos conhecimentos acadérabbre os fendmenos e processos naturais
(Melo et al., 2008), contribuindo, desta maneira, para ingasfies interdisciplinares, priorizando

as especies e 0 conhecimento tradicional (Olivébap).

O CONHECIMENTO TRADICIONAL

O homem é e sempre foi dependente do uso dos oscuegetais para a sua sobrevivéncia.
Essa utilizagdo vai desde as necessidades maiss,bta como alimento e medicina, até as
finalidades magicas, ritualisticas e simbdlicastrétanto, ele ndo € s6 dependente, mas também
manipulador de paisagens, e responsavel por unta garcoevolucdo com as plantas (Boscolo,
2013). Albuquerque (1997) também argumenta queon®ehs sdo dependentes dos vegetais como
recursos imprescindiveis a sua sobrevivéncia, e apiediferentes culturas apresentam um
conhecimento tradicional quanto a utilizacdo detalspara os mais diversos fins.

Percebendo-se, entdo, a atual relacédo entre aladei@ a natureza, considera-se de grande
relevancia a compreensao e a documentacdo de cenconaunidades locais compreendem o
ambiente a sua volta e, por meio de seu conheanseaular, de como interagem com o mesmo,
pois, uma vez perdido, o saber oriundo das popetalgitais se torna irrecuperavel (Albuquerque e
Andrade, 2002). Da mesma forma, Guarim Neto e Md2003) advertem que 0s recursos naturais,
caso extintos, ndo mais se encontrarao disporpeessas geracdes posteriores.

O conhecimento tradicional pode ser compreendianoco conjunto de conhecimentos e
saber-fazer sobre o meio natural, bem como a tespeimundo sobrenatural, repassado oralmente
ao longo das geracbes, onde somente pode seraaoales interpretado de maneira correta
considerando a situacao cultural em que é origiBaues e Arruda, 2001).

Tal conhecimento, durante muito tempo, foi desvadoio pelos cientistas. A valorizacao
deste conhecimento por parte dos etnobidlogos @eefiogos esta gerando alternativas para os
padrées correntes, com efeitos favoraveis paraber saentifico (Posey, 1987). Determinados
autores inferem que o conhecimento tradicional mmitecomplemento do conhecimento cientifico
ao prover experiéncias praticas pela vivéncia rmssistemas e, assim, responder a mudancas

nestes ecossistemas (Hanazaki, 2002).
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Seja destacado que um dos fatores que tem garantsdbrevivéncia do homem € o seu
conhecimento, assim como 0 seu relativo dominiaresals recursos naturais, garantindo as
necessidades basicas da espécie. Contudo, asemgées humanas predatorias sobre o meio
ambiente tém sido fator de constante preocupacas, efeitos negativos destas intervengdes no
meio podem ser facilmente percebidos (Sampaio,)2002

A rapida destruicdo da biodiversidade tem instigpesquisadores a focarem seus estudos
em populacdes que convivem em interacdo com o rdeggnvolvendo técnicas conservacionistas
de uso dos recursos naturais que garantam a maéatea biodiversidade para uso das geracdes
vindouras (Albuquerque, 2005).

Branquinho (2007) esclarece que o interesse pelbemimento tradicional tem assumido
novas tendéncias, a fim de enfrentar os problem@eamnbientais contemporaneos, que demandam
emergéncia de solucdes interdisciplinares para, g exemplo, com as questdes de manutencao
da biodiversidade global e com a necessidade dmloedas de novos etnofarmacos. Destarte, se
fortalece o ponto de vista de que os vegetaisanberimento sobre eles sédo fatores indissociaveis,
e que, consequentemente, investigacfes a essétaaspeessitam considerar o contexto sécio-
historico, ecoldgico, as tradicbes em que se baseim como a cultura mantida no local,
constituindo, assim, um cenario multifacetado gacalucédo desse conhecimento. Segundo Moura
e Montenegro (2006), a valorizacdo de tal conhatimepelas populacdes tradicionais nas
discussbes sobre o processo de conservacao dazaapermite a existéncia de uma diversidade
cultural essencial & manutencéo da diversidadédia.

Evidenciando as interagdes entre os organismogaieg®m as sociedades humanas, torna-
se cabivel perceber a multidisciplinaridade do teafwrdado, reconhecendo, também, a
importancia sociocultural acarretada pelo uso eresbtradicionais em torno das plantas. Este fato
gue pode ser evidenciado no trabalho de Hoeffel. (2011), que afirmam que, em algumas
culturas, a escolha por tratamentos especificegao@s em determinadas plantas e medicamentos,
podem ser mais efetivos, ndo somente em funcaadta farmacoldgica, mas em funcdo de um
significado cultural que Ihes seja atribuido.

Ao discutir sobre o conhecimento tradicional, Attf2006) fala da existéncia de polémicas
levantadas acerca do tema, onde varios pesquisadaracterizam os povos tradicionais como
“populacdes”, atribuindo a eles um aspecto maisogeéfico e menos caracteristico de sujeitos
sociais, deixando em aberto a ideia de que estgmgrseriam “atrasados”. No entanto, para
Carneiro da Cunha e Almeida (2002), o que haveriaatlicional no saber dos povos, seria 0 modo
como 0s conhecimentos sao adquiridos e usadosp sesis possuidores de inovacdes e

dinamismo, ndo estando, portanto, estagnados mmtem
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UMA ABORDAGEM GERAL ACERCA DAS PLANTAS MEDICINAIS

Planta medicinal é todo e qualquer vegetal que,wanaplicado sob determinada maneira e
por alguma via ao ser humano, é capaz de promaweefaito farmacolégico (Salvi e Heuser
2008), sendo que a utilizacdo de plantas no trattone na cura de enfermidades é tdo antiga
guanto a espécie humana, onde muitas vezes o ¢com@meg acerca de tais vegetais resume-se no
Unico recurso terapéutico de certas comunidadespog étnicos (Macied al., 2002).

Ha muito tempo, as populagdes vém acumulando ir#obes sobre os diversos usos das
plantas medicinais e, sobretudo, a populacdo bnasiuarda um saber significativo e muito
relevante sobre o uso de tais recursos vegetaidkéBet al., 2012). E bastante comum nas
comunidades tradicionais a prescricdo de plantas jpotencias terapéuticos e farmacoldgicos,
mesmo nao sendo conhecidos seus constituintes apsin@ujo uso € orientado por uma série de
conhecimentos que vao sendo acumulados de aconda celacéo direta dos seus membros com o
meio ambiente, assim como atraveés da difusdo degama de informacgdes, tendo como influéncia
0 uso tradicional repassado de forma oral enteratites geracdes (Moregizal., 2002).

Desta forma, as observacdes populares concernaotesso e a eficdcia de plantas
medicinais contribuem de forma positiva para a ldatéo das virtudes terapéuticas dos vegetais
prescritos com frequéncia pelos efeitos mediciggie produzem, apesar de ndo terem, muitas
vezes, suas propriedades farmacoldgicas conhgbitiasel et al., 2002).

Mesmo com a grande evolugdo da medicina alopdieedicamentos obtidos a partir das
plantas medicinais continuam sendo utilizados coamdg frequéncia por diversas comunidades.
Isso acontece principalmente nos paises em des@neolto, pois existem varios empecilhos
como, por exemplo, a dificuldade de acesso aosigsarentros hospitalares, a obtencédo de exames
e medicamentos, dentre outros fatores associadosfabilidade em que as pessoas possuem no
uso de plantas e por estas serem de facil acesmmdo com que sejam utilizadas para tratar e
curar suas enfermidades (Veigasial., 2005). No entanto, Arnogs al. (2005) expbem que, para
gue os principios ativos da planta sejam aprovestaid forma correta, € preciso que o preparo e a
forma de uso da mesma ocorram de forma adequadty yue cada planta possui suas
peculiaridades quanto a forma de preparo, indicalgwre outros fatores.

Pilla et al.(2006) advertem que as informacdes referentessaode plantas medicinais
podem sofrer alteracdes devido a diversos fatooesp: o desinteresse dos mais jovens em adquirir
informacdes referentes a utilizagcdo destas plardagiansformacdo da terra ocasionada pela
modernizacdo do campo, 0 intenso contato com eedade nacional através dos meios de
comunicacao ou por agentes sociais, dentre oUAESmM, resgatar o conhecimento sobre plantas
medicinais e seus métodos terapéuticos € uma fdemeegistro do aprendizado informal, que,

posteriormente, pode ser utilizado para valorizagdomedicina popular, contribuindo para a
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transmissao destes conhecimentos. Albuquerque azElkin(2006) destacam que investigacdes que
busquem a selecéo de plantas medicinais, sej@imelbotanica ou pela etnofarmacologia, tém sido

uma abordagem constante na rotina dos cientistas.

PLANTAS MEDICINAIS: USO SUSTENTAVEL E CONSERVACAO A MBIENTAL

No contexto contemporaneo, o uso sustentavel doss@s naturais € uma necessidade que
urge, pois com o aumento e a demanda dos mesmue dia crescimento da populacdo humana
diminuem, consequentemente, as areas de ocorréasiaspécies. A fragmentacdo das &reas de
floresta no Brasil estd associada a exploracaasdridiinada das plantas, tornando a manutencao e
uso sustentavel das plantas medicinais nativasersatnente dificeis (Melo, Amorim e
Albuquerque, 2009). Azevedo e Silva (2006) comergaim 0 crescente uso de plantas medicinais
tem, segundo diversos autores, aumentado a pressAdgica exercida sobre esses recursos
naturais. Deste modo, tanto o valor econémicosti@tivismo predatdrio, quanto o comércio local,
além da degradacdo ambiental dos ambientes natwamscam em risco a sobrevivéncia de
inimeras espécies medicinais nativas (Red., 2000).

Melo (2007) notifica que, apesar da grande divadedde plantas medicinais nativas
utilizadas no Brasil, muitas das quais proveniedepopulacdes silvestres, e do atual cenério de
degradacédo das vegetacOes brasileiras, estudaslo®lpara espécies prioritarias para conservagao
sdo escassos. O referido autor ainda enfatiza gugles desse tipo, compreendendo padrdes
bioldgicos, econdmicos, culturais e sociais, tors@rindispensaveis tanto em nivel nacional, e
regional quanto local.

Vérias propostas para a conservacao de plantascimeadi ocorrem nos mais diferentes
lugares do planeta, abrangendo desde esforcomdergacaex situ com bancos de germoplasma,
esforgos biotecnolégicos como cultivovitro e a micropropagacgéo, até conservagaitu, como a
implementacdo de &reas para conservacao e cultipbadtas medicinais, além da implantacéo de
sistemas agroflorestais (Kadgal., 2004).

Likke (2000) ressalva que uma das principais prisogara a eficiéncia da conservacao é o
envolvimento direto da comunidade, ndo apenas g&losaber local, que representa uma forte
ligacdo nos debates sobre o uso dos recursos isatoras pelas técnicas de cultivo, manejo e
protecdo das espécies de seu meio, assim comohpedaca cultural de cada comunidade
construida ao longo do tempo.

Huang et al. (2002) apontam que a conservacdo das plantascimeadi apresenta nao
somente uma relevancia biologica para a comunidagleossistemas que eles representam, tendo

em vista o significado da espécie vegetal paraabiidade global, como também uma relevancia
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econbmica, uma vez que existe a exploracdo poe plrtinddstria e o intenso comércio. Além

disto, muitas comunidades tradicionais tém suaefatd renda baseada no extrativismo e no
comeércio associado a utilizacdo de espécies vegativas como Unica solugdo terapéutica (Melo,
2007).

Ligado ao Instituto Brasileiro do Meio Ambiente esdRecursos Naturais Renovaveis
(IBAMA), fora instituido no ano de 2002 o Nucleodianal para Conservagéo, Protecdo e Manejo
Sustentavel de Plantas Medicinais. Além de contlkaxploracdo, monitorar o comércio interno e
externo e reduzir a biopirataria, tal nacleo tamkém por finalidade ensinar as comunidades
tradicionais e indigenas a explorar as plantas ¢cmeds de maneira sustentavel (Fuzér e Souza,
2003), uma vez que o processo de extrativismo satnate contribui para o perigo de extingdo das

espécies.

DISCUSSAO

Frente as pressdes antropicas ao meio sem preesdenb uso insustentavel que colocam
em risco a grande biodiversidade dos recursos aigfusissim como do acelerado processo de
desaparecimento dos saberes tradicionais face armmpacdo dos sistemas culturais, os estudos
etnobotanicos tém se ocupado com o resgate e dazegfo destes saberes, bem como com a
preservacdo da biodiversidade. Tais estudos témommonado grandes contribuicbes nestes
aspectos, principalmente de como 0s povos interagem 0S recursos haturais botanicos,
fornecendo meios a analise do perfil sustentaveheio.

Seja abordado e discutido que, além da troca denieicdes acerca da biodiversidade ser
importante para a valorizacao e integracdo dosemmentos das sociedades tradicionais humanas
com producdao cientifica (Fonseca-Kruel e Peixo@®42, os estudos etnobotanicos, ao agregarem
fatores socio-historicos e ambientais, tém conidibucom projetos atrelados a luta pelo
reconhecimento material e imaterial de comunidadadicionais, aos desafios de formulacbes
conceituais, a aplicabilidade de alternativas agldgicas para o trabalho no campo, ao
direcionamento de politicas publicas referentesnam ambiente e ao conhecimento tradicional,
dentre outros (Chagas, 2001).

Albuquerqueet al. (2009) definem que um dos importantes papéisagemobotanica tem
exercido para colaborar com a conservacao da lamiidade sdo as propostas de padrdes realistas e
funcionais para gestdo e uso dos recursos natukaompreensao da perspectiva dos povos
tradicionais quanto a conservacao da naturezaathaseo reconhecimento de sua identidade, na

valorizagéo de seu saber, na melhoria de suasgé@m®dde vida e na garantia de sua participacéo na
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construcdo de uma politica de conservacao podens@ercurso possivel e favoravel a ser trilhado
(Rochaet al., 2014).

Melo (2007) coloca em relevo que, ainda que haja wariedade de técnicas e de
mecanismos voltados a conservacdo das espéciemigse@eiminente ameaca de extingdo e os
fatores limitantes dos recursos financeiros témmesgado os cientistas e as autoridades a tomada de
decisdes acerca das areas e das espécies pasrid&ripreservacao e, entre tais espécies, tem-se
destacado os vegetais utilizados para fins medsgihaja vista a sua grande importancia bioldgica,
socioecondmica, social, cultural e no cuidado @sgara povos e nagdes.

A utilizacdo de vegetais na terapéutica de enfeaadadatravessa fronteiras historico-
geograficas e sua origem se perde no tempo. Emioetdiferentes povos se apropriam de um modo
peculiar de manipulagdo e de um conjunto de sabgwesto a aplicacdo das plantas ditas
medicinais. Quanto a este uso, existem variosrio#étais como: Quais as indicacdes? Uso0s?
Quais as partes que devem ser usadas para traeamip@da doenca? E, embasados nessas
perguntas, muitos pesquisadores realizam estuthos ptantas medicinais em diversas localidades,
fazendo o levantamento etnoboténico das plantagcimad e coletando informacdes dos usuarios
destas plantas, com vistas tanto ao resgate eazegiao destes conhecimentos quanto as praticas
de manejo e conservacdo ambiental, pois, com@f@teslo, uma vez perdido, o saber tradicional,
assim como as espécies envolvidas, se tornam peeaveis.

Silva (2013) afirma que, com a perspectiva de ifieat espécies prioritarias para
conservacgao, determinados trabalhos etnobotanagpspando conhecimentos tradicionais com
dados de disponibilidade ambiental, tém mostragm@a@ss prioritarias de conservacao para o
manejo e uso dentro da sustentabilidade em difseagides.

Do mesmo modo, para Pires al. (2014), a relevancia das plantas medicinais para
comunidades tem sido mostrada através de variaslasstde cunho etnobotanico realizados nas
regides brasileiras, a citar: Oliveieaal. (2011); Brattiet al. (2013); Freitast al. (2013); Lara-
Pintoet al. (2013); Marinhcet al. (2013); Zucchiet al. (2013); Santost al. (2015); estudos estes
realizados na regido central do Brasil. No Nordeduorte, pode-se apontar: Oliveira et al. (2010);
Roqueet al. (2010); Silva e Freire (2010); Aguiar e Barro8X2); Siviero et al. (2012); Feigi al.
(2013); Baptistekt al. (2014); Netcet al. (2014); Rodrigues e Andrade (2014); Siétal. (2014).
Referentes as pesquisas nas regides Sul e Sutleatee como exemplos: Costa e Mayworm
(2011), Oliveira e Menini Neto (2012); Balbingital. (2013); Liporacci e Siméao (2013); Lisiade
al. (2014); Tomazzet al. (2014).

Oliveira et al. (2007), em seu trabalho sobre as prioridadesodsetvacao e estrutura de
plantas medicinais na comunidade de Riachdo deddallle Pedra, municipio de Caruaru-PE,

objetivaram avaliar a conservacéo local e a sustditade da colheita de plantas medicinais,
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empregando uma fusdo de abordagens bioldgicadwrais) a fim de documentar o conhecimento
local sobre vegetais medicinais, assim como paadisan a disponibilidade de tais plantas em
uma fragmento de vegetacdo de caatinga localigada daquela comunidade, onde duas plantas
(Ziziphus joazeiro Mart. eMyracrodruon urundeuva Allemé&o) destacaram-se como tendo alta
prioridade para os esforcos de conservacgao

Albuquerqueet al. (2009) realizaram um estudo numa é&rea de vegetdeécaatinga na
regido semiarida do Nordeste do Brasil, objetivatefinir um modelo para acdes de conservacao e
de gestdo da regido. No referido estudo, baseadanfammacdes ecologicas e etnobotéanicas,
discutiram o uso de 166 espécies de plantas naiea®ticas, sugerindo acdes especificas, assim
como grupos de espécies para programas de condemaso sustentavel.

Melo-Batista e Oliveira (2014), com o objetivo denhecer as plantas utilizadas como
medicinais em uma comunidade urbana no municipibagéio, no semiarido do estado da Bahia,
fizeram um estudo procurando o entendimento da&eldradicional do homem e a flora, com
perspectivas da valorizagdo desses saberes e asdilmeno meio educacional com vistas a
conservagao ambiental.

Na Amazonia brasileira, Santetsal. (2014) buscaram resgatar o conhecimento traditen
respeito do uso de plantas medicinais em cincdesgdo estado de Rondobnia, e, segundo os
autores, foi percebido um namero relativamente @egule espécies nativas, fato esse que pode ser
resultante da perda de conhecimento sobre planéakcimais na Amazénia devido a migracéo
interna, extingcdo dos grupos indigenas locaiscerdgs urbanizacdo e consequente globalizacdo dos
estilos de vida.

Castro (1998) afirma que certos grupos nos paisesz@icos (indios, castanheiros,
seringueiros, pescadores artesanais, etc.) sdaasaga identificar com grande riqueza de detalhes
as diferencia¢fes da flora no interior da floreséando estes povos detentores de uma variedade de
praticas de manejo. Desta forma, torna-se coeressaltar o que foi afirmado por Linhares (2009),
onde, segundo o autor, qualquer modelo de desemanito para a regido Amazoénica baseado no
uso sustentavel dos recursos naturais, deve lewatoasideracdo as populagdes tradicionais e 0s
seus respectivos sistemas de manejo.

No trabalho de Santost al. (2015), no qual foi realizado um levantamento pdistas
utilizadas como medicinais por moradores de unrdagsidencial em Goiania, as autoras reforcam
a importancia de trabalhos acerca do tema, umaguez de acordo com as mesmas, se mostra
necessario relatar o conhecimento tradicional gtée sendo transformado conforme a sociedade se
torna mais urbanizada.

Melo (2007) ainda ressalta que o estabelecimentesgécies medicinais prioritarias para

conservacdo vem sendo cada vez mais indispenséspkcialmente nos paises de maior
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diversidade vegetal e cultural (no tocante ao @soptantas como recurso terapéutico), isso porque
se tem analisado que a demanda por esses recars@umentando, ao passo que a disponibilidade
vem diminuindo. Assim, partindo do principio que expécies vegetais podem sofrer pressées
diversas, as que sofrem em maior amplitude sdoaés snsceptiveis ao desaparecimento e, por
conseguinte, devem receber prioridades em acG&s@os para a preservacao.

Conforme Oliveiraet al. (2009) frisam, o resgate dos saberes tradicicieans merecido
atencdo especial, sobretudo nos ultimos anos, ipaincente em decorréncia da aceleracdo no
processo de aculturacdo e a erosao genética pdavopala praticas humanas e pelo uso
insustentavel dos recursos naturais. A emergénmaurge da questdo ambiental, contemplada sob
essa nova oOtica, langou luz acerca da relevancipapel das comunidades tradicionais na
conservacdo da natureza. Pesquisas mostraram mpoectatnoconhecimento sobre as espécies
vegetais quanto os sistemas de manejo dos recuratsais, mantidos em comunidades
tradicionais, tém potencialidades ambientais, jgate econdmicas, o que chamou a atencéo de

varios setores da sociedade, principalmente o aiad£o governamental e o mercadoldgico.

CONCLUSOES

A guisa de conclusao, perante a sistematizacdonftasnacdes aqui contidas, acerca do
tema que ora abordou-se, percebe-se a relevanciatndéotanica quanto a valorizacdo do
conhecimento tradicional com a possivel integratggie com os conhecimentos cientificos, Uteis
tanto para a preservacdo destes saberes como pamaservacdo ambiental, haja vista que o
conhecimento popular, referente ao uso, cultivoaeajo de espécies vegetais, apresenta-se como
fundamental para trabalhos voltados a preservagdealirsos naturais, a perda de biodiversidade e
para o desenvolvimento de praticas sustentaveistopque estes estudos possam refletir o
envolvimento direto das comunidades com a veget&Gaatualmente, nota-se um maior interesse
dos pesquisadores acerca da documentacdo da &umerdpmem/planta, cientes da
irrecuperabilidade destes dados quando uma verpsrgodendo, assim, implicar negativamente
na conservacao do ambiente e na diversidade btalogi

As plantas medicinais, que apresentam ampla prgaagaocial em razdo da valiosa
contribuicdo que fornecem a saude humana e ao meisglam aspectos culturais e ambientais,
representando grandes componentes biologicos parprapor a conservacdao, bem como a
preservacao dos conhecimentos e saberes das camesiacerca delas.

Notadamente, a etnobotanica, ao tentar resgatatoeizar o conhecimento tradicional a

respeito da utilizacdo da flora, explicita sua vaieia sociocultural frente as aplicacdes
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estritamente cientificas, ainda que os trabalhakzeglos neste ramo multidisciplinar estabelecam
uma clara conexao entre o conhecimento popularomloecimento cientifico.

Assim, a etnoboténica pode funcionar como umarfeerda eficaz e eficiente no que tange
as praticas, uso e manejo sustentavel dos recueg@tais, numa perspectiva de valorizacdo e de

conservacao dos elementos culturais, sociaiscbgg abidticos das comunidades humanas.
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