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Resumo

O presente estudo de investigacdo-acdo tem como objetivo compreender de que forma o0s jogos
cooperativos melhoram as relagdes interpessoais das criangas envolvidas em sessdes de Educagdo Fisica
(EF). Foram analisados quatro momentos de avaliagdo para observar a evolugéo das interagdes entre as
criancas. Participaram 20 criangas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos, de um Jardim
de Infancia da rede publica de Educagao Pré-Escolar (EPE) do distrito de Aveiro. Os quatro momentos de
avaliacdo foram gravados em video, e posteriormente analisados. Numa primeira fase foi analisada a
frequéncia de interages sociais entre criangas de etnia cigana e a frequéncia de interacbes entre as
criangas fora da etnia cigana com as criangas de etnia. Numa segunda fase, foram analisados os incidentes
criticos, utilizando o Sistema de Observagdo do Comportamento do Aluno (Sarmento, 2004). A anélise
dos dados identificou uma evolucdo positiva nas relagdes entre as criangas de etnia cigana com as
criangas fora da etnia verificando-se, também, uma diminui¢do dos incidentes criticos, evidenciado
através de um maior empenho cooperativo nas atividades realizadas nas sessdes de Educagéo Fisica.
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Abstract

The present action-research study aims to understand how cooperative games improve the interpersonal
relationships of the children involved in Physical Education sessions. Four moments of evaluation were
analyzed to observe the evolution of interactions between children. Twenty children aged between three
and six years participated in a kindergarten in the public network of preschool education in the district of
Aveiro. The four moments of evaluation, these were recorded on video, and later analyzed. In a first
phase, the frequency of social interactions between gypsy ethnicity children and the frequency of
interactions between non-ethnic children and gypsy ethnicity children was analyzed. In a second phase,
critical incidents were analyzed, using the Student Behavior Observation System (Sarmento, 2004). The
analysis of the obtained data identified a positive evolution in the relations between the gypsy ethnicity
children with the children outside the ethnic group, also showing a decrease of the critical incidents,
evidenced by greater cooperative commitment in the activities carried out in the Physical Education
sessions.

Keywords: Cooperative Learning. Cooperative Games. Preschool, Cooperation. Childhood. Social
Interaction.

Introducéo

Em funcdo da observagdo inicial das criancas deste contexto educativo, foi
identificada a existéncia de dois grupos de criangas bem demarcados, ou seja, as criangas de
etnia cigana isolavam-se num grupo e as criangas fora da etnia tomavam a mesma opcéo.
Estas acOes destacavam-se no decorrer das atividades que implicassem escolhas de outras
criangas para a sua execugdo, como, por exemplo, o jogo do lencinho.

As criangas de etnia cigana, desde cedo sdo envolvidas no processo de sustento
familiar, os rapazes ajudam os pais nas feiras e as raparigas tém ao seu encargo a execugao
das tarefas domésticas e a guarda dos irmaos mais novos (Liégeois, 2001 citado por Marques,
2016). Desta forma as comunidades ciganas tém sido afastadas da escola, percebendo-se que
dentro das suas proprias casas ndo é evidenciado o apoio e estimulo que deveria existir,
quando comparadas com os outros alunos (Casa-Nova, 2006). A escola é por vezes onde as
criancas ciganas sentem que sdo diferentes, pois quando sdo incorporadas em grupos de
alunos que ja tém relacionamentos entre si ndo se sentem a vontade, ndo se identificando
como elementos desse grupo (Correia; Lourenco; Lopes, 2007).

A educacdo fisica na educacdo pré-escolar

A Infancia é um momento onde se devem favorecer atitudes positivas para si
proprio, para o outro, para a comunidade e para a natureza. Desta forma é dado valor a
educacdo que esta na base de uma orientacéo social e construtiva do mundo, é um espaco que
transmite um clima de bem-estar tanto fisico como afetivo-social. A crianga entre 0s 0 e 0s 6
anos, tem um desenvolvimento progressivo que decorre da interagdo com o que vive ou ja
viveu no meio familiar, em que as praticas educativas e a cultura influenciam a sua
aprendizagem e desenvolvimento (Ministério da Educacdo, 2016). De forma gradual vai
dominando o seu corpo, tomando consciéncia do que é capaz ou ndo de fazer. Dessa forma o
corpo torna-se um meio de relagdo com o mundo e o apoio de todo o processo de
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aprendizagem e desenvolvimento. Em criangas entre 0s 2 e 0s 6 anos de idade, acontece uma
explosdo de novas habilidades motoras, pois 0 corpo vai-se tornando maior e cada vez mais
forte, e o préprio meio apresenta novos desafios. A EF no contexto da EPE devera
proporcionar experiéncias e oportunidades desafiantes e variadas, onde a crianga aprende a
conhecer melhor o seu corpo, do que é capaz ou ndo de fazer e de se desafiar; aprende
também a competir e a cooperar de forma saudavel; aprende a seguir regras em conjunto e a
organizar-se para atingir um objetivo comum ultrapassando e aceitando as dificuldades e os
insucessos (Ministério da Educacgéo, 2016).

Os jogos cooperativos

A principal caracteristica dos jogos cooperativos € a integracdo de todos o0s
participantes tendo como objetivo fazer cumprir um dado propésito comum. Assim sendo, é a
partir dos jogos cooperativos que se desenvolve “a educagdo ndo competitiva, que ndo exclui,
ou seja, um jogo no qual todos ttm o mesmo direito de participar ativamente, e
consequentemente, valorizadas pela sua participagdo e vitéria, comum a todos” (Tallar;
Selow, 2016, p. 296). Eles tém evidenciado a sua influéncia positiva nas relagdes humanas
desde crianga até a idade adulta, melhorando a vida de todos. Este tipo de jogos apresentam
um grande poder de incluséo e transformagdo social, levando ao envolvimento de todos os
interessados. Incentivam ao companheirismo e ao crescimento pessoal de forma integral, sem
excluir ninguém independentemente das suas caracteristicas particulares, como o nivel de
habilidades, sexo ou outras que poderiam impedir um certo individuo de participar no jogo.

Na escola, 0s jogos cooperativos sdo de grande utilidade nas aulas de EF uma vez
que é através deles que muitos valores surgem em contextos que envolvam cooperagéo,
evidenciando assim a importancia destas atividades na formacéo do individuo enguanto
pessoa e cidaddo (Soler, 2006 citado por Cruz et al, 2012). Desta forma, podem melhorar a
autoestima, a confianga e a identidade pessoal importantes para o bem-estar fisico e mental do
individuo (Soler, 2003 citado por Tallar e Selow, 2016). Nos jogos cooperativos, aceita-se a
diversidade e as limitagdes do grupo participante, ou seja, 0 seu objetivo é que todos 0s
elementos possam participar sem que haja exclusbes, tentando que valores como
solidariedade, respeito, cumplicidade e inibi¢do de disputas entre vitdrias e derrotas sejam
compreendidos. Segundo, Pereira (2014, pp.10-15) “os jogos cooperativos podem constituir-
se como uma ferramenta eficiente para que os alunos aprendam a respeitar seus colegas,
trabalhar em equipe, objetivando que as brigas, as ofensas sejam diminuidas” e ainda ¢
através deles que as criangas “percebem que precisam dos colegas para alcangar o objetivo
final”. Ainda segundo o mesmo autor, este tipo de jogos leva as criancas a aprender a jogar
com os colegas e ndo contra os colegas, colocando em primeiro lugar a autoestima e o
respeito ao proximo contribuindo para a formacéo integral de todos. Desta forma, os jogos
cooperativos tornam-se uma ferramenta enriquecedora em contextos de EF, uma vez que estes
“t€m a finalidade de desenvolver criangas e adolescentes através da capacidade de cooperar e
ajudar a sociedade, e consequentemente, contribuir para a construcédo ética de uma sociedade
que tenha como premissa, exercicios de responsabilidade social” (Selow; Tallar, 2016, p.
303). Para Orlick (1978, citado por Selow; Tallar, 2016) a cooperagdo deve ser entdo utilizada
no processo de ensino - aprendizagem uma vez que, as “criangas educadas na cooperagéo, na
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aceitacdo e no sucesso tém uma chance muito maior de desenvolver uma saudavel auto -
imagem, uma adequada auto - estima, da mesma forma como criangas nutridas com dietas
balanceadas t¢ém uma maior chance de desenvolver corpos fortes e saudaveis”.

Na EPE as relagdes e interacdes com outros e com o meio onde a crianga esta
inserida constroi referéncias, que permitem tomar consciéncia da sua identidade e respeitar a
dos outros, desenvolvendo a sua autonomia como pessoa e como aprendente, compreendendo
0 que esta certo e errado, 0 que pode e nao pode fazer, os direitos e deveres para consigo e
para com os outros, valorizando o patriménio natural e social (Silva; Marques; Mata; Ros,
2016). E nestas idades que, segundo Prebianchi (2002 citado por Marcelino, 2018), as
habilidades sociais, intelectuais e motoras sdo importantes para a integracdo e desempenho
das atividades de grupo, importando ainda referir que tanto 0s amigos como os grupos podem
influenciar a participacdo dos demais no envolvimento das atividades.

Este estudo teve como objetivo compreender de que forma os jogos cooperativos
melhoram as relagBes interpessoais das criancas envolvidas. Surgiu apds a observacdo das
criangas que permitiu identificar a existéncia de dois grupos bem demarcados, um constituido
pelas criancas de etnia cigana, e outro pelas restantes criangas

Metodologia

O presente estudo de investigacdo — agdo é de natureza mista (quantitativo e
qualitativo) envolvendo um grupo de 20 criangas com idades compreendidas entre os trés e 0s
seis anos de um jardim de infancia do distrito de Aveiro. Este grupo era constituido por dez
meninas e dez meninos, sendo a sua maioria constituido por criancas de etnia cigana. No
entanto, para analise dos resultados, foram selecionadas apenas dezassete criangas, tendo
como critério de selecdo: a participagdo obrigatéria em todas as sessdes de EF desenvolvidas.

O estudo decorreu ao longo de nove sessdes de EF, e teve como principal objetivo
desenvolver as interagBes sociais entre as criangas de etnia com as restantes, bem como
reduzir os incidentes criticos frequentes nas atividades. Desta forma, na segunda, quarta,
sétima e nona intervencdo (MA1, MA2, MA3 e MA4) foi aplicado o jogo de avaliagdo, “A
Rede de pesca”, a fim de testar o desempenho do trabalho cooperativo €, por consequéncia, as
interacBes e relagBes entre os grupos de criancas. Nas restantes intervengdes foram
desenvolvidos jogos e atividades cooperativas reforgando as interagdes e procurando diminuir
0s incidentes criticos no grupo.

Apresenta-se uma sintese descritiva das interven¢fes durante as sessdes de EF
realizadas, de forma a ir ao encontro dos objetivos deste estudo. O plano de atividades
desenvolvido nas sessbes de EF, apresenta as intervencbes que decorreram do dia 29 de
outubro a 11 de dezembro de 2019. Estes momentos de avaliagdo foram gravados em video,
tendo sido selecionados os 5 minutos iniciais de cada video e analisados de 30 em 30
segundos até perfazer os minutos selecionados. Desses periodos de tempo, foram registados
0s comportamentos das criangas, bem como as suas interagdes verbais no decurso das
atividades desenvolvidas nas sessdes de EF.
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Tabela 1 — Atividades desenvolvidas nas sessfes de EF ao longo do estudo

Intervencdes

Atividades realizadas

Intervencao
1
29/10/2019

“Da-me um abrago”
Adaptando o jogo tradicional da apanhada, existe um apanhador e os
restantes sdo fugitivos. Assim que o apanhador toca num fugitivo este tem
de ficar em estatua. Para este ser salvo outro fugitivo terd de o abragar. A
mediada que o jogo avanga dificulta-se a tarefa introduzindo novos

apanhadores.

Intervencao
2
05/11/2019

“Rede de pesca” — Primeiro Momento de Avaliacéo
A estagiaria seleciona uma das criangas para ser a rede, o apanhador. O
objetivo é que a rede cresga e para tal & medida que a primeira crianga
apanha uma das restantes, se va formando uma rede. A medida que cada
crianga é apanhada deve dar as méos e correr junto com 0s restantes
elementos, para ir apanhando as que ainda faltam, sem largar as mdos uns

dos outros. A rede vai aumentando facilitando a captura de todos.

Intervencao
3
12/11/2019

“Caca ao tesouro estrelar”
Espalha-se imagens do recinto escolar pelo recinto do jogo e solicita-se que
cada crianca encontre uma delas, quando encontrar dele voltar para junto do
bal. Aguardam que as restantes criangas cheguem, depois em cooperagao
umas com as outras colocam as imagens por ordem, para obter a chave de

abertura ao bau

Intervencao
4
13/11/2019

“Rede de pesca” — Segundo Momento de Avaliacao
A estagiaria seleciona uma das criancas para ser a rede, o apanhador. O
objetivo é que a rede cresga e para tal a medida que a primeira crianca
apanha uma das restantes, se va formando uma rede. A medida que cada
crianga é apanhada deve dar as médos e correr junto com 0s restantes
elementos, para ir apanhando as que ainda faltam, sem largar as méos uns

dos outros. A rede vai aumentando facilitando a captura de todos.

Intervencao
5
18/11/2019

“Gira a Bola”
As criangas em circulo agarram as laterias do lencol, ao sinal da estagiaria é
colocada uma bola sobre o mesmo e a partir deste momento o objetivo

consiste em marcar golo no buraco existente no centro do lengol.
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Intervencao
6
27/11/2019

“Vamos Viajar”
Apresenta-se varios meios de transporte e um quadro, onde esta
representado a terra, o ar e a dgua. Coloca-se o quadro num lado do espago
e 0 quadro no outro. Forma-se pares e amaram-se as criangas por um braco
e um pé de cada um. A vez solicita-se que as criancas que desloguem do

quadro até aos transportes e que voltem e ao coloquem no sitio correto.

Intervencao
7
27/11/2019

“Rede de pesca” — Terceiro Momento de Avaliagdo
A estagidria seleciona uma das criangas para ser a rede, o apanhador. O
objetivo é que a rede cresga e para tal a medida que a primeira crianca
apanha uma das restantes, se va formando uma rede. A medida que cada
crianga é apanhada deve dar as maos e correr junto com os restantes
elementos, para ir apanhando as que ainda faltam, sem largar as maos uns

dos outros. A rede vai aumentando facilitando a captura de todos.

Intervencao
8
02/12/2019

“Agarra o Balao”
A estagidria organiza pares de criangas e entrega um baldo a cada um deles.
Cada par deve tentar segurar 0 baldo sem o auxilio das m&os e, para isso,
deve criar formas criativas para que ele ndo caia no chdo. A estagiaria pode
sugerir as partes do corpo onde o baldo deva estar, tal como a cabeca, a
barriga, as costas, 0s pés, os joelhos, de lados, entre outros, e ainda solicitar
que as criancas se desloquem de diferentes formas pelo espago, como:

andar de lado, dancar, correr, andar de olhos fechados, entre outros.

Intervencao
9
11/12/2019

“Rede de pesca” — Quarto Momento de Avaliagao
A estagiaria seleciona uma das criancas para ser a rede, o apanhador. O
objetivo é que a rede cresga e para tal & medida que a primeira crianga
apanha uma das restantes, se va formando uma rede. A medida que cada
crianga é apanhada deve dar as médos e correr junto com 0s restantes
elementos, para ir apanhando as que ainda faltam, sem largar as maos uns

dos outros. A rede vai aumentando facilitando a captura de todos.

Como indicadores de andlise, foram selecionados os seguintes critérios:

)
I

A interagdo entre criancas de etnia cigana;
Interacédo de criangas fora da etnia cigana com criangas de etnia cigana;

1) Incidentes criticos e 0 envolvimento na atividade.
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Tendo em consideracédo as atividades desenvolvidas e objeto de observacao, foram
selecionados os seguintes incidentes criticos a ser analisados com base no Sistema de
Observacdo do Comportamento do Aluno de Sarmento (2004): i) o Comportamentos fora da
tarefa (o aluno centra-se numa atividade motora que ndo aquela que é proposta a turma,
comportamentos desviantes), ii) as InteragBes verbais (0 aluno entra em comunicacdo com
outros alunos em contexto de jogo), iii) Afetividade (o aluno manifesta sentimentos de apoio
ou de hostilidade para com os seus companheiros, encoraja ou marca o seu desagrado diante
de um comportamento inapropriado de um colega) e iv) Ajuda (o aluno ajuda manualmente
um dos seus companheiros na execu¢do do exercicio).

Para a organizacdo dos dados resultantes da observacgdo, foram elaboradas varias
tabelas de dupla entrada para registo dos dados obtidos.

Apresentacao e discussdo dos resultados

Em func¢do da observacdo video, foram registados os dados numa tabela para serem
analisados segundo as frequéncias das interagBes sociais nos diferentes momentos de
avaliagdo, que se sintetizam na tabela 2.

Tabela 2 — Quadro de apresentacéo geral da frequéncia de interagdes sociais (N - %)

MA1 MA2 MA3 MA4 Total

Interacéo entre
criancas de etnia 8-10,5% 14 - 18,5% 5-6.6% 2-2,6% 29 - 38,2%

cigana.

Interacéo entre
criangas fora da 8-10,5% 9-11,8% 11-14,5% 19 - 25% 47 - 61,8%
etnia, com criancas

de etnia cigana.

76 - 100%

O conteido da tabela 2 representa o quadro da frequéncia geral de interacoes
sociais, onde é possivel identificar o total de interagBes sociais nos quatro momentos de
avaliacdo. As interagdes entre as criangas de etnia cigana perfizeram um total de 29 (38,2 %),
enquanto que a interagdo entre criangas de etnia cigana e as restantes criangas totalizam 47
interagdes (61,8%). O total de interacdes de todas as criangas foi de 76 (100%) interacOes.

De seguida serdo apresentados resultados sobre os diferentes incidentes criticos
observados, nos momentos de avaliagdo (MA1, MA2, MA3 e MA4).
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Tabela 3 — Quadro de registo de incidentes criticos no MA1

Segundos
0 - 60> 90> 1207 150" 180" 210” 240> 270" 300 Total

Incidentes criticos 307
Comportamento fora 1 5 4 4 4 5 3 2 4 2 32
da tarefa (Cft)
Interacdes verbais 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 24
(v)
Afetividade (AF) 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 4
Ajuda (A) 1 0 1 1 2 2 1 0 1 1 10

Os resultados de MAL (tabela 3) apresentada demostra que os incidentes criticos
mais frequentes observados foram os comportamentos fora da tarefa e as interages verbais.
No entanto, ao nivel da afetividade é onde o nimero de incidentes ¢ menor, demonstrando
pouca ligagdo entre o grupo.

Os resultados constantes de MA2 (tabela 4) em comparagdo com os de MA1 (tabela
3), evidenciam que os comportamentos fora da tarefa e as interagdes verbais continuam com
maior destaque. Ao nivel da afetividade existe uma uniformidade, pois o valor mantém-se
igual. Ao nivel da ajuda aumentou em 2 incidentes o que € positivo relativamente ao objetivo
do estudo.

Tabela 4 — Quadro de registo de incidentes criticos no MA2

Segundos

0 — 60> 90> 120 150" 180" 210” 240> 270" 300 Total
Incidentes criticos 307
Comportamento 5 7 6 2 5 4 3 3 2 2 39
fora da tarefa (Cft)
Interagdes verbais 3 4 3 3 1 1 2 2 2 3 24
(v)
Afetividade (AF) 0 1 0 2 1 0 1 0 0 0 4
Ajuda (A) 0 3 2 1 1 1 2 0 0 2 12

Os resultados MAS3 (tabela 5) apresentados demonstram, comparativamente com as
tabelas 3 e 4, uma diminuicdo dos incidentes criticos ao nivel dos comportamentos fora da
tarefa, das interagbes verbais e da ajuda. Contudo, os numeros referentes & afetividade
aumentaram muito, que demostra positivismo face ao objetivo do estudo.

Conhecimento & Diversidade, Niterdi, v. 12, n. 28, p. 187-199
set./dez. 2020

194




Rui Neves; Ana Cipriano;
Cristiana Ferreira.

Tabela 5 — Quadro de registo de incidentes criticos no MA3

Segundos

0 - 60> 90> 1207 150" 180" 210” 240> 270" 300 Total
Incidentes criticos 307
Comportamento fora 5 4 6 4 4 2 5 4 3 3 38
da tarefa (Cft)
Interacdes verbais 3 4 3 1 1 1 2 2 1 2 20
(v)
Afetividade (AF) 0 1 1 0 1 1 1 2 1 1 9
Ajuda (A) 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7

Tabela 6 — Quadro de registo de incidentes criticos no MA4
Segundos

0 — 60’ 90> 120> 150" 180" 210" 240> 270> 300" Total
Incidentes criticos 30>
Comportamento fora 4 3 2 2 0 2 0 2 1 0 16
da tarefa (Cft)
Interagdes verbais 3 3 1 2 1 2 3 4 4 2 26
(v)
Afetividade (AF) 1 1 1 1 1 1 1 1 0 2 10
Ajuda (A) 3 2 2 1 1 1 2 1 0 1 14

Os resultados de MA4 (tabela 6), representa o Gltimo momento de avaliacdo, e
analisando comparativamente com a tabela 3, podemos dizer que existiu uma forte diminuicdo
dos comportamentos fora da tarefa, e que por sua vez a afetividade e os comportamentos de
ajuda aumentaram de forma positiva. Podemos assim concluir que as criangas estiveram mais
focadas e direcionadas para a tarefa proposta, existindo um trabalho em equipa coeso para
atingir um fim comum, sendo criada uma ligagdo comum entre as criangas. Assim segundo
Pereira (2014, pp.10-15) podemos afirmar que “0S jogos cooperativos podem constituir-se
como uma ferramenta eficiente para que os alunos aprendam a respeitar seus colegas,
trabalhar em equipe, objetivando que as brigas, as ofensas sejam diminuidas” e ainda ¢
através deles que as criangas “percebem que precisam dos colegas para alcangar o objetivo
final”.

Relativamente a analise da frequéncia de incidentes criticos através da tabela 7,
verificou-se que os comportamentos fora da tarefa somaram um total de 125, as interagdes
verbais perfizeram um total de 24, a afetividade totalizou 27 interagdes e, por ultimo, a ajuda
somou 43 interages. Neste sentido, obteve-se na sua totalidade 289 incidentes criticos.
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Tabela 7 — Quadro geral da frequéncia de incidentes criticos por momentos de avaliagdo

Momento de

avaliacio MA1 MA2 MA3 MA4 Total
Incidentes criticos
Comportamento fora da 32 39 38 16 125
tarefa (Cft)
Interacdes verbais (1V) 24 24 20 26 94
Afetividade (AF) 4 4 9 10 27
Ajuda (A) 10 12 7 14 43

289

A tabela 8, acima apresentada, sintetiza os resultados obtidos na tabela 2, entre os
momentos MA2 e MA4, uma vez que foi necessario retirar 0 momento de avaliacéo n° 1. Isto
aconteceu porque no dia da avaliagéo inicial a maioria das criangas encontrava-se ausente da
escola, e por esta razdo ndo foi possivel obter resultados/dados crediveis.

Tabela 8 — Quadro de apresentacdo da frequéncia de interacfes sociais entre 0 M2 e M4 (N -

%)
MA2 MA4 Diferenca de
interacdes
Interacdo entre criancas de etnia.
14 - 60.9% 2-95% 12 -51,4%
Interacdo entre criancas fora da
etnia, com criancas de etnia. 9-39,1% 19 - 90,5% + 10 -51,4%

Analisando a diferenca entre interagbes nos momentos de avaliagdo 2 e 4, a
interacdo entre criancas de etnia diminuiu em 12 interacGes que representa 51,4 %, enquanto
que as interagBes entre as criangas de etnia com as criancas fora da etnia aumentou em 10
interacdes, que representa 51,4%. Podemos entdo provar que existiu uma aproximagao entre
as criangas de etnia cigana com as criangas fora da etnia. Sabemos que a escola é por vezes
um lugar onde as criangas ciganas sentem que sdo diferentes, pois quando sdo incorporadas
em grupos de alunos que j& tém relacionamentos entre si ndo se sentem & vontade, ndo se
identificando como elementos desse grupo. (Correia, Lourengo & Lopes, 2007). Ao contrariar
este pensamento com atividades cooperativas as criangas tém influéncias positivas nas
relagdes que criam com os outros melhorando a vida de todos, criando um poder de inclusdo.

A tabela 9, que se encontra de seguida, sintetiza a diferenca dos incidentes criticos
entre 0 momento de avaliagdo 2 e 0 momento de avaliagéo 4.
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Tabela 9 — Quadro de frequéncia de incidentes criticos entre 0 momento 2 e 4 (N - %)

Momento de avaliagéo
MA2 MA4 Diferenca de incidentes

Incidentes criticos criticos
Comportamento fora da tarefa 39-49,3% 16 — 24% - 23 (- 25,3%)
(Cft)
Interacdes verbais (1V) 24 —30,4% 26 — 39% + 2 (8,6%)
Afetividade (AF) 4-51% 10 - 15% +6 (9,9 %)
Ajuda (A) 12-15,2% 14 - 21% +2 (5,8%)

Os resultados sintetizados na tabela 9, permitem evidenciar que existe uma
diminuicédo de 23 incidentes criticos referentes ao comportamento fora da tarefa (25,3%). Em
contrapartida existe um aumento de 2 interagfes verbais (8,6%), um aumento de 6 interacdes
ao nivel da afetividade (9,9%) e ainda um aumento de 2 interagdes no que toca a ajuda
(5,8%). Verifica-se assim um fortalecimento de interacfes socias entre as criangas presentes
no estudo, ndo excluindo ninguém independentemente das suas caracteristicas. Entéo
podemos dizer que 0s jogos cooperativos podem ser uma ferramenta eficiente para que o0s
alunos aprendam a respeitar os seus colegas, a trabalhar em equipa e a diminuir as brigas e as
ofensas. Este tipo de jogos leva as criangas a aprender a jogar com os colegas e ndo contra
eles, colocando em primeiro lugar a sua autoestima e o respeito ao prdximo contribuindo para
a formacdo integral de todos. (Pereira 2014).

Conclusoes

Apos a andlise dos dados foi possivel compreender que a promocgéo e pratica dos
jogos cooperativos levou a uma evolugdo positiva nas relagdes entre as criangas de etnia
cigana com as criangas fora da etnia, em paralelo existiu um maior empenho cooperativo nas
atividades motoras realizadas nas sessoes de EF.

Importa referir que a ndo existéncia de ligacdes cooperativas precoces entre 0 grupo
de criangas, levou a que em algumas atividades iniciais, ndo existissem por parte delas
respeito pelos limites ou capacidades do outro. Também devemos salientar que a elevada
ocorréncia de incidentes criticos influenciou o bem-estar entre o grupo e por consequéncia as
suas relagdes. O tamanho da amostra do presente estudo, sendo uma dimenséo critica leva-nos
a refletir ponderadamente sobre os resultados. Desta forma seria importante, continuar este
tipo de estudos, aumentando o numero de criancas envolvidas, e os dados disponiveis para
comparacdo com outras investigacoes.

E relevante, ainda, salientar que estes tipos de estudos s&0 vantajosos para criar uma
sociedade mais coesa, tornando-se fulcral trabalhar este tipo atividades precocemente junto
das criangas.

Os jogos cooperativos ndo resolvem todas as questdes relacionadas com as relagdes
interpessoais, mas 0s contactos frequentes com os mesmos contribuem para uma melhoria
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dessas mesmas relag@es, aumentando a cooperacao entre eles, diminuindo ainda os incidentes
criticos.

Poderemos assim, referir que a promog¢do de jogos cooperativos e outras tarefas
cooperativas ajudam nas interagdes sociais, neste caso especificamente entre criangas de etnia
e as outras criangas. Verificou-se ainda que com o decréscimo dos comportamentos fora da
tarefa as criangas centraram-se mais nas atividades propostas conseguindo em conjunto
chegar ao objetivo final da mesma.

E importante que os agentes educativos concebam atividades que estimulem o
respeito das raizes culturais e que vdo ao encontro dos diferentes grupos sécios-culturais.
Estas atividades devem ser capazes de integrar de uma forma igual todas as criancas, e que
para 0s grupos minoritrios estas sejam mais prazerosas, para que haja uma diminuicéo das
faltas e da ndo interacéo de todos.
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