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Resumo

A gravidez na adolescéncia é um fendmeno psicossocial cuja compreensdo remonta a passagem no
continente europeu do sistema feudal ao capitalista, na Idade Moderna, quando conceito e sentido da
“adolescéncia” ganharam novas significacdes. Este artigo, sob a perspectiva da Teoria das Representagdes
Sociais (TRS), tem como objetivo analisar as representacdes sociais (RS) sobre a gravidez na adolescéncia
presentes nas producdes da Psicologia. O estudo se desenvolveu a partir do levantamento sistematico da
producéo cientifica nacional. Por meio da busca nos bancos de dados Catalogo de Teses e Dissertagoes
(CAPES), BDTD, BVS e SciELO, foram selecionadas producdes dos Programas de Pés-graduagdo em
Psicologia, que tivessem como tematica de estudo a “gravidez na adolescéncia” sob a leitura da TRS. Trata-
se de uma investigagdo de analise qualitativa, sendo utilizada para organizagdo dos dados a técnica de
Andlise de Contetido Categorial. De acordo com as tematicas presentes nas producdes cientificas, foram
organizadas as categorias: gravidez na adolescéncia; rede social de apoio e politicas publicas; métodos
contraceptivos e preservativos; e perspectiva de futuro. Como resultado, percebeu-se contradigoes
existentes nas representacdes da gravidez na adolescéncia, quando associadas ao ser adolescente e/ou a
gestacdo idealizada, assim como a influéncia de fatores socioecondmicos. Conclui-se que faz parte do
compromisso ético da psicologia, a compreensdo da gravidez na adolescéncia como um fenémeno
psicossocial que suscita multiplas representa¢des sociais, conforme seu contexto historico, social e
econdmico.
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Abstract

Pregnancy in adolescence is a psychosocial phenomenon, whose understanding refers to the passage in the
European continent of the feudal system for a capitalist, in the Modern Ages, when the concepts and senses
of “adolescence” changed to new significations. Under Social Representation Theory (SRT)’s perspective,
this paper proposes to analyze the Social Representation (SR) about the pregnancy in the adolescence
present in Psychology Productions. It was conducted through the literature review of the national scientific
productions. Across the search in the databases Catalogo de Teses e Dissertagdes (CAPES), BDTD, BVS
e SciELO, were selected Productions of the Graduate Programs in Psychology, which has “pregnancy in
the adolescence” like study topic under the SRT” perspective. The data were analyzed based on a qualitative
approach, being used the technique’ Category-based Content Analysis for organization the materials. Was
organized four categories under the thematic class “SR about the pregnancy in the adolescence”: pregnancy
in the adolescence; social support network and public policies; contraceptive methods and condoms; and
future perspective. The results evidenced contradictions in the social representations about pregnancy in
adolescence when associated with the be adolescent and/or with the idealized pregnancy, as well as the
influence of socioeconomic factors. It can be concluded that it is part of the ethical commitment of
Psychology, understanding that pregnancy in adolescence is a psychosocial phenomenon that rises multiple
social representations, this must be historically, socially, and economically contextualized.

Keywords: Psychology; Social Representation; Pregnancy; Adolescent.

Introducéo

O presente artigo compreende que o debate sobre a adolescéncia e a gravidez nessa
etapa da vida tem vinculagdo com a perspectiva econdmica, social e cultural da sociedade
contemporanea e o seu modo de produgdo da vida. Considerando aqui a relagdo entre as
mudancas no modo de produgdo da economia e suas repercussdes na ciéncia e nas constituicoes
das relagdes sociais, mediadas pelas representagdes sociais.

A partir dessa compreenséo, algumas questdes se apresentam: como a gravidez na
adolescéncia é discutida nas produgdes cientificas? E ainda, tomando como referéncia a teoria
das representagdes sociais, indaga-se quais sdo as representacdes sociais de gravidez na
adolescéncia presentes nas produgdes cientificas no ambito da ciéncia psicologia?

Para responder a esses questionamentos, este artigo apresenta como objetivo geral:
analisar sob a perspectiva da Teoria das Representaces Sociais-TRS as representagdes sociais
(RS) sobre a gravidez na adolescéncia presentes nas producdes da Psicologia na TRS. E como
objetivos especificos, 0 estudo realizou o levantamento de artigos, teses e dissertagdes sobre a
gravidez na adolescéncia, produzidas na area da Psicologia e sob a leitura da TRS, e identificou
RS que permeiam concepgdes tedricas sobre gravidez na adolescéncia nos estudos produzidos
na area da Psicologia e sob a leitura da TRS.

Espera-se que os resultados desta investigagcdo contribuam com os estudos das
representacOes sociais sobre a gravidez na adolescéncia e com a praxis voltada a esse publico,
considerando a necessidade de um compromisso ético na ciéncia, aqui em especial na
psicologia, frente a realidade daqueles/as que a vivenciam ou vivenciaram a gravidez na
adolescéncia.

Assim, neste artigo, serdo desenvolvidas as categorias tedricas que orientardo o artigo,
a saber: Gravidez, Adolescéncia, Psicologia e Teoria das RepresentacGes Sociais. Na sequéncia,
sob a leitura da TRS e com o auxilio da Andlise de Contelido Tematica, serdo apresentados 0s
procedimentos metodoldgicos de levantamento das producfes da Psicologia a respeito da
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gravidez na adolescéncia e sob a leitura da TRS, os resultados e as discussdes realizadas sobre
0S materiais encontrados.

A gravidez e a adolescéncia na sociedade contemporanea

A gravidez no periodo da vida denominado adolescéncia ndo é um fendmeno recente,
contudo, 0 modo como é significado na sociedade moderna, se da também com novos sentidos
atribuidos para infancia, familia e para adolescéncia com a passagem do mundo feudal ao
capitalismo no continente europeu, resultando em transformagGes econdmicas e politicas, e
assim, as sociedades e os sujeitos foram modificando e surgiram novas organizacdes e
fendmenos.

Essas transformagdes e novos sentidos e significados para os elementos da vida em
sociedade foram demarcados pelo historiador Ariés (1986) em seu estudo sobre a Historia social
da crianca e da familia no continente europeu. O pesquisador aponta em sua observagdo “[...]
que, como a juventude significava a forca da idade, na ‘idade média’, ndo havia lugar para a
adolescéncia. Até o século XVIII, a adolescéncia foi confundida com a infincia” (ARIES, 1986,
p. 41)

No movimento de recuperages historicas, Schoen-ferreira, Aznar-farias e Silvares
(2010) relatam que, na Grécia Antiga os homens atingiam a maioridade civil aos 18 anos para
participar de virtudes civicas e militares e as mulheres eram preparadas para serem “maes de
familia”, casando aos 15 ou 16 anos.

O mesmo estudo (SCHOEN-FERREIRA; AZNAR-FARIAS; SILVARES, 2010) vai
apresentar que, na Idade Média, também na Europa, aos “jovens” homens era aconselhado o
trabalho e o preparo para a guerra e as mulheres, entre 12 e 15 anos, 0 casamento e a reproducao.
Sendo a Grécia Antiga e a Idade Média Europeia, momentos diferentes na historia da Europa,
esses ja refletiam diferentes tentativas sociais de periodizagdo da vida e as divisdes de papéis
por género.

Ao longo da histdria e em diferentes sociedades, as concepcdes de sexualidade e de
gravidez na adolescéncia foram se modificando. Kahhale (2003, 2015), em seus estudos, afirma
que essas concepcoes sdo significadas por seus grupos sociais e culturais, e que, no Brasil, por
exemplo, a sexualidade na adolescéncia é vista como diferente entre os géneros, estabelecida
sob o padrdo heterossexual e ndo reprodutivo, seguindo uma viséo liberal que surgiu na década
de 1990.

Para compreender o salto entre a gravidez como desejavel e posteriormente como um
problema social e de saide publica, um caminho interessante é a compreensdo da construcéo
do conceito de adolescéncia.

O ja mencionado historiador francés Aries (1986), em seus estudos sobre a Idade
Média no continente europeu, apontou a ciéncia antigo-medieval que, ao se dedicar ao estudo
e formulacdo de tratados sobre a periodizacdo da vida, desenvolveu terminologias como
“infancia e puerilidade” e “juventude e adolescéncia”, e, com o passar do tempo esse
conhecimento elaborado de modo sistematizado passou a fazer parte da experiéncia comum e
familiar.

Ainda de acordo esse autor (ARIES, 1986), no século XVII, ja na Idade Moderna,
com intervencéo do Estado e da Igreja, a institucionalizacdo da escola e a nova configuragao de
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familia, a burguesia passou a atribuir um novo significado a palavra infancia, atrelado a
condicdo de dependéncia, cuja superacdo marcaria a passagem para a juventude, e a
adolescéncia estaria atrelada de forma ambigua a infancia. Apenas no século XVIII, inicia a
construgdo de novo sentido para a terminologia “adolescéncia”, como nova posi¢cdo nas
categorias ou periodos da vida.

Segundo Grossman (2010), a primeira obra que se tem conhecimento, a usar o termo
“adolescéncia” no ambiente académico, data 1904, quando foi citado nos Estados Unidos da
América pelo psicanalista Stanley Hall em sua obra Adolescéncia: sua psicologia e relagdo com
fisiologia, antropologia, sociologia, sexo, crime, religido e educacéo.

Stanley Hall, sob o viés da psicanalise, definiu a adolescéncia como uma etapa da
vida marcada por conturbages e tormentos ligados a emergéncia da sexualidade (AGUIAR,;
BOCK; OZELLA, 2015), e essa concepcéo refletiu nas definigBes apresentadas pela midia,
livros e teorias, nos demais setores da sociedade, nos “adolescentes” e na atuacdo dos
profissionais das Ciéncias Humanas (OZELLA, 2003).

Apesar da compreensdo existente sobre da categoria adolescéncia como natural,
patoldgica e universal, na ciéncia e no senso comum, acompanhar o processo de construcao
dessa terminologia para designar um fendmeno social, considerando Ozella (2003), auxilia na
compreensao da diversidade de adolescéncias, da inser¢do desses sujeitos “adolescentes” na
sociedade e das condigdes da existéncia dos mesmos.

Se, na sociedade ocidental moderna e contemporanea, a adolescéncia foi criada como
um periodo de laténcia social, devido a questfes relacionadas ao ingresso no mercado de
trabalho, por ndo haver vaga para todos, e extenséo do periodo escolar, para maior preparo
técnico devido as novas demandas da economia (KAHHALE, 2015), essa realidade deve ser
considerada, também, na sociedade ocidental capitalista que a produziu, com suas
desigualdades de classe, raga, género e outras.

O movimento de mudanga nos modos de produgdo econémica e de constitui¢do dos
sujeitos, pela passagem no continente europeu do feudalismo na Idade Média ao capitalismo
que iniciou na Idade Moderna, contribuiu para o surgimento da ciéncia moderna e gerou novas
compreensoes sobre 0s sujeitos, sua forma de conceber 0 mundo e suas relagdes.

A ciéncia moderna surge para atender as demandas da nova sociedade, produzindo
conhecimentos de forma sistematica, que acabam por interferir na forma como a sociedade
produz o proprio conhecimento, ndo sistematizado, denominado de senso comum, e uma de
suas formas € a representacao social. Sobre o impacto dessa ciéncia, Moscovici (1978) vai dizer
que:

Com efeito, se o cientista experimenta, o fez em virtude da descoberta
de um mecanismo, de uma substancia, de uma lei ou de um fenémeno
desconhecido. O individuo comum interessa-se pelas descobertas, seja
porque € para tal solicitado pelos préprios cientistas, seja porque o seu
meio, 0s seus habitos foram por elas afetados, seja, enfim, porque julga
necessario estar a par disso, caso se veja obrigado a recorrer as novas
descobertas (p. 22).

Serge Moscovici buscou compreender como esse sujeito se constitui, como se
apropria do saber em seu entorno e como apreende o social, e em sua tese de doutorado
desenvolveu as bases da Teoria das Representacdes Sociais, publicada em sua obra seminal La
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psychalyse — Son image et son public em 1961, na Franga, quando comeca a apresentar seu
estudo sistematico acerca das representagdes sociais.

Nessa obra, o autor compreende as representacdes sociais como “[...] conjuntos
dindmicos, seu status é o de uma producdo de comportamentos e de relagbes com o meio
ambiente, de uma acdo que modifica aqueles e essas, e ndo uma reproducdo desses
comportamentos ou dessas relagdes, de uma relagdio a um dado estimulo exterior”
(MOSCOVICI, 1978, p. 50).

E essas relagdes, expressas pelo esquema de triangulagéo Sujeito-Outro-Objeto ou
Ego-Alter-Objeto, sdo objeto da Psicologia Social, disciplina da Psicologia, diferenciando-se
desta ao estudar o comportamento simbdlico, que tem como base a comunicacéo e a ideologia.
Em resumo, conforme Moscovici (2007):

[...], o campo da psicologia social consiste de objetos sociais, isto €, de
grupos e individuos que criam sua realidade social (que €, na realidade,
sua Unica realidade), controlam-se mutuamente e criam tanto seus lagos
de solidariedade, como suas diferengas. Ideologias séo seus produtos, a
comunicagao é seu meio de intercambio e consumo e a linguagem é a
moeda (p. 158).

A tarefa principal da psicologia social seria, para Moscovici (2007), o estudo do
comportamento simbdlico e uma das formas de acessé-lo seria pelo estudo das representacdes
sociais (RS), que sdo fendmenos sociais produzidos coletivamente na interagdo entre o
individuo e a sociedade.

Nas palavras de Moscovici, “[...] a finalidade de todas as representagdes ¢ tornar
familiar algo ndo-familiar, ou a propria ndo-familiaridade” (MOSCOVICI, 2007, p.54), que
pode se referir ao conhecimento cientifico, e ainda de acordo com o autor, “[...] a tarefa principal
da psicologia social é estudar tais representacdes, suas propriedades, suas origens e seu impacto.
Nenhuma outra disciplina dedica-se a esta tarefa e nenhuma estd melhor equipada para isso”
(p. 42).

Assim, uma das fungBes da psicologia social é buscar origem, propriedades e
impactos das representa¢des sociais que constituem a realidade social e “quanto mais a sua
origem é esquecida e sua natureza convencional ignorada, mais fossilizada ela se torna. O que
é ideal, gradualmente torna-se materializado” (MOSCOVICI, 2007, p. 41).

Essa busca é também um compromisso ético nos estudos e nas praxis da psicologia,
ja que a relagdo entre o individuo e a sociedade sdo, como apresenta Moscovici (2007), “[...]
um foco de tensGes e contradicOes e elas representam o ponto de encontro das necessidades de
liberdade do ser humano e de suas tendéncias para a alienagdo; elas sdo, também campo de
batalha preferido de muitos movimentos politicos” (p. 155).

Nessa perspectiva, do compromisso ético na contribuicdo para a garantia de direitos
humanos, uma das possibilidades de reflex&o sobre o conceito de adolescéncia e de gravidez na
adolescéncia no Brasil, é por seu percurso legal.

Nesse pais, algumas questdes precisam ser consideradas, dentre elas, sua origem
como col6nia de exploragdo escravocrata ap6s a chegada dos portugueses em 1500, o ensino
escolar se da efetivamente a partir da chegada da Coroa em 1808, quando o documento de
abolicdo da escraviddo foi assinado em 1888, e a pessoa considerada adolescente se tornar
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sujeito de direitos e deveres a partir da Constituicdo Federal de 1988 e do Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA) em 1990.

Quanto a gravidez na adolescéncia, essa vai ser citada em 1965, quando a
Organizacion Mundial de la Salud — OMS (1965) — em portugués Organiza¢do Mundial da
Saude — OMS, definiu a adolescéncia como um periodo de transi¢éo entre a infancia e a vida
adulta, que compreende a faixa etaria entre os 10 e 20 anos, dividida entre os 10 e 14 anos como
primeiro momento de transi¢do para tornar-se adulto e o segundo dos 16 aos 20 quando o ritmo
da transicéo se torna mais lento.

Considerando essa divisdo na concepgdo de adolescéncia apresentada pela OMS
(1965), no mesmo documento, Problemas de salud de la adolescencia: informe de un Comité
de Expertos de la OMS, essa apresenta ainda alguns temas, destacando a necessidade de
investimento em estudos, dentre os quais esta a gravidez ao inicio da adolescéncia na primeira
metade da faixa etdria que compreenderia a adolescéncia (Embarazo al comienzo de la
adolescencia), como um problema de sadde.

Al parecer, el nimero de embarazos en los primeiros afios de la
adolescencia va en aumento. Los datos de que se dispone permiten
afirmar que los nifios nascidos de esos embarazos padecen con
frecuencia insuficiencia ponderal y estan con frecuencia mal cuidados,
en un ambiente afectivo desfavorable por madres que carecen de
madurez. Esos embarazos plantean numerosos y graves problemas
fisiolégicos, psicoldgicos y sociales, por lo cual se recomienda que sean
objeto de mayor atencion y estudio (OMS, 1965, p.23).

No Brasil, foi apresentado o direito & estudante gestante e mée, pela Lei n° 6.202
(BRASIL, 1975), que atribui estado de regime domiciliar as estudantes gestantes entre 0 8° més
de gestagdo e 0 3° més apds o parto, podendo ser alterado de acordo com o atestado médico e
assegurando a prestacdo de exames finais como direito. Essa lei foi sancionada em
complemento ao Decreto n® 1.044 de 21 de outubro de 1968, que dispde sobre tratamento
diferenciado aos/as alunas portadores/as de “afecgdes”, incluindo infecgdes, traumatismos ou
outras condi¢Bes morbidas.

Outro instrumento juridico que abrange a gravidez na adolescéncia € o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, instituido pela lei 8069 (BRASIL, 1990) que recentemente teve
alteragfes em seu texto, dentre elas, a inclusdo do artigo 8°-A, pela Lei n° 13.798 (BRASIL,
2019), que institui a Semana Nacional de Prevencdo da Gravidez na Adolescéncia, a ser
realizada anualmente, na semana do dia primeiro de fevereiro, e que tem por objetivo “[...]
disseminar informag8es sobre medidas preventivas e educativas que contribuam para a redugao
da incidéncia da gravidez na adolescéncia” (p. 3).

O artigo acrescentado tem como objetivo o desenvolvimento de a¢fes preventivas da
gravidez de adolescentes, realizadas o paragrafo unico que o segue, complementa: “As a¢des
destinadas a efetivar o disposto no caput deste artigo ficardo a cargo do poder publico, em
conjunto com organizacdes da sociedade civil, e serdo dirigidas prioritariamente ao publico
adolescente” (BRASIL, 2019, p. 3).

E, nesse contexto, partindo da leitura da TRS, que se defende a necessidade de uma
Psicologia que assuma o compromisso ético, politico e social de estudar as representacdes
sociais, fruto também da relacdo dialética do universo consensual (senso comum) e 0 universo
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reificado (ciéncia e legislacOes) e assim atuar na garantia de direitos e na elaborag&o de politicas
publicas.

Meétodo

A pesquisa teve como procedimento de coleta de dados, o levantamento sistematico
de artigos, teses e dissertacOes defendidas em programas na area da psicologia sobre a gravidez
na adolescéncia, desenvolvidos sob a perspectiva da Teoria das Representagdes Sociais. O
procedimento de analise dos materiais coletados foi realizado por meio de uma das técnicas da
Andlise de Conteudo, a analise tematica ou categorial, e sob a leitura da Teoria das
Representagdes Sociais. Esses procedimentos séo descritos abaixo com mais detalhes.

Procedimento para a producédo dos dados

O levantamento da producéo cientifica foi realizado nas bases de dados online, que
permitem livre acesso a producdes de diferentes instituicdes de ensino: Biblioteca Virtual de
Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online (Sciello), Banco Digital de Teses e
DissertacOes (BDTD) e Catéalogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacéo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

As pesquisas nos bancos de dados foram realizadas utilizando as seguintes palavras-
chave: "representagdes sociais" AND "gravidez” AND “adolescéncia" na primeira busca e, na
segunda, "representacfes sociais” AND "gravidez na adolescéncia". Os critérios de inclusdo
considerados: serem produgdo dos programas de pos-graduacéo em Psicologia, terem como
referencial tedrico a TRS e apresentarem como tematica a “gravidez na adolescéncia”. Como
critério de exclusao, foram eliminados os trabalhos que ndo atendiam aos critérios de inclusdo
e 0s que estavam duplicados, por aparecerem em mais de uma busca.

Para a escolha dos termos de busca, ndo foi possivel o uso exclusivo de descritores
com base nos Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) - BVS, os Unicos utilizados nas buscas
foram “gravidez na adolescéncia” e “gravidez”, o correspondente as “representa¢des sociais”
ndo foi encontrado e o descritor para adolescéncia seria “adolescente”, porém os resultados
foram mais promissores com o uso da palavra adolescéncia.

Como procedimento inicial, fez-se a busca na plataforma BVS Psicologia Brasil,
contudo, seguindo os critérios estabelecidos para a busca, bem como, para a inclusédo e exclusdo
dos dados, nenhum trabalho foi encontrado.

Foram realizadas duas buscas em cada biblioteca virtual ou base de dados online, a
primeira utilizando as palavras-chave "representacbes sociais" AND "gravidez” AND
“adolescéncia" com o total de 106 trabalhos encontrados, e a segunda utilizando das palavras-
chave "representagdes sociais" AND "gravidez na adolescéncia” que resultou em 73 trabalhos.

O total de 179 trabalhos resultou em 32 trabalhos, ap6s o uso do filtro Psicologia
como area de conhecimento em que os trabalhos foram produzidos. Dos 32, cinco trabalhos
foram excluidos por ndo terem a versdo completa disponivel para acesso e dois por ndo
atenderem a tematica “gravidez na adolescéncia” ou similar. Dos 25 trabalhos finais, foram
identificados os trabalhos duplicados, encontrados nas duas buscas e/ou em mais de uma
plataforma, finalizando com o total de 2 artigos, 3 dissertacdes e 1 tese.
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Devido ao reduzido nimero de trabalhos encontrados, ndo foram utilizados outros
filtros, como marcador de tempo, idioma ou local de publicag&o.

Procedimento de analise de dados

Apds a obtengdo dos materiais, esses foram organizados por meio da elaboracdo de
fichamentos e tabelas, contanto com dados dos trabalhos, como autoria, ano de publicacéo,
participantes e local de realizacdo da pesquisa, e instituicdo de ensino. Os trabalhos também
foram organizados conforme seus objetivos e procedimentos de coleta e analise de dados.

A andlise deste estudo, de carater qualitativo, foi realizada sobre os resultados e
discussdes dos trabalhos, mais especificamente sobre os materiais referentes as entrevistas
realizadas. Essa etapa foi realizada por meio da Andlise de Contetdo proposta por Bardin, uma
metodologia de pesquisa que conta com um conjunto de técnicas que visam compreender o
conteldo, latente ou manifesto, presente nas mensagens analisadas a partir da comunicago.
(FRANCO, 2003)

Considerando o0 passo-a-passo proposto por Bardin (2016), no primeiro momento, foi
realizada a pré-anélise; no segundo momento, a exploracdo do material, que envolve operacao
de codificagdo, decomposicao/categorizacdo e enumeragdo; e no terceiro momento, 0
tratamento dos resultados, que inclui a inferéncia (comparacdo dos dados com pressupostos
tedricos) e a interpretacdo dos dados, para a posterior redagéo do relatério a ser apresentado.

Esse processo de andlise foi realizado sobre os resultados e as discussdes dos
trabalhos levantados, conforme a predominéncia do uso da anlise tematica ou categorial
utilizada por suas autoras. De acordo com Bardin (2016), a analise por categorias é a mais antiga
e seu funcionamento se da por meio de:

[..] operacdes de desmembramento do texto em unidades, em
categorias segundo reagrupamentos analdgicos. Entre as diferentes
possibilidades de categorizagéo, a investigacdo dos temas, ou analise
tematica, é rdpida e eficaz na condicao de aplicar a discursos diretos ...
e simples (p. 201).

Ao final, os dados referentes aos resultados da anlise foram organizados em classes,
categorias e subcategorias conforme as possibilidades de cada trabalho, e discutidos a partir dos
mesmos. Os quatro primeiros trabalhos (Tabela 1) possuem como objeto de estudo as
RepresentagBes Sociais da gravidez na adolescéncia, sdo eles: Representagbes Sociais da
gravidez na adolescéncia para mées adolescentes (texto 1), RepresentacBes Sociais da gravidez
na adolescéncia para profissionais de Unidades de Salde da Familia (texto 1), Representacfes
Sociais de adolescentes gravidas sobre a gravidez na adolescéncia (texto I11) e Profissionais de
Unidades de Saude e Gravidez na Adolescéncia (texto V).

Os demais (Tabela 1) abordam a gravidez na adolescéncia, mas comparando no texto
V 0 antes e 0 depois na experiéncia da maternidade/ paternidade: Paternidade e maternidade na
adolescéncia: producdo de saberes e sentidos compartilhados por adolescentes; e no texto VI a
concepcdo da maternidade por mulheres adolescentes com e sem a experiéncia da maternidade:
Representagdes Sociais da maternidade por mulheres adolescentes.
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Tabela 1 — Trabalhos selecionados

Texto | ldentificacdo do trabalho Texto | ldentificacdo do trabalho

| Representagdes Sociais da gravidez | IV Profissionais de Unidades de
na adolescéncia para mées Salde e Gravidez na
adolescentes Adolescéncia

11 RepresentacBes Sociais da gravidez | V Paternidade e maternidade na
na adolescéncia para profissionais adolescéncia: producdo de saberes
de Unidades de Saude da Familia e sentidos compartilhados por

adolescentes

1l Representacdes Sociais de VI Representacdes Sociais da
adolescentes gravidas sobre a maternidade por mulheres
gravidez na adolescéncia adolescentes

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nos resultados do levantamento realizado neste estudo.

Resultados

Nesta secdo, estdo descritos os resultados e discussdes das analises dos dados
produzidos de acordo com as produgdes selecionadas. Inicialmente fez-se uma anélise
descritiva do material encontrado com o objetivo de caracterizar as producdes que atendiam 0s
critérios da pesquisa.

Caracterizacao das producdes selecionadas: analise descritiva

Os trabalhos selecionados (Tabela 2) sdo oriundos de programas de institui¢oes
publicas, sendo cinco da Universidade Federal de Pernambuco e uma da Universidade Federal
da Paraiba, publicados de 2012 a 2014. As produgdes selecionadas foram trés dissertacdes, dois
artigos publicados na Revista Psicologia & Sociedade e uma tese.

Os trabalhos selecionados (Tabela 2) foram resultados de pesquisas realizadas em
maltiplos espacos, a saber, em Unidades de Salde da Familia (USF), em hospitais e
ambulatorios, nos domicilios dos/as participantes - técnica bola de neve, por intermédio de
servigos de salide - e um dos trabalhos foi realizado em servigos da rede de educacéo - Educagdo
de Jovens e Adultos (EJA), Programa de Aceleragdo de Estudos — Travessia e Ensino Médio
regular, escola estadual.

Os participantes das pesquisas (Tabela 2) foram: méaes adolescentes, profissionais de
saude, adolescentes gravidas, maes e pais adolescentes, e mulheres adolescentes com e sem a
experiéncia da maternidade.
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Tabela 2 — Caracterizacdo dos trabalhos selecionados

Texto | Autoria Ano | Tipo Populagéo Local da Instituicéo
pesquisa
| Isabelle 2013 | Dissertacdo | Mées Unidade de UFPE
Tavares adolescentes Saude da
Amorim Familia
11 Vera Lucia de 2013 | Dissertagéo | Profissionais Unidade de UFPE
Moura Sena de saude Saude da
Filha Familia
1 Andréa Xavier 2012 | Artigo Adolescentes Hospitais e UFPE -
de Albuquerque gravidas ambulatdrios Publicacéo
de Souza; da rede pela Rev.
Sheva Maia publica Psicologia
Nobrega; e Sociedade
Maria da Penha
Lima Coutinho
\Y} Vera Lucia de 2014 | Artigo Profissionais Estratégia de UFPE -
Moura Sena da satde Salde da Publicacdo
Filha; Familia pela Rev.
Alessandra Psicologia
Ramos e Sociedade
Castanha
\% Andréa Xavier 2013 | Tese Mées e pais Hospitais- UFPB
de Albuquerque adolescentes maternidade e
de Souza ambulatdrios
da rede
plblica;
Domicilio
dos/as
participantes
(bola de neve)
VI Elisangela 2014 | Dissertacdo | Mulheres Educacéo de UFPE
Lima Aradjo adolescentes Jovens e
(comesema Adultos
experiénciada | (EJA);
maternidade) Programa de
Aceleragio de
Estudos —
Travessia;
Ensino Médio
(regular),
escola
estadual

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nos trabalhos selecionados neste estudo.

Sobre os procedimentos das pesquisas analisadas (Tabela 3), foram encontradas, na

descricdo da coleta de dados, as seguintes combinacfes de métodos: Questionario
sociodemografico ou com caracteristicas biossociodemograficas — e praticas contraceptivas-
(3), Questionario de vivéncia da sexualidade, praticas preventivas e de caracteristicas da

gravidez (1), Questionario ou Teste Associacdo Livre de Palavras — TALP (4) e Entrevista

semiestruturada (6). Para a andlise dos questionarios e testes, foram utilizados os softwares
Statistical Package for the Social Sciences — SPSS (1), EVOC (2), Software Tri-Deux Mots (2),
e Predictive Analytics SoftWare — PASW (1).
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Além desses, foram utilizadas técnicas como Analise Fatorial de Correspondéncia -
AFC (1) e Estatistica descritiva e inferencial (1). E, para a analise das entrevistas foram
utilizados Software Alceste e Andlise das Classificagdes Hierarquicas Descendentes e

Ascendentes (1) e Analise de Contetdo (6).

Tabela 3 — Caracterizagdo dos instrumentos e métodos de analise utilizados nos trabalhos
selecionados

Texto | Instrumento para a produgao de
dados

Analise de dados

| Questionario sociodemogréfico +

da gravidez;
Entrevista semiestruturada

questionario de vivéncia da sexualidade,
praticas preventivas e de caracteristicas

Software SPSS;
Anélise de Contetdo (tematica) — Bardin

1 Questionério de Associagao Livre de
Palavras;
Entrevista semiestruturada

Software Evoc;
Anélise de Contetdo (tematica) — Bardin

i Teste Associacéo Livre de Palavras

Software Tri-Deux Mots + Analise Fatorial

(TALP); de Correspondéncia (AFC);
Entrevista semiestruturada Anélise de Conteldo (temética) — Bardin
v Questionério de Associagdo Livre de Software Evoc;
Palavras; Anélise de Contetdo (tematica) — Bardin
Entrevista semiestruturada
V Questionério sobre caracteristicas Predictive Analytics SoftWare (PASW) +

biossociodemograficas e praticas
contraceptivas;

Teste Associacdo Livre de Palavras
(TALP);

Entrevista semiestruturada

Estatistica descritiva e inferéncial;
Software Tri-Deux Mots + Analise Fatorial
de Correspondéncia (AFC);

Software Alceste + Andlise das
Classificacbes Hierarquicas descendentes e
ascendentes + Analise de Contetdo
(tematica) — Bardin

VI Questionario sociodemogréfico;
Video/ debate;
Entrevista semiestruturada

Tabelas;
Transcricdo do material;
Anélise de Conteldo (temética) — Bardin

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nos trabalhos selecionados neste estudo.

O que revelam as pesquisas encontradas

Na segunda etapa deste estudo, foi realizada a analise qualitativa dos estudos
levantados a partir da identificacdo dos resultados alcangados pelas pesquisas. Apoés a leitura
das produgdes selecionadas, foram identificadas e organizadas as representa¢@es sociais sobre
a gravidez na adolescéncia presentes nas discussdes dos resultados dos trabalhos selecionados.

Os dados contidos nas analises dos textos I, 11, I11, IV, V e VI foram entdo organizados
sob a classe “Representacdes Sociais da gravidez na adolescéncia” e nas seguintes categorias:
Gravidez na adolescéncia, Rede social de apoio e Politicas Publicas, Métodos contraceptivos e
preservativos, e Perspectiva de futuro. Essas categorias sdo apresentadas e discutidas abaixo.
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GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

A primeira categoria Gravidez na adolescéncia compreende as subcategorias:
ImplicagBes e Efeitos - que inclui aspectos positivos e negativos, experiéncia dificil, perdas e
medos; Responsabilidade, irresponsabilidade e amadurecimento precoce; Idade ideal x idade
real; Mudancas - bioldgicas, sociais, econdémicas e na rotina; Desenvolvimento intelectual e
emocional; Fungdes parentais; Inser¢do paterna; Perda do lazer e liberdade; e Risco a sadde.

Considerando as discuss@es dos trabalhos analisados, Albuquerque-Souza (2013) no
texto V, ao falar sobre a maternidade e a paternidade na adolescéncia como um fendmeno,
aponta que “[...] para estuda-lo e compreendé-lo no contexto da sociedade contemporanea e
identificar a possivel influéncia do passado nas atuais representacdes sociais dos adolescentes,
€ necessario observar como tem sido representado ao longo do tempo” (p. 23).

Os trabalhos abordados fazem destaque ao fato de a gravidez ser considerada como
problema social e satde publica por se referirem a construgdo histérica e social da adolescéncia,
assim como as condic¢des socioecondmicas.

Outras questdes abordadas nos trabalhos sdo a compreensdo da gravidez na
adolescéncia como uma situagdo de risco bioldgico e psicolégico, e a possibilidade de fazer
parte do projeto de vida, Albuquerque-Souza, Nébrega & Coutinho (2012), no texto 11, vao
apresentar essa possibilidade em um conflito: “Em cada adolescente gravida, o desejo de tornar-
se independente, mulher e adulta é confrontado com a angustia pela perda de protecao,
revelando as fragilidades de sua fase ainda em desenvolvimento bio-psiquico-afetivo” (p. 594).

Nessa perspectiva, a maternidade/gravidez parece se tornar um problema apenas
quando associada a adolescéncia, mesmo que o trabalho relacionado ao cuidado e educagéo dos
filhos sejam socialmente atribuidos & mulheres, considerando o estudo com profissionais da
saude, Sena Filha (2013) no texto Il percebe que:

[...] a adolescente ndo estaria apta para gerar e cuidar de um filho, o que
atribui a gestacdo na adolescéncia um sentido de evento precoce,
improprio e inadequado, que acarreta dificuldades na vida da
adolescente, como também oferece riscos a sua sadde e do bebé. Ja no
que se refere aos conceitos vinculados acerca da experiéncia da
maternidade, esta remete a questdes relacionadas as atribui¢des sobre o
feminino, que se relacionam a construgdo sobre o que é ser mulher ao
longo do processo histérico (p. 115).

Sem esquecer as desigualdades econdmicas e raciais presentes na historia do pais, o
que remete a discussdo apresentada no Marco Tedrico Referencial sobre salde sexual e salde
reprodutiva de adolescentes e jovens, publicado pelo Ministério da Satde (BRASIL, 2007), ao
dizer que a gravidez na adolescéncia é, em muitos casos, “[...] considerada uma situagido de
risco e um elemento desestruturador da vida de adolescentes e, em UGltima instancia, como
elemento determinante na reproducéo do ciclo de pobreza das populagdes [...]” (p. 17), devido
as dificuldades no acesso a educacéo e ao trabalho.
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REDE SOCIAL DE APOIO E POLITICAS PUBLICAS

A segunda categoria Rede social de apoio e Politicas Publicas apresenta como
subcategorias: Familia; Parceiro — pai da crianga ou ndo genitor; Julgamento do outro;
Atividades de apoio a saude - informativas e outras disponibilizadas pelos servigos de saide; e
Auséncia e dificuldades na oferta de servicos de salde.

Sobre a Rede social de apoio, essa se refere a familia, ao parceiro e aos demais grupos
sociais com 0s quais a adolescente gestante/mée convive. O apoio social é importante para o
desenvolvimento saudavel da gestacéo, seja em relagdo a propria gestagdo ou a sadde integral
da adolescente e do bebé. Como dispde o artigo 4° do ECA a respeito da protecédo integral a
crianca e ao adolescente:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentagdo, a educacdo, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1990, p. 1).

Pensando na importancia do apoio social durante e apés a gestacdo na adolescéncia,
no texto | referente a pesquisa de Amorim (2013), com relagdo ao apoio do parceiro e da familia,
foi observado que:

[...] as adolescentes elaboram discursos sobre o apoio de seus parceiros
e familia principalmente relacionada ao apoio emocional e financeiro.
Para elas, ter 0 apoio do parceiro significa que o mesmo ficou feliz com
a noticia de que iria ser pai, que ele estava presente no pré-natal e que
ajudou financeiramente. JA com a familia, através dos discursos,
verifica-se que geralmente o apoio primordial e principal vem das maes
das adolescentes. E que os pais tendem a reagir a principio de forma
bastante negativa, mas que com o tempo aceitam e também apoiam a
adolescente gravida (p. 84).

Sobre as Politicas Publicas, na pesquisa de Sena Filha (2013), identificado como texto
I1, o estudo foi realizado com profissionais de salde. Foi observado também que nos servi¢os
de satde ndo tem acOes especificas para o atendimento das adolescentes gestantes, e para a
pesquisadora o0 servigo:

[...] deve ser pensado diferentemente do acompanhamento de uma
gestacdo adulta, devendo-se dessa maneira, levar em consideragdo um
conjunto de aspectos biopsicossociais envolvidos no processo de
gravidez, assim como o cendrio de interagdo que perpassa a relacéo dos
profissionais de saide com as adolescentes, principalmente se fizerem
parte de um contexto de vulnerabilidade social (p. 117).

Albuquerque-Souza (2013), no texto V, também apresenta esse mesmo ponto sobre
0s servicos sob o aspecto da inclusdo do adolescente pai nos programas de atencao a gestagdo
de adolescentes, pois “[...], ¢ mister ampliar os recursos e os programas de atengdo ao
adolescente pai. Considerar seus anseios, perspectivas, percep¢des e vivéncias pode favorecer
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a sua inserc¢do no processo de paternidade de modo ativo e participativo, [...]” (p. 200), pensando
aqui o pai como corresponsavel na gravidez e no cuidado da crianga.

METODOS CONTRACEPTIVOS E PRESERVATIVOS

A terceira categoria Métodos contraceptivos e preservativos compreende as
subcategorias: Conhecimento de métodos preservativos e contraceptivos - tipos e meios de
veiculacéo; Prevencdo e métodos de contracepcéo; Prevencéo x desejo de engravidar; Satisfazer
0 companheiro — por intermédio do ndo uso de métodos preservativos na relagdo sexual;
Prevencdo falha — falha no uso ou no proprio método utilizado; e Falta de prevengao — auséncia
no uso dos métodos contraceptivos e preservativos.

A respeito da prevencédo da gravidez na adolescéncia, Aradjo (2014) no texto VI vai
apresentar, como resultado de um estudo comparativo entre mulheres adolescentes com e sem
a experiéncia da maternidade, que:

[..] as adolescentes com a experiéncia vivida da maternidade
demonstram preocupagdo com as demais adolescentes para que estas
ndo venham passar por dificuldades. JA& as adolescentes sem a
experiéncia da maternidade além de expressarem a importancia da
prevencdo da gravidez, de doencas sexualmente transmissiveis e a
implicacdo disso no futuro da adolescente, também falaram de suas
preocupagdes com o futuro das criangas filhas de pais jovens que
sofrem com o despreparo destes (p. 116).

Sobre o acesso a informagdes, Albuquerque-Souza, Nobrega & Coutinho (2012) no
texto 111 vo destacar que conhecer os métodos contraceptivos e as formas de prevencéo nem
sempre é suficiente para que a gravidez ndo ocorra, as autoras concluem que:

[...] mesmo tendo clareza do risco de engravidar com a pratica sexual
sem 0 emprego de medidas preventivas, as adolescentes preferem
‘correr o risco’ com a relagdo sexual desprotegida, abandonando os
métodos contraceptivos. Mascarado pelo ndo uso dos métodos, o desejo
inconsciente de engravidar acaba se tornando o maior determinante do
futuro das adolescentes (p. 594).

Outros pontos destacados nos textos sdo o tabu da sociedade frente ao porte de
contraceptivos e preservativos como dentincia do ato sexual, a resisténcia do parceiro ao uso de
preservativo, o desejo sexual como empecilho para a prevencéo antes do ato e 0 pensamento de
imunidade, considerando a gravidez como algo distante.

PERSPECTIVA DE FUTURO

A quarta categoria € Perspectiva de futuro e essa apresenta como subcategorias:
Projeto de vida; Reestabelecer planos futuros, apds a gestacdo; Adaptar a nova realidade —
gestacdo, maternidade/paternidade; Continuidade nos estudos x Evasdo escolar; e Mercado de
trabalho. Essa categoria reflete as consequéncias da adolescéncia como uma construgdo
decorrente de mudangas no modo econémico de producéo, contrapondo o que se espera, estudo
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e preparo para o mercado de trabalho, e o que seria desaconselhado, exemplo, a gravidez como
parte do projeto de vida na adolescéncia.

Com relagdo as mudancgas decorrentes da gravidez na adolescéncia, Sena Filha
(2013), no texto 11, apresenta algumas afirmacgdes resultantes das entrevistas com profissionais
da salde, apresentando como representagdes:

[..] as mudangas corporais da adolescente com énfase na perda de
formas fisicas socialmente valorizadas; prejuizo no desenvolvimento
intelectual em decorréncia do abandono ou interrupgéo dos estudos;
perdas na vida social, uma vez que, o lazer tende a ser substituido pelos
cuidados com a crianga; amadurecimento precoce diante da
responsabilidade de cuidar do outro ser que dela depende para
sobreviver; e dificuldades para ingressar no mercado de trabalho em
decorréncia da falta de tempo disponivel para investimento em
capacitacdes e estudos devido a gravidez na adolescéncia e ocupagdo
com os cuidados do filho (p. 104).

Outra perspectiva surge no estudo de Amorim (2013), no texto I, com gestantes
adolescentes, que apresenta a gravidez como um ndo problema, dependendo do contexto e
considerando que existem diferentes formas de vivenciar a gravidez no periodo socialmente
denominado de adolescéncia, nesse estudo, a autora chegou a seguinte reflexdo:

[...] ainda que nem todas as mées do grupo estudado tenham planejado
a gestacdo, muitas faziam disso um objetivo, e acreditam que ndo haja
grandes problemas em engravidar jovem. E importante que ao se falar
em gravidez dentro da adolescéncia, se tenha em vista em que contexto
social ela esta acontecendo. As vivéncias podem ser muito diferentes
de um grupo para outro (p. 106).

Nesta categoria, outros aspectos foram encontrados, como as diferencas entre as
consequéncias para pais € mdes adolescentes com base nas divisdes de tarefas desiguais entre
0s géneros, atribuindo o espaco publico aos pais e o privado as mées, quando existe a presenga
paterna na gestagéo.

Outra questdo é com relagdo a realizacdo do estudo referente as populacdes de baixa
renda, mesmo nesses casos, conforme o texto IV, a gravidez “[...] ndo condiz, necessariamente,
com uma perda ou descontinuidade dos seus projetos de vida” (SENA FILHA; CASTANHA,
2014, p. 87), na medida em que o Estado garanta os direitos necessarios a vida.

Discussoes

As contradicOes entre a representacdo da gravidez na adolescéncia como desejada ou
como um risco estdo atreladas ao contexto social, cultural, politico e econdémico de sua
elaboracdo. Esses contextos interferem nos processos de ancoragem e de objetivagdo, que sdo
fundamentais na formacéo das representacfes sociais, pois sdo esses que, de acordo com
Moscovici (2007), “[...] transformam o ndo-familiar em familiar, primeiramente transferindo-o
a nossa esfera particular, onde n6s somos capazes de compara-lo e interpreta-lo; e depois,
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reproduzindo-o entre as coisas que nds podemos ver e tocar, e, consequentemente controlar”
(p. 62).

Quando o fendmeno da gravidez na adolescéncia é ancorado na maternidade
idealizada, se objetiva na obtencdo de uma nova identidade ou status social e no amadurecer,
ser responsavel; quando ancorando na concepgdo moderna de adolescéncia se torna um risco
ao que € socialmente esperado, objetivando-se na evasdo escolar, imaturidade,
irresponsabilidade e dificuldades no ingresso ao mercado de trabalho.

Considerando que as representagdes sociais sdo fendmenos sociais que auxiliam na
compreensdo do comportamento simboélico e, por sua vez, da realidade social, para
compreender as representagdes sociais sobre a gravidez na adolescéncia, é necessario buscar os
processos de ancoragem e objetivacdo que as constituem, em diferentes tempos e lugares.

Como na citagdo de Serge Moscovici, apresentada na introdugdo, a respeito das
representagdes sociais, “Quanto mais a sua origem ¢é esquecida e sua natureza convencional
ignorada, mais fossilizada ela se torna. O que € ideal, gradualmente torna-se materializado”
(MOSCOVICI, 2007, p. 41).

Sendo uma das fun¢des da psicologia social a busca pela origem, propriedades e
impactos das representacgdes sociais que constituem a realidade social, a atengdo aos processos
de ancoragem e objetivacdo pode auxiliar nas pesquisas e praxis voltadas a populagdo
adolescente, principalmente as gestantes “adolescentes”.

E essa reflexdo surge nas consideragdes finais dos trabalhos analisados. No texto 1,
por exemplo, Amorim (2013), ap6s dizer que a compreensdo da gravidez na adolescéncia como
um problema de salde pode ser atribuida as ressignificagBes atreladas aos conceitos de
adolescéncia como um momento de preparo para 0 mercado de trabalho. Ao fazer um
levantamento das dimens®es atitudinais positivas e negativas que emergiram das subcategorias,
resultantes da andlise das entrevistas realizadas com mées adolescentes, a autora apresenta:

Como elementos positivos apontaram a realizacdo de um sonho, e o
status obtido dentro de casa, seja com o companheiro seja com a
familia, podendo destacar o prazer e a importancia da maternidade na
vida dessas jovens. Entre os elementos negativos, destacaram-se a perda
de etapas de vida, o amadurecimento precoce, a falta de apoio do
parceiro ou da familia, a instabilidade financeira, e as implicacbes na
vida escolar, que pode ir desde dificuldades para dar seguimento aos
estudos até o abandono dos mesmos (AMORIM, 2013, p. 104).

No texto 1V, Sena Filha & Castanha (2014) percorrem um caminho semelhante nas
suas conclusdes referentes a analise das entrevistas realizadas com profissionais da satde. Para
as autoras, as implicagBes da gravidez/maternidade na adolescéncia, também estariam atreladas
ao “ser mae” e/ou ao “ser adolescente”:

Dessa maneira, as implicacbes da maternidade na adolescéncia
aparecem vinculadas a experiéncia de “ser adolescente” construida ao
longo dos séculos em meios as interagdes do contexto histérico-social,
como também se vinculam a vivéncia de “ser mde” em meio as
construcdes sociais que a estabeleceram com o passar do tempo, papéis
e lugares atribuidos a mulher na sociedade (SENA FILHA;
CASTANHA, 2014, p. 87).
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Essas reflexdes dizem de tempos e contextos especificos, nesse sentido, os dados
comparados e analisados neste trabalho correspondem a pesquisas que souberam situar as/os
participantes e seus objetos de pesquisa, assim, ndo possuem a intencdo de tornarem seus
resultados como regras para a compreensdo da gravidez na adolescéncia e da adolescéncia como
um fendmeno universal, mas ao situarem as diferentes representa¢des sociais abordadas nos
trabalhos, possibilitam a elaboracdo de novas perspectivas sobre o fendmeno, as pessoas
envolvidas, os servigos prestados pelas politicas publicas e as praxis com viés transformador.

Consideracoes finais

O trabalho buscou analisar Representa¢@es Sociais sobre a gravidez na adolescéncia
presentes nas produgdes da Psicologia, com a utilizacdo da Teoria das Representa¢des Sociais,
considerando que essas sdo produto de seus respectivos tempos e espagos.

A sociedade estd em constante movimento, a ciéncia avanga e as representacdes
sociais a acompanham, é nesse ponto que estd 0 compromisso social e politico da Psicologia.
“Ndo se pode falar em intervengdo, sem antes refletir sobre as formas de se conceber a
adolescéncia e as questdes inerentes a ela e modifica-las” (ALBUQUERQUE-SOUZA, 2013,
p. 201).

E, nesse refletir, foi encontrada nos trabalhos a proposta de incluir as discussdes de
género nas reflexdes sobre a gravidez na adolescéncia, mesmo ndo sendo a proposta inicial, a
gravidez na adolescéncia também é uma questdo de género e as adolescéncias fazem parte de
um processo de construgdo similar ao descrito por Scott (2012), quando afirma que “[...] género
€ uma questdo perpetuamente aberta: quando pensamos que foi resolvido, sabemos que estamos
no caminho errado” (p. 347).

Assim como um lugar de contestagdo politica, estudar sob a perspectiva de género
também é uma forma de compreender a constitui¢do da sociedade e a diferenga entre o feminino
e 0 masculino, e os respectivos papéis sociais atribuidos ao longo da histéria.

Esse processo pode ajudar a explicar a existéncia e predominio do patriarcado,
principalmente nas sociedades ocidentais atuais, e uma das possibilidades para esse dialogo
entre as teorias de género e TRS.

Essa presenca nos trabalhos pode estar atrelada ao fato de serem produzidos somente
por autoras, pois o “[...] controle ou dominio da mulher pode ser apontado pela auséncia ou
escassez da presencga feminina nos estudos histéricos da sociedade, seja no papel de produtora
ou como objeto de estudo” (LOPES, 2009, p. 67), perpassando por elementos politicos, de
poder, econdémicos, raciais, sociais e culturais.

Ainda no que diz respeito a esse refletir, ndo se pode negar a presenca de riscos a
salide materna e do bebé, principalmente na auséncia de direitos constitucionais, resguardados
também pelo ECA (BRASIL, 1990) no artigo 8°, conforme a redacdo proposta pela Lei n°
13.257 (BRASIL, 2016), que assegura o acesso das mulheres “[...] aos programas e as politicas
de satide da mulher e de planejamento reprodutivo e, as gestantes, nutrigdo adequada, atengao
humanizada a gravidez, ao parto e ao puerpério e atendimento pré-natal, perinatal e pds-natal
integral [...]” (p. 2).

Outro ponto de reflexdo se refere aos casos de violéncia, nesses é vedado a/ao
psicologa/o, seguindo os principios dos direitos humanos universais e constitucionais, “Praticar
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ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizem negligéncia, discriminagéo, exploragéo,
violéncia, crueldade ou opressdo” (CFP, 2005, p. 9).

A garantia de direitos e o compromisso ético da psicologia devem acompanhar as
diferentes realidades sociais, que estdo em constante movimento. No mesmo movimento, esta
a representagdio social, que “[...] constitui uma das vias de apreensdo do mundo concreto,
circunscrito em seus alicerces e em suas consequéncias” (MOSCOVICI, 1978, p. 44).

Estudar as RS sobre a gravidez na adolescéncia, € compreender como diferentes
grupos constroem a propria realidade, como atribuem significado a mesma, e pela descricdo e
analise dessas representagdes, compreender como o tema tem sido significado e compartilhado
entre os diferentes grupos, a influéncia que o contexto (social, econdmico, cultural, histérico e
social) exerce sobre essa construgao e quais as transformagdes possiveis e necessarias.
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