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Resumo:A partir dos estudos da Teoria Critica alema, posese responder a questao: as
reflexbes realizadas pela Teoria Critica podemvsumbradas na sociedade atual? A
hipotese € de que vérias das caracteristicas aesntzela Teoria Critica permanecem
existentes. S&o catalogados dados relativos adl Beaatualidade, tais como o fato de o
Brasil, de acordo com dados publicados em 2014 $®tsedade Internacional de Cirurgia
Plastica Estética, ocupar a primeira posicaorawking mundial por quantidade de
cirurgias plasticas estéticas. Tal discussdo adréina analise do conflito entre a atual
conjuntura do capitalismo brasileiro e o direitdiudual a autonomia das mulheres.

Palavras-chave:Cirurgia PlasticaDireito & Autonomia Cognoscitivaeoria Critica.

Being a woman: a conflict between capitalist practies and the individual
right to autonomy

Abstract: Accordingly to the studies of the German Ciriticdle®ry, it is intended to
answer the question: the reflections of Criticatdty may apply to the actual society? The
article catalogs some data related to Brazil, sashhe data published in 2014 by the
International Society of Aesthetic Plastic Surgevijch brings Brazil in the first position
in the world ranking by amount of aesthetic plasticgeries. The discussion arrives at the
conflict between the Brazilian capitalism and tight to cognitive autonomy of woman.

Keywords: Aesthetic Plastic Surgeries; Critical ThedRyght to Cognitive Autonomy

1. INTRODUCAO

A partir das perspectivas da Teoria Critica alere8pecialmente aquelas
trabalhadas por autores da Escola de Frankfurt,pmsente artigo analisar-se-a a
atualidade, mediante a utilizacdo de dados puldiatbs ultimos cinco anos e de um

estudo realizado em 2004 sobre a populacdo femiemanivel global. Pretende-se

! Mestre em Teoria do Direito pela Pontificia Univeasle Catdlica de Minas Gerais e Bacharel em Direit
pela Faculdade de Direito Milton Campos. Atualmengside na Alemanha onde cursara o Doutorado em
Filosofia na Universidade de Vechta. E-mail: caeskbr@yahoo.com.br
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comprovar como, desde 0 século XX até os tempa@ssatod alienacdo e massificacéo de
comportamento dessas mulheres, as quais sdo lesadgs nos termos impostos pelas
praticas capitalistas. A partir dessa comparac@oa sliscutido o conflito entre o

desenvolvimento capitalista e seus reflexos naedade com o direito a autonomia

individual.

O Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenagpiesas (Sebrae) publicou,
em 2011, unEstudo de comportamento de consunetativo ao estado do Parana, o qual
elenca determinadas préticas a serem adotadasqguakrcio local, a partir da analise do
comportamento dos consumidores. Entende-se quefesidee relatério, em varios
momentos, propde praticas comerciais que partepraksuposto de que 0s consumidores

sdo uma populacao vulneravel e alienada, a sed@pklos ideais definidos pelo mercado.

Em 2012, a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plas(@BCP) divulgou dados
crescentes sobre a busca de cirurgias plasticizadss por individuos entre catorze e
dezoito anos no Brasil. Tais dados s&o complemestambr levantamento anterior
realizado pelo Instituto Datafolha, em 2009, quspdé sobre os principais segmentos de

cirurgias plasticas buscadas pelos brasileirogtaiaria delas para fins estéticos.

Em julho de 2015, foram divulgados dados estatistiela Sociedade Mundial de
Cirurgia Plastica Estética (Isaps), que colocanrasiBno primeiro lugar noanking dos

paises com maior nimero de procedimentos cirlrgst#sicos.

Além disso, sera utilizada também, como fonte adal, o estudo denominado
real verdade sobre a belezque se baseou em dados quantitativos coletadonsestudo
global com 3.200 mulheres com idades variando deittea sessenta e quatro anos. O
estudo foi encomendado pela empresa Dove e realipgta empresa de pesquisa
StrategyOne, em colaboragdo com'aMancy Etcoff e o Massachusetts General Hospital
— Universidade de Harvard, e com & &usie Orbach, da Faculdade de Economia de
Londred. Em que pese a data de publicacéo do estudo 84r &dlienta-se que a hipotese
do presente artigo considera a atualidade, comsidera desde o inicio do presente século

XXI, o que valida a sua utilizacdo no presente mame

2 ETCOFF, Nancy; ORBACH, Susie; SCOTT, Jennifer; B®STINO, Heidi. A real verdade sobre a
beleza: um relatério global: achados do estudoajlebbre mulheres, beleza e bem-estar. Universidade

Harvard; Faculdade de Economia de Londres; Stré&tegy Solicitado pela Dove, set. 2004. Disponivel em
<http://www.dove.com.br/pt/docs/pdf/iThe_Truth_AbdBeauty White_Paper_PT.pdf>. Acesso em: 7 jun.
2014,
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Por fim, o trabalho determinara os pontos de corgatre as criticas tragadas por
alguns representantes da Teoria Critica e 0 cen@eose vislumbra na atualidade, bem
como se discutira a necessidade de um direitoagnania cognoscitiva pelos individuos

gue convivem nessa sociedade.

2. A ALIENACAO COMO FATOR DE DESENVOLVIMENTO DO COMERC 10
NA DINAMICA NEGOCIAL

O Sebrae do Parana realizou Estudo de comportamento de consuem, 2011,
para orientar os empresarios do segmento de vestoalcados e acessoérios. O objetivo
do estudo era auxiliar as micro e pequenas empeeasnular op¢cdes de atuacdo nesse
mercado. O relatério serd utilizado na tentativasdedemonstrar como o comeércio, na
busca do convencimento dos consumidores as suategsls de venda, muitas vezes
contribui para a ndo formacdo de uma identidadeapteautbnoma desses individuos, sem
a construgdo de necessidades proprias de modaduadiv- corroborando o conceito de

valor de uso tratado por Karl Marx.

O estudo do Sebrae elenca como influéncias ao atampento de consumo as
esferas cultural, social e situacional. A primedraaracterizada como statussocial do
individuo, os aspectos etnograficos e geografic@sajcircundam e sua classe social (em
sentido amplo, abrangendo renda, ocupacéo, grasaiddaridade, prestigio social, padroes
de comportamento e outros). As influéncias sociaas, sua vez, relacionam-se com o
nacleo familiar e os grupos de referéncia do comdmimJa as influéncias situacionais se

referem a situacdes de comunicac&o, uso e con20ma, glide 4%).

Héa ainda, de acordo com o Sebrae (2@&lidle 8), aspectos socioeconbmicos que
influenciam o consumo por parte das pessoas: arestd populacional, distribuicdo de

renda, organizacao familiar e acesso ao credito.

A partir disso, os empresarios sdo orientados disanaessas esferas que
influenciam a vida do consumidor, para que taisrmbg¢des sejam utilizadas na definicdo

das estratégias de oferecimento e seu convencimantoonsumir determinadas

® Considerando que o relatério do Sebrae se encdispanivel paraownloadem formato PDF no endereco
<http://www.sebraepr.com.br/StaticFile/Inteliger@tampetitiva/docs/Comercio_Varejista/Estudo%20de%?2
0Comportamento%20de%20Consumo/Estudo_Comportan@otsumo.pdf>, para melhor localizacdo das
informacdes serdo utilizadas como referéncias laesjue compdem o relatorio.

Redes: R. Eletr. Dir. Soc., Canoas, v.4, n.2, g6&1nov. 2016.
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mercadorias. Até este momento, entende-se raza@vehdlise realizada. Mas sera
verificado, a seguir, como as estratégias se @ltaspecificamente para a vulnerabilidade
dos individuos, o que envolve aquilo que seradmia seguir no presente trabalho: a

autonomia cognoscitiva das pessoas.

Na sequéncia, o relatério do Sebrae trabalha doigeitos principais, que
envolvem o processo de consumo: os lideres dedmpinds seguidores:

Lideres de opiniao séo pessoas que tém conhecirt@néobre o produto que
seus conselhos sdo levados a sério pelos outndanfmsao pessoas capazes de
influenciar atitudes ou comportamentos. A lideraniga opinido de moda é
altamente relacionada com conhecimento sobre ontas®u a discussdo e o
interesse sobre ele. O inovador € o primeiro cocaatur visual do estilo para os
consumidores. Influencia e define padrbes apropsiathovacéo e lideranca de
opinido sdo altamente relacionados ao contextaldeda de vestuario de moda.
(SEBRAE, 2011slide16.)

O trecho claramente informa que os lideres de @pirsdo responsaveis por
influenciar e definir os padrdes apropriados asuoro. Ora, nota-se que 0s consumidores
recebem de tais lideres de opinido aquilo que @eroente para acelerar as vendas, sendo
convencidos de que precisam daquele produto. Eodssaida, assim, a nocdo de
necessidades de consumo proprias, a partir de weatidade construida pelo
desenvolvimento de uma autonomia ligada a liberdiadieidual. O relatério continua e
define o que é o consumidseguidor

O individuo que possui tendéncia psicoldgica adgdib. Quando faz uso da
opinido de todos tem a satisfacdo de néo respsodarho pelas suas aces. Ao
imitar ndo so6 transfere a atividade criativa, na@sttém a responsabilidade sobre
a acdo para o outro. A necessidade de imitacdo dammecessidade de
similaridade. No entanto, nota-se que ha pessaaguss esta caracteristica se
mostra mais forte do que nas outras. Elas resistenis a inovacao, e sO
comegam a utilizad-la quando outros consumidoresfagzem. (SEBRAE, 2011,
slide 16.)

A conceituacdo deseguidor reforca a ideia de vulnerabilidade e tendéncia a
alienacdo dos individuos que consomem. Seguidquéla individuo voltado a imitacéo,
ou seja, que ndo traca suas proprias concepcdasialecomportamento e vestuério. Ele
esta ligado ao que os outros determinam. Quandfirsga que o0 seguidor ndo € capaz de
responder sozinho pelas suas acoes, resta eviclamie o relatério pretende demonstrar
gue os lideres de opinido determinam aquilo quersumidor deve ou nao praticar,

rompendo, assim, as chances de construcao de igackesspor si mesmo.

Esse par de conceitdgleres de opinidce seguidoresremete as pessoas a um

fendmeno que nos ultimos tempos tem marcado oiaotidle muitas mulheres brasileiras:

Redes: R. Eletr. Dir. Soc., Canoas, v.4, n.2, g6&1nov. 2016.
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a consulta alogs de moda. As mulheres, consumidoras seguidorasgsiaas por
postagens erblogs ou em redes sociais realizadas pelas lideres idé&oplenominadas

blogueiras

As blogueiras tém representado um forte papel neade do consumo brasileiro,
sendo patrocinadas pelas grandes marcas, paraigqugudm seus produtos. De acordo
com pesquisa realizada pelo Instituto BrasileiroOggnido Publica e Estatistica (Ibope)
em 2009, sobre a influéncia das redes colaborativasonsumo, foi constatado que 91%
dos entrevistados possuiam interessdlags com leitura diaria de 29%Entende-se que
atualmente esses nimeros estariam maiores, jasqu@ticas comerciais a partir de redes

sociais e blogs se tornam cada vez mais variadesseentes.

O ciclo funciona da seguinte forma: as lojas eegriéipresentam as blogueiras as
tendéncias e mercadorias que devem ser imbuidasgasdoras; as blogueiras postam
fotos dos produtos, acompanhados de mensagenseigivo ao seu consumo como algo
fundamental; as seguidoras consomem o0s produtoscigem em sua realidade a
necessidade de possuir e de divulgar aquela modessnvolvida. E desenvolvida uma
pratica de consumo, guiada basicamente pela imitalgd seguidoras aquilo que é

postado.

Em 2012, na tentativa de frear as praticashiiogsde moda, o Conselho Nacional
de Autorregulamentacdo Publicitaria (Conar) (2012juizou representacdo contra
determinadas blogueiras que apresentavam o0s psoduibocentivavam o seu consumo,
sem informar que as suas praticas constituiam@déte. Por causa disso, atualmente as
blogueiras utilizam codigos para informar que alipabdo dos produtos € uma prética de

merchandising

Ocorre que, ainda assim, as consumidoras seguidpeasianecem sendo
influenciadas pelo mercado das blogueiras, o que pofluenciar na sua construcéo

autbnoma de ideais de beleza e comportamento.

No relatério do Sebrae ha abordagem especificaesobpublico consumidor

feminino brasileiro. Nos termos do referido estudis mulheres sdo altamente

* INSTITUTO BRASILEIRO DE OPINIAO PUBLICA E ESTATISICA (IBOPE). IBOPE
INTELIGENCIA. Redes colaborativas influenciam comsude internauta, diz lbope Inteligéncia. 29 jan.
2009. Disponivel em: <http://www.ibope.com.br/pt-
br/noticias/Paginas/Redes%20colaborativas%20intiaenm/20consumo%20de%20internauta,%20diz%20I
BOPE%20Intelig¥%C3%AAncia.aspx>. Acesso em: 3 odL3R

® Disponivel em: <http://www.conar.org.br/procesdestaso.php?id=3240>. Acesso em: 21 mai. 2014.
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influenciaveis por midias sociais e pela opinidoodéros no processo de decisdo da

compra. Dispbe a pesquisa:

Apds uma compra, o sexo feminino também necessitentar sobre esta, seja
elogiando ou criticando. As redes sociais, blofrens permitem essa troca de
opinides sobre os produtos, além de proporcionar imberacado com um maior
ndmero de pessoas do que um telefone permite, yempmo. Outro fator
bastante valorizado pelo publico feminino é a @agstabelecida entre elas e as
marcas. As mulheres ndo se contentam em seremvamsad conteldo
disponibilizado pelas marcas, elas gostam de oevBerem ouvidas pelas
empresas, 0 que pode ser explorado com sucess® ymlgjistas. (SEBRAE,
2011,slide74.)

Nesse contexto, o relatério estimula que o coméuirente a compra a crédito
pelas mulheres, as quais tém alta propensao avidgrdento. Ele dispde que a renda e o
acesso ao crédito das mulheres estdo aumentangoe @ulmina no aumento do seu
endividamento. Elas passam a comprar a prazo caor frequéncia, principalmente bens
de maior valor. O Sebrae constatou que a maiolnm@Aéncia acontece nos setores de

roupas e calcados.

Ademais, as mulheres das classes B e C adquiremutpsd acima da sua
capacidade financeira. Ante a isso, 0 relatoriocltonque tais aspectos podem ser
aproveitados pelas empresas (SEBRAE, 2@lidle 78). Percebe-se que um problema
econdmico do pais — o endividamento da populac&otratado pelo estudo do Sebrae

como um fator a ser aproveitado pelos empresarios.

Na sequéncia, o estudo do Sebrae (2(Hibe 18) traca cinco perfis dos
consumidores de vestuario e estabelece as esamtegerem adotadas de acordo com cada
um deles. O consumidor que quearecerou pretende competir, conquistar e seduzir
veste-se para 0s outros. Para atingi-lo, o retatfoi Sebrae (201%lide 18) sugere que as
estratégias dmarketingmexam com o ego do cliente.

O consumidor que queser tem a preocupacao de atender as pressdes sociais e
fazer parte do grupo com o qual se identifica. A saupa representa 0 que a pessoa € e o
gue acredita que o grupo no qual esta inseridaseggePara esse tipo de consumidor, as
estratégias devem reforcar a personalidade dagessiirmar o seu grupo.

O perfil que queparecer de acordo com o relatorio, € tipico do publicmiféno
(SEBRAE, 2011, p. 19). A consumidora é movida peliade e veste-se para si propria.

Para atingir esse publico, o Sebrae sugere quarketingsensorial seja adotado.

Redes: R. Eletr. Dir. Soc., Canoas, v.4, n.2, g6&1nov. 2016.
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O quarto perfil de consumidor é aquele que pretaddalizar. “Este perfil é
voltado para o outro, para o que acredita ser gemadeal, a projecdo. Também denota
inseguranca e baixa autoestima. E a dimensdo dpsdeees, ele quer parecer o que

gostaria de ser (artistas, cantores, amigos,"€i8BBRAE, 2011slide 19).

O relatdrio estimula os comerciantes a identificagriem sao os lideres de opinido
que alimentam esses seguidores. Em seguida, estjpal “A inseguranca e baixa-estima
devem ser usadas como arma para atrai-los; asgamgeas devem passar seguranca ao
cliente, e tentar de alguma forma, aumentar a stimo& dele.” ¢ic) (SEBRAE, 2011,
slide 19). Mais uma vez, a construcdo de uma identigaldea e biograficamente
constituida é superada por uma visao do consuroaoo individuo a ser dominado pelos

ideais do capitalismo do consumo.

O ultimo perfil dos consumidores é caracterizadm@movar. Esse consumidor
pretende mostrar cultura, atualidade, informacaosthr que estd na moda. As estratégias
de venda devem ressaltar o carater inovador dagmegeciada e o fato de representar uma
nova tendéncia (SEBRAE, 201slide 19).

Nao se pretende aqui discutir as estratégiasndeketing desenvolvidas pelo
mercado, mas, sim, utilizar as conceituacdes thadals por esse mercado como um
exemplo da maneira como as pessoas sao tratadasncassa vulneravel, a ser moldada
de acordo com os interesses das empresas que vasdprodutos. Quando o relatorio
traca os perfis conforme acima descrito, verifieague a auséncia de autonomia
cognoscitiva dos individuos € vista como algo a agmoveitado pelas estratégias de
consumo. Se o sujeito ndo é capaz de desenvolveipséprios padrdes de vestuario, esta

€ a chance de o mercado incutir padrbes a esseidadj para que ele siga aquilo

determinado pelos lideres de opinido e pelos aosinci

Na sequéncia, o relatério analisa também as seggimd de consumidores:
criangas, jovens, adultos e terceira idade. Aartr@as criancas, o documento informa que

dos cinco anos em diante elas:

Comecam a expressar preferéncias proprias baseadagjuatro aspectos
influenciadores: pais, propaganda, conformidadenagrupo de referéncia — em
geral os colegas mais populares da escola — e ss&rede individualidade;

Passam a interferir na decisdo de compra; Percepense vestir ndo € mais
uma necessidade utilitaria; Passam a usar roupas sgaidentificar com um

grupo social, projetar uma imagem positiva, melhete aparéncia; Expressam
diferenciagdo exigindo um maior requisito por maycaoda e modelos,

buscando evidenciar um estilo pessoal. (SEBRAE]1 Xitle 21.)

Redes: R. Eletr. Dir. Soc., Canoas, v.4, n.2, g6&1nov. 2016.
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Entende-se que as praticas capitalistas que emuchgecriancas sdo ainda mais
guestionaveis. Do ponto de vista psicologico, édealjue a infancia € momento-chave
para a formacdo da pessoalidade do sujeito. Osaledeedo ja se pretende construir nas
criancas a ideia de que as condi¢des de vestuanmportamento ndo séo construidas de
dentro para fora. Ao contrario, as criancas comute que a aceitacdo pelo grupo em
gue estdo inseridas é ligada a forma de vestireseng@ortar-se.

Quanto ao consumo do segmento jovem, o relatéfoonta que ha duas maneiras
de tais pessoas comportarem-se: aqueles que pptepaddronizar-se, como forma de
afirmacao dos grupos de que fazem parte e deseamduvuma identidade deste, bem

como aqueles que pretendem individualizar-se.

Mas, ainda os que supostamente pretendem se indiydr: “Ao mesmo tempo
em que tém necessidade pelo que é unico, os jaeseam se diferenciar, mas néao
completamente, o que explica o fato de escolhemrmals pessoais de vestir-se, mas se
adaptarem as diretrizes basicas de uma moda” (SEBR®11 slide 24). Ou seja, ndo se

trata de uma real autonomia plenamente desenvolvida

Além das estratégias comerciais visualizadas ndesdacima, serdo trabalhados a
seguir dados que demonstram a crescente busca pedeseiros de procedimentos
cirurgicos estéticos. A utilizagado de tais inforides pretende trazer a discussao a hipotese
de que os brasileiros estejam buscando o alcancdetdeminados padrbes uniformes de
beleza por meio de procedimentos cirargicos estticomprovando mais uma vez a
hipotese principal, de que, desde o século XX, drdgda autonomia cognoscitiva pelos

sujeitos, ha alienagéo.

3. INTERVENCOES CIRURGICAS ESTETICAS COMO UNIFORMIZACA O DE
PADROES

De acordo com pesquisa realizada pelo Institut®ekxjuisa Datafolhna em 2009,
73% das cirurgias plasticas realizadas no Brasdnfoestéticas. As modalidades mais

buscadas foram o aumento de mama, a lipoaspiragi@iorgias no abddoménoO fato de os

6 DATAFOLHA — INSTITUTO DE PESQUISA / SOCIEDADE BRABEIRA DE CIRURGIA
PLASTICA. Cirurgia plastica no Brasil. jan. 2009isponivel em: <http://www?2.cirurgiaplastica.orgvap-
content/uploads/2012/11/pesquisa2009.pdf>. Acess@8 fev. 2013.
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procedimentos cirdrgicos serem estéticos e naecetowrs chama a atencdo para a alta
utilizacdo dessas cirurgias para fins de se alcamadeal de beleza corporal.

O gue se questiona é, partindo das modalidades nesligadas — 0 aumento de
mama pela protese de silicone e a lipoaspiracéiouggias no abdémen — estariam 0s
brasileiros, por coincidéncia, visualizando um nmodke corpo ideal similar, ou estariam a
reproduzir os padrdes determinados pela midiacerpetcado publicitario, em si mesmos?

Acredita-se na segunda possibilidade.

Adicionalmente, dados da Sociedade Brasileira deurgla Plastica (2012)
demonstraram que, entre 2008 e 2012, houve um &onaden114% na realizacdo de
operacgOes por adolescentes entre catorze e dermifo “O numero de cirurgias plasticas
em adolescentes entre 14 e 18 anos mais do queudelr quatro anos — saltou de 37.740
procedimentos em 2008 para 91.100 em 2012 (141%is)"m

Mais uma vez, chama-se a atencéo para o compott@amarpopulacdo brasileira
abaixo dos dezoito anos, que apresenta praticasod#icacdo corporal e de consumo de

determinados produtos de maneira, muitas veze®rona.

E importante que os dados aqui apresentados sipeamnilustrar a necessidade de
se discutir, no Brasil, sobre direito a autonomia cognoscitiveEsse € um conceito
desenvolvido pelo filésofo italiano Danilo Zolo (1) p.17), que significa a capacidade de
os individuos filtrarem as informagdes que recelmmcebendo sua prépria concepcéo de
vida boa, de individualidade e de identidade. Aotepe € de que essa autonomia nao tem

sido preservada.

Além disso, em julho de 2014 foram divulgados dadmda Sociedade
Internacional de Cirurgia Plastica Estética (2814pletados em 95 paises. O Brasil
ocupou a primeira posicdo nkanking de quantidade de procedimentos cirdrgicos
realizados, com 1.490.000 cirurgias em 2013, s@sdprocedimentos mais realizados a

lipoaspiracdo, o implante de silicone nas mamaspesacdo para elevar 0s seios, 0 que

" SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLASTICA. Numerode cirurgias plasticas entre
adolescentes aumenta 141% em 4 anos. Disponivekbtip://www2.cirurgiaplastica.org.br/numero-de-
cirurgias-plasticas-entre-adolescentes-aumentaet#-anos/>. Acesso em: 29 ago. 2013.

8 INTERNATIONAL SOCIETY OF AESTHETIC PLASTIC SURGERYISAPS). The International
Society of Aesthetic Plastic Surgery releasesssiegi on cosmetic procedures worldwide. New Yorkju.
2014. Disponivel em
<http://www.isaps.org/Media/Default/Current%20NeB&P S%202013%20Statistic%20Release%20FINA
L%20(2).pdf>. Acesso em: 30 jul. 2014.
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demonstra, mais uma vez, o carater estético dawvamcdes médicas. Em escala mundial,
a pesquisa demonstrou que 87,2% das cirurgias fagalzados por mulheres.

Além dos dados acima, relativos especificamentepallpcéo brasileira, destacam-
se também informacdes obtidas no estudo denomiAackal verdade sobre a beleza
publicado em 2004 O estudo foi encomendado pela marca de cosmédtious, 0 que,
num primeiro momento, poderia comprometer sua figgedade, j4 que se esta justamente
criticando algumas praticas realizadas por gramg@as no que se refere a autonomia

dos individuos.

O relatério em comento foi realizado por uma enprespecializada em pesquisa,
com a parceria ainda de duas professoras que comp@®rpo docente da Universidade
de Harvard e da Universidade de Londres. Sendmassitende-se que o0 estudo traz uma
metodologia bem delimitada, o que assegura a $eipiatacdo de modo imparcial, ainda

gue tenha sido encomendado por uma empresa detmmsné

O estudo teve como precedentes entrevistas reasizamin mulheres entre dezoito
e 64 anos, nos seguintes paises: Brasil, Estad@od)nCanada, Gra Bretanha, Italia,

Franca, Portugal, Holanda, Argentina e Japéao.

A pesquisa reuniu véarios dados relacionados praoipate as concepcdes que as
mulheres trazem sobre si mesmas, no que se reféreleza e aos aspectos que a
constituem, tais como o peso. Foi concluido quelezh é interpretada pelas mulheres, na
maioria das vezes, como sinénimo de atratividasieali 63% das mulheres sentiam-se
obrigadas a tornar-se fisicamente mais atraentesagugeracdes de suas maes, 60%
entendiam que precisavam a todo tempo buscar degarmento da sua atratividade
fisica e 45% concordavam que mulheres bonitas asmelhores oportunidades na vida
(ETCOFF; ORBACH; SCOTT; D’AGOSTINO, 2014, p. 44).

Nota-se, a partir de tais informacdes, como a qupéze de bem-estar consigo
mesma, € compreendida pela maioria das mulheres cona obrigacdo imposta pelo
grupo em que estao inseridas e, ndo, como umatardividual, um projeto de vida,

paulatinamente construida de modo particular euska. A atratividade fisica € um ideal

® ETCOFF, Nancy; ORBACH, Susie; SCOTT, Jennifer; D@STINO, Heidi. A real verdade sobre a

beleza: um relatério global: achados do estudoajlebbre mulheres, beleza e bem-estar. Universidade

Harvard; Faculdade de Economia de Londres; Stré&tegy Solicitado pela Dove, set. 2004. Disponivel em
<http://www.dove.com.br/pt/docs/pdf/iThe_Truth_AbdBeauty White_Paper_ PT.pdf>. Acesso em: 7 jun.
2014,
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a ser perseguido a todo custo, por todas elas (EFCADRBACH; SCOTT,
D’AGOSTINO, 2014, p. 44).

Por outro lado, os dados também demonstraram queuliseres, na teoria,
enxergavam uma imposicdo de valores apresentadasnmidia e pela publicidade, de
padrdes de beleza nao realistas — principalmentaeulieeres acima de trinta anos de idade.
Ademais, “[...] mais de metade de todas as mulh@#&%) concordam fortemente que ‘os

atributos da beleza feminina ganharam uma definig@do restrita no mundo atual
(ETCOFF; ORBACH; SCOTT; D’AGOSTINO, 2014, p. 48).

Nos termos do relatério, apesar de as mulheresrdravelassificado sua beleza
individual e atratividade fisica quase uniformereerglas, quando questionadas sobre
esses aspectos do ponto de vista teorico, sdo esapkez indicar que possuem “[...] a
capacidade e o desejo de pensar sobre a belexareig-la de formas complexas e em
diferentes dimensbes — embora possam recusar-feg&la abertamente.” (ETCOFF,;
ORBACH; SCOTT,; D'’AGOSTINO, 2014, p. 64). O estudocemendado pela Dove
elenca que as mulheres, em ambito mundial, gostayige: “[...] a beleza feminina fosse
retratada na midia como sendo composta por alge at&in da atratividade fisica (76%).
A midia fizesse um trabalho melhor, retratando mwdb com atratividade fisica
diversificada — idade, forma e manequim (75%).".

Verifica-se, portanto, uma necessidade por padenddheres de libertarem-se dos
padrbes externamente colocados, ainda que de rirodiot ja que se pronunciaram sobre
isso somente quando perguntadas especificameni® @ cessalva de que se recusavam a

alegar abertamente essa necessidade.

4. O QUE DIZ A TEORIA CRITICA SOBRE O TEMA?

O presente artigo buscou-se descrever, a partiades, qual € o cenario atual que
envolve especialmente a populacao brasileira, re sgurefere ao modo capitalista de
promoverem-se 0 consumo e sua relacdo com a auimeognoscitiva desses individuos.
A partir da colocacédo do conflito entre a dinammeggocial do capitalismo e o direito
individual a autonomia cognoscitiva, pretende-senmovar que a sua reflexdo ja se
encontrava presente nos estudos da primeira gedac&scola de Frankfurt, bem como

nos autores contemporaneos da Teoria Critica.
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Héa autores que, a partir de uma analise da so@eatadl, corroboram o argumento
de que atualmente vive-se uma alienagcéo e umderéecia negativa do capitalismo na

vida dos individuos.

Giacomo Marramao (2011, p. 31) entende que 0 meoduive com praticas de
homogeneizacdo de préaticas econémicas, técnicasrentis, mas a0 mesmo tempo as
comunidades tentam desenvolver processos de idagéib proprios. O autor afirma que
0S avancos tecnologicos e a comunicacdo midiattogopam a criacdo de mundos

imaginarios, de comunidades “sem lugar” (MARRAMAZD11, p.42, traducao da autora).

Para Marramao, o século XXI exige uma reflexdo eobr pluralidade das
civilizacdes e a presenca da diferenca como caistita deste tempo. Mas, as praticas
capitalistas, ao apregoar a uniformizacdo de padrfimam exatamente nesse ponto,
prejudicando a formacao livre, por cada individyme cada comunidade, de construir sua

identidade de modo particular e autbnomo.

Zygmunt Bauman chama a sociedade contemporan@aodernidade liquidaA
modernidade liquida vive sob a égide de um cagpitedi que, segundo Bauman, é
parasitario, ou seja, fica impregnado nas relab@esanas de modo a influencia-la a todo
o momento. O modo de vida dos individuos entreass@ a assimilar-se ao processo de

compra e venda de produtos no mercado do consumo.

Na modernidade liquida, em vez de os individuosemesdverem relacoes,
parentescos ou parcerias, eles desenvolvem o queada (2004, p. 11) denomina de
redes, ou seja, uma ligacao facil de conectar dedeonectar, sem profundidade, sem
lacos solidamente construidos. Uma das caractasstias relacdes de rede, no ambito da
sociedade de consumidores, é o fato de serem tiasziar

Assim como o mercado estimula a compra de novos gen tempo cada vez mais
curto — o que foi tratado no presente artigo quatds blogs de moda e praticas do
comércio, as relacdes humanas também passam essartddas e substituidas. Os desejos

sdo instaveis e as necessidades insaciaveis gagala consumo pelos individuos.

Para Karl Marx — um dos grandes pensadores basegpdesenvolvimento da
Teoria Critica -, as mercadorias apresentam umr vaéo uso quando passam a ser
desejadas por um terceiro, que ndo aquele individeaa produz (MARX, 1983, p. 53). A
partir disso, a relacdo de producao cria uma dejyenna reificada universal do ser humano

Redes: R. Eletr. Dir. Soc., Canoas, v.4, n.2, g6&1nov. 2016.



SER MULHER: UM CONFLITO ENTRE AS I?RATICAS
CAPITALISTAS E O DIREITO INDIVIDUAL A AUTONOMIA 63

aos produtos, culminando no fenbmeno do fetichistaomercadoria. A analise do
relatério do Sebrae elaborado para o estado dm&dvam como a utilizacdo por parte da
populacao de blogs de moda como guias de consumondgram que a dinamica da oferta
dos produtos considera ainda uma perspectiva i&téicide consumo. E como se as
mercadorias tivessem vida, elas se tornam objetosssarios aos consumidores, sem que

tal condic&o se origine deles proprios.

Somado a isso, Walter Benjamin questiona o caeatewidade das mercadorias no
século XX, sendo que nem sempre aquilo que eraageaio como inovacgao, realmente
trazia novos aspectos (2012, p. 184). A novidadendda, por exemplo, € uma falsa
realidade. As mercadorias quase sempre nao trazmmileg novidades, mas conseguem
convencer os consumidores disso, 0s quais desejapra-las a qualquer custo. O novo €,

na realidade, sempre o mesmo.

Ora, de acordo com Benjamin, este fenbmeno tambéomtece na arte e
compromete, sem duvida, o seu papel de criticalsokiarte s6 é arte quando carrega
guestionamentos a sociedade que a cerca, de maoilulpa e modificado a cada nova
situacdo. Com o fenbmeno da uniformizacéo, a angepa sua funcéo e os artistas acabam

por manifestar um conformismo com a sociedade.

Com a alienacdo dos individuos e a l6gica mecdaicada vez mais em voga, a
moralidade torna-se desnecessaria e surge a megquitga de seres humanos: eles nao
pensam, ndo questionam, sdo conformados e indésrens aos outros. Benjamin afirma
que a atividade comercial é imoral e passa a candsizondicdes de vida das pessoas. A
organizacdo complexa do comércio funciona como umaguinaria, que se reflete no
dominio psicolégico dos individuos (BENJAMIN, 20(6,41).

Até nas conversas do dia a dia, dird Benjamin,nbadio, os valores do capital,
substituem o real interesse pelo bem-estar dostamijgue integram o dialogo. A
preocupag¢do com sentimentos € substituida por tassligados ao capital. Benjamin
afirma que a liberdade da conversa se esta perd&edantes, entre seres humanos em
conversa, a consideracéo pelo parceiro era natleaé substituida pela pergunta sobre o
preco de seus sapatos ou de seu guarda-chuvanBemirma que, na sua sociedade, em
toda discuss@o entre as pessoas, 0 tema das amdiedvida e do dinheiro € uma

constante. Ndo h4 mais o interesse pelas preocpa;8ofrimentos dos individuos, os
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guais talvez pudessem fazer com que se ajudassemosroutros (BENJAMIN, 2012, p.
21).

Herbert Marcuse (1972, p. 59), por sua vez, queati@, no seu tempo, o Principio
do Desempenho, que provocava nos individuos a sideede incessante de se trabalhar
nos termos determinados pelo capitalismo, com sinuo seu tempo livre guiado pelos
padrdes do mercado. Para Marcuse a libertacdo ésagepresentava certo paradoxo, ja
que permitiu que aquela sociedade pudesse expeaamerconstrucdo da sua liberdade,
sem as amarras do sistema feudal e regido pekrsebtda Igreja. Mas, por outro lado, o
capitalismo passou a preencher o que sao as reessido ser humano, o que ele deve
buscar, qual a forma de ele viver e agir. Para Marca real felicidade so seria atingida na
medida em que se puder viver de acordo com a a€alizdos desejos, sem as amarras

impostas pelas situacdes sociais.

A perspectiva de Theodor Adorno e Max Horkheimdrreca massificagdo dos
individuos (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 190), qukancriticavam os padrées
impostos pela industria cultural, também pode saralizada nos tempos atuais. Ao tratar
da arte, Adorno afirma que esta deixou de reprasentecusa a realidade, pretendendo
aproximar-se dos individuos, numa dialética deaiusEssa ideia de recusa liga-se
diretamente a atitude revolucionaria tratada porchMie.

Partindo disso, Adorno propde o postulado da fatldtotal, determinando que
“[...] a mentira € o estado permanente da sociedads, representando a alienacéo radical
traduzida pelas relacbes com a totalidade. Tudoequemna dai s6 pode ser falso, jamais

sendo o signo da verdade”, conforme Marc Jimen@z71p. 88).

Essa ideia de uma sociedade calcada nas mentieasréente em Adorno. Em sua
obraMinima moralig Adorno reane aforismos acerca das instituicd@seyistiam a sua
época. Para ele, a imoralidade da mentira ndo stensim ferir a verdade. Os individuos
sentem-se incitados a viver numa farsa. Os suj@itestem a todo momento na sua
convivéncia, pois a organizacdo do mundo os obrigamentir se quiserem viver, 0s
obrigam a permanecer adotando praticas de viddasasientre si, sem questionamentos
(ADORNO, 2008, p. 26).

Ou seja, a industria cultural cria mentiras e abviduos vivem guiados por tais
concepcodes, reproduzindo aquilo que lhes é impgssto, qualquer capacidade de critica

ou de questionamento. E a alienacdo. Nesse pamige sinda a concepcdo de mundo
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administrado \(erwaltete We)t no sentido de um conluio de poderes que criam um
ideologia a guiar a vida dos individuos.

5. CONCLUSAO: UMA PROPOSTA DE SOLUCAO DO CONFLITO A PA RTIR
DO DIREITO A AUTONOMIA

No Brasil, a partir dos dados divulgados pela Stzdde Brasileira de Cirurgia
Plastica e pela Sociedade Internacional de CiruRjé&stica Estética, verifica-se um
aumento de cirurgias plasticas estéticas realizpddes populacdo, bem como a alta
procura pelos mesmos procedimentos. Isso podarsdos exemplos de que ainda se vive

um processo de massificacdo dos individuos.

N&o se pretende, neste artigo, esgotar todos degde contato entre as criticas
realizadas por Marx e pela Teoria Critica com alatade — caracterizado pelos dados e
pelas perspectivas tedricas aqui trazidas. A idecdemonstrar que ainda hoje ha efeitos
negativos ocasionados pelo capitalismo a dinanmeceah dos individuos, desde o século
XX.

Entende-se que todos esses efeitos poderiam seizahes a partir da introducéo
na pauta de discusséo do direito brasileiraideito & autonomia cognoscitiyaliscutido
por Danilo Zolo. A autonomia cognoscitiva é defaigor Zolo (2011, p. 56) como a
capacidade racional de cada sujeito de contralagrfe interpretar as comunicagcdes —
principalmente eletrdnicas — que recebe, ou s¢ja] a capacidade dos individuos de
resistir a pressao subliminar dos grandes meiosodminicacdo de massa, com destaque

para a televisao.”.

Zolo (2011, p. 62) esclarece que esse novo direitque também pode ser
denominaddiabeas mentem é de fundamental relevancia nas sociedadesnaimadas.
A nao existéncia de umireito a autonomia cognoscitivaode prejudicar os direitos de
liberdade e direitos politicos Isso porque, serataremia cognoscitiva das pessoas, ha o
risco de se formar uma opinido publica influencipetos processos de autolegitimagéo
politica e econdmica do poder — entre eles, oalapito (ZOLO, 2011, p. 62).

Todos o0s aspectos negativos trabalhados por Margela Teoria Critica,
contemporaneizados por autores como Bauman e Maorg#m relacdo com a autonomia.

Em vista dos dados que demonstram que haja o deasjmulheres de construirem sua
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prépria identidade de modo pleno, o direito a aonaia cognoscitiva poderia contribuir
para munir essas mulheres de instrumentos capagepramoverem sua propria

individualidade.
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