Universidade La Salle

Saude e Desenvolvimento
Humano

v.5,n.3

CANOAS, 2017



UNIVERSIDADE LA SALLE

Reitor - Paulo Fossatti

Vice-Reitor - Cledes Anténio Casagrande
Pro-Reitora Académica - Vera Lucia Ramirez

Pro-Reitor de Desenvolvimento - Renaldo Vieira de
Souza

CONSELHO EDITORIAL

César Fernando Meurer
Cristina Vargas Cademartori
Evaldo Luis Pauly

Vera Lucia Ramirez

Zila Bernd

SAUDE E DESENVOLVIMENTO HUMANO
Editor-chefe

Andressa de Souza

Editores Assistentes

José Augusto Ayres Florentino
Ricardo Pedrozo Saldanha

Stefania Giotti Cioato

Coordenagao

Editora Unilasalle

Comissao Editorial
Ana Paula Duarte de Souza, IPB-PUCRS, Brasil

Angela Maia, Universidade do Minho, Braga,

Portugal
Angel Boza, Universidade de Huelva, Espanha

Carolina de Sousa, Universidade do Algarve,

Portugal
Cleonice Bosa, UFRGS, RS, Brasil

Eduardo Remor, Universidade Autonoma de Madri,
Espanha

Eduardo Remor, Universidade Autonoma de Madri,
Espanha

Eliane Maria Fleury Seidl, (UNB), Brasil
Elisa Kern de Castro, UNISINOS/RS, Brasil

Enrique Saforcada, Universidad de Buenos Aires (UBA)
y la Universidad Nacional de Avellaneda (UNDAV),
Argentina

Fernando Canastra, Universidade Catdlica de

Mogambique, Mogambique

Gretta Stritesky, University of Minnesota, Estados

Unidos da América do Norte
Heloisa Szymansky, PUC-SP, Brasil
Jeannie

Shoveller, University British Columbia,

Vancouver, Canada

Jorge Evandro de Araujo Alves, Universidade do Minho
- Portugal

José Carlos de Carvalho Leite, UNILASALLE, Brasil
Karen Jansen, UCPEL, Brasil

Lidiane Isabel Filippin, Universidade La Salle Canoas,
Brasil

Luciana de Avila Quevedo, UCPEL, Brasil

Mara Gonzalez, Universidad Catdlica del Uruguay -
UCUDAL, Uruguai

Maria Geralda Viana Heleno, Universidade Metodista
de Sao Paulo, Brasil

Mara Gonzalez, Universidad Catdlica del Uruguay -
UCUDAL, Uruguai

Marcio Boniatti, Universidade La Salle Canoas, Brasil
Margareth da Silva Oliveira, PUC-RS, Brasil

Marcus Herbert Jones, IPB-PUC-RS, Brasil

Narjara Mendes Garcia, FURG, Brasil

Prisla Ucker Calvetti, Universidade La Salle Canoas,
Brasil

Renata Coimbra Liborio, UNESP, Presidente Prudente,
Brasil

Ronei Pinto da Silveira, UFRGS, Brasil

Saul Neves de Jesus, Universidade de Algarve,
Portugal

Sebastiao Benicio da Costa Neto, PUC/GO, Brasil

Silvio  Saranga, Universidade Pedagodgica -

Mogambique, Africa



Dados Internacionais de Catalogag¢ao na Publicagao (CIP)

Saude e desenvolvimento humano [recurso eletrénico] / Centro Universitario La

Salle. - Vol. 1, n. 1(2013)- .- Dados eleronicos. — Canoas, RS : Unilasalle,
2013-
Semestral.

Sistema requerido: Adobe Acrobat Reader.

Modo de acesso: <http://www revistas. unilasalle edu.br/index php/saude_
desenvolvimento>

Titulo da pagina da Web (acesso em 21 mar. 2013).

ISSN

1. Medicina — Periédicos. 2. Saude. 3. Desenvolvimento humano. |. Centro
Universitario La Salle.

CDU: 61(05)

Bibliotecario responsavel: Samarone Guedes Silveira - CRB 10/1418




Saude e Desenvolvimento Humano

Uni ~Salle

Av. Victor Barreto, 2288 | Centro | 92.010-000
Canoas/RS
+55 51 3476.8603

editora@unilasalle.edu.br




SUMARIO

ARTIGOS ORIGINAIS

Factor analysis of the 9-item Psychological Stress Measure in a French Canadian non-
clinical student SAMPIE ... e e e e e e nnnas 09

Sébastien Gélinas - Université du Québec a Trois-Riviéres

Kathy Bélanger - Université du Québec a Trois-Rivieres

Gabriel Henrique Treter Gongalves - Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS
Marcus Levi Lopes Barbosa - Universidade Feevale

Marcos Alencar Abaide Balbinoftti - Université du Québec a Trois-Rivieres

Dream Teens — a “voz” dos jovens na discussao de problemas da sua geragao ............ 21
Catia Branquinho - Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Portugal
Jaqueline Cruz - Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Portugal
Margarida Gaspar de Matos - Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Portugal

Caracteristicas das familias atendidas pelo Programa Primeira Infancia Melhor na cidade de Pe-
0 = L= 27

Thamires de Mattos dos Santos - Universidade Federal de Pelotas - UFPEL
Rochele Dias Castelli - Universidade Federal de Pelotas - UFPEL

O efeito de aulas de hoquei indoor semanais no desenvolvimento motor de escolares de 8 a 10
= Lo L 39

Nadia Gomes Lopes - Universidade La Salle Canoas - UNILASALLE
Adriana Marques Toigo - Universidade La Salle Canoas - UNILASALLE

Alimentacao complementar e ingestao de alimentos industrializados em criangas me-
NOIES @ tr@S @ANOS ......oooieeeircirccirccrr e e e e s s s e se s eesm e s s e e e s s sesmseesnessnneesmneasmneasnesssnnesnsessnnasns 47

Priscila Viana Sombra - Centro Universitario Estacio do Ceara

Rafaella Maria Monteiro Sampaio - Universidade de Fortaleza - UNIFOR
Francisco Regis da Silva - Universidade Estadual do Ceara - UECE
Francisco José Maia Pinto - Universidade Estadual do Ceara - UECE

RELATO DE EXPERIENCIA

Grupo de apoio psicolégico a portadores da Sindrome Fibromialgia: relato de experiéncia
................................................................................................................................................... 53

Fernando da Rocha Luiz - Universidade La Salle Canoas - UNILASALLE
Luciane Raupp - Universidade La Salle Canoas - UNILASALLE

Revista Saude e Desenvolvimento Humano, 2017, Outubro 5(3): 01-07






APRESENTAGAO

Com satisfacdo que saudamos todos os leitores, autores e avaliadores da Revista Saude e
Desenvolvimento Humano. Apresentamos a edigéo 2017/3, a décima primeira da Revista Saude
e Desenvolvimento Humano.

Nesta nova edi¢cdo, temos a colaboragao de pesquisadores internacionais da regido de
Trois-Riviéres (Université du Québec a Trois-Riviéres), Canada, e regido de Lisboa (Faculdade
de Medicina), Portugal. Além de pesquisadores nacionais das seguintes regides: Sul (Universi-
dade Federal de Pelotas - UFPEL,; Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS) e Nor-
te (Centro Universitario Estacio do Ceara, Fortaleza. Universidade Estadual do Ceara — UECE
- Fortaleza).

Agradecemos os esforcos dos editores da revista, além dos revisores e autores, para que
pudéssemos ter nossa terceira edicdo do ano de 2017. Reiteramos os agradecemos aos lei-
tores, e demais pesquisadores engajados na difusdo do periddico Saude e Desenvolvimento
Humano do UNILASALLE.

Esperamos que apreciem os artigos desta edigdo e que os conhecimentos aqui divulgados
possam contribuir para novos estudos e saberes na area da saude e desenvolvimento humano.
Contamos com a sua colaboracéo nas futuras edi¢des.

Editores
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