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RESUMO

Os testes de carater microbiolégico na area
farmacéutica sao realizados para quantificar os
microrganismos em uma determinada amostra,
assim como para identifica-los. Foi empregada
a metodologia de revisdo bibliografica utilizando
bases de dados como os Periddicos Capes, Scielo
e Elsevier. A adogao de procedimentos corretos
na realizacdo dos testes microbiologicos, assim
como o monitoramento dessas amostragens,
contribuem para a producédo e a manipulagédo de
medicamentos em exercicio com um rigoroso
controle de qualidade. E uma atividade que pode
ser empreendida por um profissional farmacéutico
legalmente habilitado. Assim, o objetivo principal
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deste trabalho foi descrever em detalhes os
principais métodos utilizados na detecgcdo e
identificagdo de microrganismos relacionados ao
setor farmacéutico.
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ABSTRACT

Microbiological character  tests in the
pharmaceutical area is conducted to quantify the
micro-organisms in a given sample, as well as
identify the same. Was employed the methodology
of literature review using databases like Capes,
Scielojournals and Elsevier. The adoption of correct
procedures in realization of microbiological testing,
as well as the monitoring of them contribute to the
production and handling of medicines in exercise
with a strict quality control. Is an activity that can
be undertaken by a professional pharmacist legally
enabled. Thus, the main objective of this work
was to describe in detail the main methods used
in detection and identification of microorganisms
related to the pharmaceutical industry.

Keywords: Pharmaceutical Sector; Microbiological
Tests; Microbial Detection; Microbial Identification.

INTRODUGAO

Umas das principais atividades da area
farmacéutica é a producado de medicamentos. Eles
representam uma parcela importante, juntamente
com outros cuidados, na manutencao dos niveis de
saude da populagdo. Para tanto, é imprescindivel



um controle rigoroso durante sua preparagao, o
qual é importante para detectar a presenga de
microrganismos durante os processos de produgao
de medicamentos, nos quais desde as matérias-
primas até o produto final devem estar livres de
patégenos. O diagndstico de doengas também
pode ser realizado por alguns dos testes descritos
e devem possuir rigoroso controle para evitar
diagnosticos falso-positivos, bem como outras
alteracdes, passiveis de comprometimento da saude
ou até mesmo de transtornos para o paciente’.

Este controle pode ser realizado mediante
a utilizacdo de testes microbioldgicos. Estes
estao classificados de acordo com caracteristicas
especificas e servem para detectar a presenca
e a quantidade de microrganismos, bem
como a identificagdo deles. Entre os testes
microbiologicos existentes, estdo a Contagem
Microbiana Aerdbica Total, Contagem Total de
Fungos e Leveduras, Antibiograma, Métodos
Eletroquimicos,  Bioluminescéncia, utilizagdo
de Substratos Cromogénicos, Salina, exames
em Campo Escuro, Tinta da China (nanquim),
coloragao de Gram, coloragdo de flagelos e
coloragao de Zhiel-Neelsen?3.

Partindo desse pressuposto, a quantificacao
e a identificacdo de microrganismos sao de
suma importancia para avaliar a qualidade e a
eficacia de farmacéuticos. Tais avaliagdes sao
possiveis através dos testes microbioldgicos,
que também sado utilizados como métodos
diagnosticos de varias patologias. Durante a
realizagéo dos testes, sdo considerados aspectos
microbianos como caracteristicas macroscopicas,
microscopicas e bioquimicas como, por exemplo,
a bioluminescéncia, as quais irdo especificar a
tipologia do teste a ser realizado de acordo com o
objetivo dele*?.

O conhecimento do profissional farmacéutico
nessa area € de grande importancia tanto para as
atividades realizadas na industria farmacéutica de
grande porte quanto para as empresas de pequeno
e médio porte, como as farmacias de manipulagao.
Isso porque, para se obter medicamentos com
qualidade satisfatoria, € de extrema valia que todo
0 processo produtivo seja monitorado, evitando
assim contaminagdes como a cruzada®’.

Portanto, o principal objetivo desse trabalho
é apontar, de forma direta e descritiva, os principais
testes microbiolégicos que podem ser Uteis
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para todas as atividades do setor farmacéutico,
perpassando desde o setor de manipulacado até
o diagndstico de doengas, ambos amparados por
um rigoroso controle de qualidade e seguranca
estipulados pelos devidos compéndios.

MATERIAIS E METODOS

Este trabalho foi baseado em revisdo de
literatura principalmente de artigos cientificos.
Dentre as bases de dados pesquisadas,
encontram-se os Periddicos Capes, Scielo e
Elsevier, com fontes tanto em portugués como em
inglés e espanhol. Os materiais encontrados foram
selecionados de acordo com sua pertinéncia ao
tema abordado, ou seja, os testes microbioldgicos
e as coloracbes microbianas mais utilizados no
setor farmacéutico, principalmente nas areas
de identificacdo microbiana e diagndsticos
microbioldgicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Testes microbiolégicos e coloragdes microbia-
nas na area farmacéutica

Os medicamentos sdo utilizados pela sua
acao benéfica no organismo, sendo tidos como
finalidade de cura para os males que acometem
os seres vivos. Nesse sentido, os medicamentos
podem sofrer algumas alteragbes negativas na
sua qualidade, na qual tais consequéncias podem
ser causadas por microrganismos. Sendo assim,
deve-se haver um controle rigoroso da presenca
desses em medicamentos, pois a contaminagao
microbiana em medicamentos pode levar a
degradacéao ou alteragdo das substancias ativas,
como ocasionar a producao de substancias toxicas,
gerando a inviabilizagdo do medicamento®. Assim,
€ necessario um controle microbioldgico rigido,
que ocorre através de testes capazes de detectar
e identificar os microrganismos. Dessa forma, na
area farmacéutica, eles sdo bastante utilizados
no controle de medicamentos, principalmente
em sua manipulacédo, além de serem utilizados
nos processos diagnésticos das mais diversas
patologias causadas por microrganismos".

Acomercializagadodeprodutosfarmacéuticos,
dentre eles os medicamentos, envolve a
necessidade de um controle microbioldgico
rigoroso. Isto porque ele é responsavel pela
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garantia de qualidade do produto, essencial para
a utilizacdo com seguranca®. Assim, os testes
microbioldgicos devem ser passiveis de analise
de bactérias, fungos, materiais desconhecidos,
plantas contaminantes (em caso de fitoterapicos),
entre outros*. Portanto, eles sdo de extrema
importancia no meio farmacéutico e garantem a
seguranga da populagéo usuaria.

A tabela abaixo destaca os principais
testes e os usos mais empregados dentro da
area farmacéutica de diagnéstico, identificacao
microbiana e controle microbioldgico.

Tabela 1. Principais testes microbioldgicos e seus
usos na area farmacéutica.

TESTES UTILIDADES AUTORES
Testes . e
) . Controle microbioldgico
microbiolégicos . .
"~ rigido em medicamentos
e coloragdes ) . (1) (8)
. A manipulados e detecgéo de
microbianas na .
B . patologias.
area farmacéutica
Contagem microbiana
Contagem )
. A em placas de petri, a
microbiana .
L fim de manter o controle (3); (10)
aerobica total . )
de crescimento na faixa
(TAMC) )
desejada.
Contagem total de fungos
Contagem total -
e leveduras, utilizando a
de fungos e L (2); (1)
técnica do Pour Plate ou
leveduras (TYMC)
Semeadura Profunda.
- . (12); (13);
o antibiograma é uma
- - (14); (15);
Antibiograma prova de sensibilidade aos (16); (17):
antimicrobianos. ' ’
(18)
Caracteristicas e ) )
Identificagdo microbiana,
macro e o . (8); (19);
) L. utilizando caracteristicas
microscopicas de ) . (36)
. macro e microscopicas.
colonias
Trata-se de uma metodologia
Salina para identificacao de (20)
microrganismos extremdfilos.
Tal método é eficaz na
detecgé@o de microrganismos
Exames em ~ .
em que nao tenha sido (21)
Campo Escuro . )
aplicado nenhum tipo de
coloragao
O teste da Tinta da China
Tinta da China serve para a identificagéo
. ) . (22); (35)
(nanquim) de criptococos em liquor ou
outros materiais.
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E uma técnica de coloragéo
Coloragao de que permite diferenciar (23); (24);
Gram bactérias Gram positivas e (25);
negativas
Coloracgao de Coloragéo para aumentar o
in (22); (27)
flagelos didmetro dos flagelos.
E uma técnica rapida de
Coloragao de coloragéo com acido utilizada (28): (35)
Zhiel-Neelsen para Bacilos Alcool Acido ’
Resistentes (BAAR).
Técnicas eletroquimicas
apresentam grande
Métodos P M g (29): (30);
Eletroquimicos potencial para 31)
q caracterizagéo detalhada de
fitoantioxidantes.
Técnica é baseada no
rincipio da medicéo da
Bioluminescéncia [ PP 690 ¢ (32): (35)
quantidade de adenosina
trifosfato (ATP).
O uso de métodos com
- ~ substratos cromogénicos
Utilizacao de ) ;
permite determinar
substratos ] (33)
. simultaneamente os
cromogénicos ) . .
coliformes totais bacterianos
em uma amostra

Contagem microbiana aerébica total (TAMC)

O grau de patogenicidade de um produto
€ medido através da contagem microbiana
dele. Segundo Nascimento e Furlanetto™, o
estabelecimento de padrdes de qualidade e de
especificagdes quanto aos limites de tolerancia
depende do conhecimento prévio da microbiota
desses produtos, bem como dos tipos de
microrganismos encontrados.

Assim, 0os microrganismos existentes em um
determinado produto sdo responsaveis por sua
qualidade. Nesse contexto, a contagem microbiana
fornece informagdes acerca da quantidade. Isto
ocorre por meio do cultivo em placas de Petri com
meio nutriente. Para a obtenc&o de resultados,
ocorre a contagem do numero de microrganismos,
levando em consideragao as unidades formadoras
de colbénias (UFC)®. Portanto, a contagem
microbiana aerdbica total (TAMC) é responsavel
pela quantificagcdo de microrganismos por meio
das placas de Petri, utilizando a diluigdo seriada,
a fim de manter o crescimento na faixa desejada.
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Contagem total de fungos e leveduras (TYMC)

Para a contagem total de fungos e leveduras,
pode ser empregada a técnica do Pour Plate ou
Semeadura Profunda. Consiste na diluicdo de
uma suspensao microbiana; posteriormente, ela é
condicionada em placa de Petri estéril; em seguida
ha a aplicacao de agar a aproximadamente 50 °C.
Ao ocorrer a solidificagao, inicia-se o crescimento
na temperatura ideal da bactéria em incubacao?.

Nessa perspectiva, o cultivo ocorre no
interior e na superficie do meio nutritivo. Apds o
tempo determinado de incubacao, é realizada a
contagem de UFC™.

Antibiograma

Segundo Ribeiro e Soares'?, o antibiograma
€ uma prova de sensibilidade aos antimicrobianos
utiizado para alguns tipos de bactérias,
principalmente para as que adquirem resisténcia
facilmente. O antibiograma ¢é indicado para
qualquer microrganismo estreitamente relacionado
ao processo infeccioso, cuja sensibilidade a
drogas normalmente empregadas na terapia nao
seja previsivel.

A efetivagao da experiéncia de sensibilidade
antimicrobiana encaminha-se pelas técnicas
determinadas e constantemente avaliadas da
CLSI (Clinical Laboratory Standards Institute),
pois se sabe que, por modificacbes naturais ou
genéticas, as bactérias tendem a desenvolver
caracteristicas mais resistentes. Ainda, alguns
agentes antimicrobianos estdo associados
com o surgimento de resisténcia durante
periodos prolongados de tratamento. Assim, os
isolados inicialmente sensiveis podem se tornar
resistentes apdés o inicio do tratamento. Isso
acontece nos trés ou quatro primeiros dias, com
mais frequéncia em Enterobacter, Citrobacter e
Serratia spp., com as cefalosporinas de terceira
geragao; em P.aeruginosa com todos os agentes
antimicrobianos; e nos estafilococos com as
quinolonas™.

Asrealizagdes dos procedimentos estruturais
norteiam-se na base de discos de antimicrobianos
e sao observados por 16 a 24 h em ar ambiente
ou a 5% de CO, a 35 + 2°C (dependendo do
género bacteriano e do antimicrobiano testado).
A observacdo do resultado da-se pela inibicao
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em volta dos halos de desenvolvimento ao redor
de cada disco (Figura 1), relacionando também
a sensibilidade da amostra a velocidade de
disseminacao™. Assim, testes baseados apenas
na presenga ou auséncia de um halo de inibigao,
sem considerar o tamanho, ndo sdo aceitaveis. S6
podem ser obtidos resultados confiaveis com testes
que usam o principio de metodologia padronizada
e medidas do didmetro do halo de inibicao
correlacionadas as concentragdes inibitorias
minimas (CIMs) com cepas reconhecidamente
sensiveis e resistentes a diversos agentes
antimicrobianos. Apds o teste, os resultados sao
interpretados como cepas sensiveis, resistentes
ou intermediarias’.

Figura 1. Antibiograma com halos de inibi¢cao

Fonte: (34).

A partir dos dados obtidos por meio do
laboratério e das amostras analisadas (que pode
ser sangue, urina ou tecido contaminado), seréo
prescritos determinados antibidticos de acordo
com o nivel de evolucdo das bactérias. Vale
ressaltar que, para execugdo do antibiograma
pela técnica de difusdo em disco de Kirby &
Bauer, as amostras mantem-se viaveis até cerca
de 24 h de cultivo em meio néo seletivo. Além
desse prazo, deve-se fazer novo repique da cepa,
cultivar por mais 24 h em meio nao seletivo para
depois proceder ao exame. As amostras que ja
ultrapassaram o prazo maximo de estabilidade
devem ser rejeitadas para a analise, devendo ser
repicadas em meio apropriado e usadas colbnias
recentes. Outro cuidado importante consiste em
verificar a pureza do inéculo, e, na duvida, sugere-
se o repique da cepa. Em caso de contaminagao,
deve-se reisolar o microrganismo a ser testado
para evitar erros na medigédo dos halos™ 5.
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No entanto, vale ressaltar que diferentes tipos
bacterianos evoluem e apresentam resisténcia aos
antibidticos, ocasionando impedimento no trato
bacteriano. Assim, a realizagdo do antibiograma e
sua interpretagdo nao é facil, por suas limitagcdes
e, principalmente, por descobertas de novos
mecanismos de resisténcia, o que exige cada vez
mais atualizagdo e treinamento profissional. A
metodologia de Kirby e Bauer ¢ a mais difundida
e utilizada até hoje nas analises clinicas, devido
a sua praticidade de execucgdo, baixo custo e
confiabilidade. Apesar de sua relativa simplicidade
de execucéo, atécnica exige que asinstrugdes sejam
seguidas rigorosamente de forma que os resultados
obtidos correspondam a realidade e possam ser
comparados com as tabelas internacionais'®"".

Conforme Centerlab™, é importante que
cada laboratério padronize e desenvolva seu
proprio protocolo de procedimento para a técnica
de antibiograma, seguindo as referéncias técnicas
e metodoldgicas do National Committee for Clinical
Laboratory Standards (NCCLS). Hoje, o NCCLS
é o CLSI (Clinical and Laboratory Standards
Institute). Por outro lado, no Brasil, € a ANVISA
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) que
padroniza o uso do CLSI para os laboratérios.

Assim, de acordo com os relatos observados
e descritos, é bastante frequente se ter um
diagnéstico e tratamento precoce, a partir da
analise do farmaco, a fim de amenizar as primeiras
manifestagcdes da bactéria. No entanto, a partir
dos dados colhidos e dos resultados obtidos é que
se pode ter uma diagnose mais precisa.

Caracteristicas macro e microscopicas de co-
I6nias

Para a identificacdo  microbiana,
dois aspectos principais sao considerados:
caracteristicas macroscopicas e microscopicas.
Dentre as macroscopicas, estdo tamanho,
superficie, pigmentacdo, bordas, entre outras,
que juntas compdéem a estrutura macro do
microrganismo. J4 entre as microscopicas, esta a
morfologia, a qual, para as bactérias, apresenta
trés tipos principais: bastonetes ou bacilos,
espirilos e cocos, além dos tipos de transicao®.

As caracteristicas macroscoépicas podem ser
visualizadas por meio do crescimento das bactérias
em placas de agar. Apds a preparacao do meio a
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ser cultivado, efetiva-se constantes observacoes
por meio de microscépio. Portanto, algumas
caracteristicas morfolégicas sao diferentes entre
as bactérias. Por isso, deve ser considerado ainda
aspectos como luz, consisténcia e tamanho. Em
relacdo a essas caracteristicas, elas podem ser
pequenas (com 0,5 mm de diametro, ou ainda
inferiores), medianas (1 a 2 mm), grandes (4 a
6 mm) e muito grandes (colbnias que abrangem
toda a superficie da placa de cultivo)®.

A forma da colénia pode ser puntiforme,
circular, rizoide, filamentosa, irregular e fusiforme.
Em relagdo a consisténcia, elas podem ser
lisas, mucosas, secas, muito secas, entre outras
formas. Enfim, as caracteristicas macroscoépicas
sdo determinantes do estado da colbnia, da
mesma maneira que as microscopicas também
sdo determinantes. Estas ultimas, por sua vez,
também sao verificadas através das placas de
agar, seguindo os mesmos principios®®.

Atualmente, a identificacdo mais precisa
ocorre através de determinagdes genéticas
(homologia do DNA, andlise de sequéncia do
DNA, analise do RNA 16S riboss6mico), que
sdo realizadas através de andlises de genes
especificos’®.

Salina

Trata-se de uma metodologia para
identificagdo de microrganismos extremofilos.
Geralmente  ambientes altamente  salinos
desnaturam proteinas bacterianas. Contudo,
espécies extremofilas sobrevivem mantendo uma
alta concentracao de potassio no seu citoplasma,
mantendo a sua concentragdo osmotica contra
a concentracdo externa alta de cloreto de
sodio, devido sua estratégia evolutiva. Uma
dessas espécies é a bactéria baciloforme Ruber
salinibacter. Portanto, essa metodologia consiste
na imersao da bactéria a ser identificada, em uma
solugdo extremamente salina, aproximadamente
10 vezes mais salgada que a agua do mar. Se
ela sobreviver e apresentar as caracteristicas
reprodutivas, sera considerada extremofila.

Exames em Campo Escuro

A técnica de exame em campo escuro
consiste na iluminagdo do microrganismo a ser
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observado com uma grande escuriddo do campo
ao redor (Figura 2). Para tanto, é importante o uso
de um condensador, associado as formas corretas
de iluminagao no microscopio. Tal método é eficaz
na deteccdo de microrganismos nos quais nao
tenha sido aplicado nenhum tipo de coloragéo.

Apos a coleta do sangue do paciente, coloca-
se 0 material em uma lamina de microscopio
para ser analisado nessa técnica de campo
escuro. E importante observar aspectos como
morfologia, tamanho, cor, dimensdo, presenca
ou ndo de depdsitos de gordura, enfim, todas
as caracteristicas possiveis do microrganismo.
Essa metodologia € importante para auxiliar o
diagnostico de doengas como sifilis e bactérias
relacionadas a periodontite e abcessos. Esse
método possui uma analise simplificada devido
a presenca da luz dispersa, a qual contrasta com
o fundo preto. Assim, ela é imprescindivel para o
setor diagndstico?'.

Figura 2. Treponema pallidum observado pela
técnica de Campo Escuro.

Fonte: (35).

Tinta da China (nanquim)

O teste da Tinta da China serve para a
identificagcdo de criptococos em liquor ou outros
materiais, permitindo destacar a capsula desse
fungo contra um fundo negro. Apds a preparagao
da lamina, observa-se em objetiva de imers&o
(100x) (Figura 3). E um teste til para aidentificagéo
de leveduras do género Cryptococcus, através da
coleta do liquido cefalorraqueano. Além disso,
é possivel verificar enterobactérias e E. Coli.
Portanto, € um teste imprescindivel para o auxilio
em diagnosticos?.
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Figura 3. Capsula de Cryptococcus neoformans
observada através da técnica de Tinta da China

Fonte: (35).

Coloragao de Gram

E uma técnica de coloragcdo que permite
diferenciar bactérias Gram positivas e negativas.
As Gram-positivas possuem uma espessa camada
de peptideoglicano e acido teicoico na sua parede;
ja as Gram-negativas sado constituidas por uma
fina camada de peptideoglicano, na qual se
encontram lipoproteinas, fosfolipideos, proteinas
e lipopolissacarideos??4,

Apds o preparo da lamina, as culturas
observadas em microscépio Optico coradas em
vermelho sao classificadas como Gram-negativas
e as coradas de violeta, Gram-positivas. As
Gram-positivas conseguem reter o corante Cristal
Violeta, enquanto as Gram-negativas perdem o
corante, posteriormente corando-se com fucsina
(corante vermelho)?52,

Coloragao de flagelos

Os flagelos s&o muitos finos para serem
visiveis ao microscoépico 6ptico. Sendo assim, é
necessario técnica de coloragdo para aumentar
o diametro dos flagelos de forma que os deixem
visiveis. O acido ténico contido no corante
se ligara ao flagelo, tornando a parede mais
grossa. O método ocorre em uma lamina, onde a
coloracéo facilita a visibilidade do microrganismo.
As diferencas quimicas entre as bactérias e o
meio permitem a diferenciagdo entre elas. E um
método que apresenta singela dificuldade, pois
algumas possuem certa resisténcia a coloragao.
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Por ser analisado em uma objetiva de imers&o no
microscopio, é facilitador da analise de diversas
estruturas do flagelo, como estrutura e enddsporo,
se tornando um método vantajoso???’.

Coloragao de Zhiel-Neelsen

E uma técnica rapida de coloragdo com &cido
utilizada para Bacilos Alcool Acido Resistentes
(BAAR). Trata-se de bactérias incluindo
Mycobacterium  tuberculosis, Mycobacterium
bovis e Mycobacterium leprae (Figura 4). A parede
dessas micobactérias possuem uma espessa
camada de lipideos complexos (acidos micdlicos)
que evita a penetragao de diversos corantes. Elas
nao aderem a coloragcdo de Gram. Assim, sdo
coradas com fuscina carbol combinado com fenol.
Esse corante adere ao acido micélico na parede
celular. Esse € um método auxiliar no diagndstico
de tuberculose, porém € do tipo presuntivo, ou seja,
nao é confirmatoério, necessitando a realizagédo de
outros. O teste é feito a partir de esfregacos em
ldaminas, de forma homogénea, delgada e fixada.
E importante, apés essa adogdo, cobrir todo o
esfregaco com a fucsina de Ziehl, deixando agir
e depois esquentando com chama branda. Apos
isso, deve-se lavar com agua corrente e descorar
com alcool-acido (cloridrico, 1%). Deve-se cobrir
o esfregaco, deixar por 30 segundos, lavar,
deixar secar e finalmente observar a lamina no
microscopio em uma objetiva de imersao?.

Métodos microbiolégicos alternativos

Com o avango tecnoldgico, os métodos
alternativos de analise microbiana na industria
farmacéutica vém sendo melhorados. A
introducao desses métodos pode ser util em
consideracdo a algumas limitacbes existentes
nos meétodos convencionais, principalmente em
relacao ao tempo necessario para a obtencao dos
resultados?.

Métodos Eletroquimicos

As técnicas eletroquimicas apresentam
grande potencial para caracterizagdo detalhada
de fitoantioxidantes, pois fornecem parémetros
fisico-quimicos capazes de mostrar ndo apenas o
potencial redox, mas também numeros de elétrons
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envolvidos na etapa de transferéncia de carga (n),
além de transferéncia de carga influenciada de
prétons e constantes de reagcao®.

As técnicas de voltametria ciclicas e de
pulso diferencial sdo as mais difundidas e que
apresentamgrandedestaque. Contudo, asindiretas
também se destacam, como a coulometria. Estes
métodos sdo de suma importancia para toda
area farmacéutica, voltados para manipulagao de
medicamentos. Entretanto, a voltametria ciclica
traz a direcao do potencial invertendo ao final a
primeira varredura. Com isso, a varredura tem a
forma de um triangulo is6sceles%3',

Figura 4. Bactérias coradas pela técnica de Ziehl-
neelsen: (A) Mycobacterium turbeculosis. (B) M.
bovis. (C) M. leprae.

Fonte: (35).
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Bioluminescéncia

A bioluminescéncia €& constituida por
emissao de luz fria e visivel pelos microrganismos.
A técnica é baseada no principio da medicao da
quantidade de adenosina trifosfato (ATP). Nesse
contexto, algumas bactérias possuem essa
capacidade e sao notavelmente visiveis. Dentre
elas, destacam-se a Photobacterium kishitanii, P.
leiognathi e P. mandapamensis (Figura 5)*.

Figura 5. Cultivo de microrganismo com biolumi-
nescéncia. (A) Photobacterium kishitanii; (B) P.
leiognathi; (C) P. mandapamensis.

Fonte: (35).
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Utilizacao de substratos cromogénicos

O uso de métodos com substratos
cromogénicospermitedeterminarsimultaneamente
os coliformes totais bacterianos em uma amostra.
Contudo, o método ¢ limitado para a identificagcao
de bastonetes gram negativos, néo formadores de
esporos. Essa pratica inclui cerca de 20 grupos de
espécies, dentre as quais encontram-se bactérias
do trato gastrointestinal, além de diversos géneros
de bactérias ndo entéricas. Ainda assim, os
cromogénicos detectam enzimas via substratos
especificos ou cromégenos, permitindo detecgcao
de coldnias mistas®.

CONCLUSAO

O conhecimento do profissional farmacéutico
na area de testes microbioldgicos e coloragdes
microbianas € de sumaimportancia paraaprofissao
na area industrial, clinica e de manipulagdo. Em
consonancia, o monitoramento dos processos
evita a contaminagdo microbiolégica. Assim,
obtém-se produtos com a qualidade exigida e,
ainda, alcanga a maxima precisdo em exames
diagnosticos.

Ostestes baseiam-se em fatores microbianos
que devem ser considerados dependendo do seu
objetivo, sendo o conhecimento desses fatores de
vital importancia para o profissional farmacéutico.
Alémdisso, eles sdo Uteis para a saude do paciente,
uma vez que a administracdo de medicamentos
contaminados pode agravar o estado clinico
do enfermo, necessitando da aplicacao de mais
recursos financeiros para a obtengao da melhora
do quadro.

Os testes microbianos alternativos buscam
melhorias principalmente naindustriafarmacéutica.
Dentre eles, estdo se destacando nesse setor os
métodos eletroquimicos, de bioluminescéncia e os
que utilizam substratos cromogénicos.

Entre os testes mais utilizados para a
identificacdo e o diagndstico microbiano estédo a
coloragao de Gram, coloragdo de flagelos, tinta da
china e Zhiel-Neelsen. Esse ultimo € comumente
usado para detectar tuberculose, hanseniase e
outras patologias oriundas de micobactérias.

O procedimento correto dos testes
microbiologicos e o monitoramento eficaz dos
mesmos pelos profissionais farmacéuticos sao
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imprescindiveis para o processo de produgao e
manipulacdo de medicamentos. Da mesma forma,
sdo para o diagnostico de doencgas, processos
esses que exigem um controle rigoroso durante
a realizagdo. Por isso, necessita de profissionais
altamente qualificados e com conhecimentos
amplos e interdisciplinares.

Empreender testes microbiolégicos € uma
norma que se adequa aos procedimentos de
desenvolvimento do produto, assim como da
validac&o dos processos de controle de qualidade.
Todos os medicamentos, sejam eles alopaticos,
homeopaticos e fitoterapicos, possuem uma
margem de segurangca de microrganismos.
Portanto, os testes sdo aplicados para verificar
a quantidade desses agentes, a fim de obter
estratégias para eliminagdo, caso eles ultrapassem
as margens estipuladas pelo controle de qualidade
microbioldgico.

Existe uma disponibilidade de certa
quantidade de testes, bem como da qualidade
deles, cabendo aos determinados realizadores a
decisao do que sera aplicado, de acordo com a
necessidade apresentada por ele. Dessa forma,
o principal objetivo deste trabalho foi estabelecer
uma descricdo detalhada dos principais testes
implantados na detecgdo dos microrganismos em
todas as atividades do setor farmacéutico.
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