Centro Universitario La Salle

Saude e Desenvolvimento
Humano

v.7,n. 1

CANOAS, 2019



CENTRO UNIVERSITARIO LA SALLE

Reitor - Paulo Fossatti

Vice-Reitor - Cledes Anténio Casagrande

Pré-Reitor de Graduacgéo - Cledes Antdnio Casagrande

Pré-Reitor de Desenvolvimento - Vitor Augusto Costa
Benites

CONSELHO EDITORIAL

Andressa de Souza

Cledes Antonio Casagrande
Ldcia Regina Lucas da Rosa
Miguel Nascimento da Costa
Patricia Kayser Vargas Mangan
Rute Henrique da Silva Ferreira
Tamara Cecilia Karawejczyk
Zila Bernd

SAUDE E DESENVOLVIMENTO HUMANO
Editor-chefe

Andressa de Souza

Editores Assistentes

Ricardo Pedrozo Saldanha

Coordenagao

Editora Unilasalle

Comissao Editorial
Ana Paula Duarte de Souza, IPB-PUCRS, Brasil

Angela Maia, Universidade do Minho, Braga,
Portugal

Angel Boza, Universidade de Huelva, Espanha

Carolina de Sousa, Universidade do Algarve,
Portugal

Cleonice Bosa, UFRGS, RS, Brasil

Eduardo Remor, Universidade Autonoma de Madri,
Espanha

Eduardo Remor, Universidade Autonoma de Madri,
Espanha

Eliane Maria Fleury Seidl, (UNB), Brasil
Elisa Kern de Castro, UNISINOS/RS, Brasil

Enrique Saforcada, Universidad de Buenos Aires (UBA)
y la Universidad Nacional de Avellaneda (UNDAV),
Argentina

Fernando Canastra, Universidade Catdlica de

Mogambique, Mogambique

Gretta Stritesky, University of Minnesota, Estados
Unidos da América do Norte

Heloisa Szymansky, PUC-SP, Brasil

Jeannie

Shoveller, University British Columbia,

Vancouver, Canada

Jorge Evandro de Araujo Alves, Universidade do Minho
- Portugal

José Carlos de Carvalho Leite, UNILASALLE, Brasil
Karen Jansen, UCPEL, Brasil

Lidiane Isabel Filippin, Centro Universitario La Salle,
Brasil

Luciana de Avila Quevedo, UCPEL, Brasil

Mara Gonzalez, Universidad Catdlica del Uruguay -
UCUDAL, Uruguai

Maria Geralda Viana Heleno, Universidade Metodista
de Sao Paulo, Brasil

Mara Gonzalez, Universidad Catdlica del Uruguay -
UCUDAL, Uruguai

Marcio Boniatti, Centro Universitario La Salle, Brasil
Margareth da Silva Oliveira, PUC-RS, Brasil
Marcus Herbert Jones, IPB-PUC-RS, Brasil

Narjara Mendes Garcia, FURG, Brasil

Prisla Ucker Calvetti, Centro Universitario La Salle,
Brasil

Renata Coimbra Liborio, UNESP, Presidente Prudente,
Brasil

Ronei Pinto da Silveira, UFRGS, Brasil

Saul Neves de Jesus, Universidade de Algarve,
Portugal

Sebastiao Benicio da Costa Neto, PUC/GO, Brasil

Silvio  Saranga, Universidade Pedagodgica -

Mogambique, Africa



Saude e Desenvolvimento Humano

UNIVERSIDADE

LaSalle

Av. Victor Barreto, 2288 | Centro | 92.010-000
Canoas/RS
+55 51 3476.8603

editora@unilasalle.edu.br

Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacao (CIP)

Salide e desenvolvimento humano [recurso eletrénico] / Centro Universitario La

Salle. — Vol. 1, n. 1(2013)- .- Dados eletronicos. — Canoas, RS : Unilasalle,
2013-
Semestral.

Sistema requerido: Adobe Acrobat Reader

Modo de acesso: <http://www revistas. unilasalle edu.br/index php/saude_
desenvolvimento>

Titulo da pagina da Web (acesso em 21 mar. 2013).

ISSN

1. Medicina - Periédicos. 2. Saude. 3. Desenvolvimento humano. |. Centro
Universitario La Salle

CDU: 61(05)

Bibliotecario responsavel: Samarone Guedes Silveira - CRB 10/1418



SUMARIO

Y 0] =TT 1 1 7= o U 06

ARTIGOS ORIGINAIS

Estudo darelagcao entre aanatomia dalingua, o nervo vago e a promogao da satude em praticantes
de Yoga: uma revisa@o de literatura ...........cccovemiimiiiiiiiiier - 07

Renato Seabra, Universidade Paulista, UNIP
Fabio Alexandre Cesarin Pastor, Universidade Paulista, UNIP
José Henrique Mazon, Universidade Paulista, UNIP

Avaliacao da frequéncia cardiaca e do gasto energético de um casal de Mestre Sala e Porta
Bandeira de uma escola de samba do carnaval de Porto Alegre, RS .........cccccciiiiiiiemnnnnnnncninnens 15

Pabline da Silva Corréa, Universidade La Salle, UNILASALLE
Adriana Marques Toigo, Universidade La Salle, UNILASALLE

Principais Causas de Absenteismo nas Organizagoes Policiais Militares Atendidas na FSR-APM
L= 70 =1L S 25

Vinicius Von Diemen, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS
Joséli do Nascimento Pinto, Universidade La Salle, UNILASALLE
Nidea Rita Michels Dick, Universidade La Salle, UNILASALLE

A Saude Cardiovascular De Militares INStrutores De Tilr0 .....cccveireiirmiireiirnirenirensrensrensrenseensresssenssnns 37

Nidea Michels Dick, Universidade La Salle, UNILASALLE

Delmar Bizani, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS

Joseli Nascimento Pinto, Universidade La Salle, UNILASALLE

Alexandre Ramos Lazzarotto, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS

ARTIGOS DE RELATO DE EXPERIENCIA

Consultoria interna em gestao de pessoas: a experiéncia em um hospital publico universitario ....... 47

Francielle Limberger Lenz, Universidade de Santa Cruz do Sul, Unisc
Carla Woyciekoski, Universidade de Santa Cruz do Sul, Unisc
Daniela Santos Turck, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS

ARTIGOS DE REVISAO

Desenvolvimento neuropsicolégico e interagao familiar no inicio da vida: revisao sistematica . 55

Graziele da Rosa Anezi, Universidade La Salle, UNILASALLE
Prisla Ucker Calvetti, Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre, UFCSPA

Revista Saude e Desenvolvimento Humano, 2019, Fevereiro 7(1): 01-06



Puericultura: Una Revision Sistematica De La Literatura .........ccccoiveiiieeiireeiiresiresssreesssrenssressssrenss 63

Marcia Berbert Ferreira, Universidade Federal de Uberlandia — UFU

Cesar Roberto Pinheiro, Universidade Metodista de Sdo Paulo — UMESP

Daniele Azzi

Miria Benincasa, Universidade Metodista de Sdo Paulo — UMESP

Maria Geralda Viana Heleno, Associacao Brasileira de Psicologia da Saude — ABPSA

Revista Saude e Desenvolvimento Humano, 2019, Fevereiro 7(1): 01-06



APRESENTAGAO

E com satisfacdo que apresentamos a edicdo 2019/1 saudando a todos os leitores, autores
e avaliadores da Revista Saude e Desenvolvimento Humano.

Nesta nova edigcdo, temos a colaboragdo de pesquisadores internacionais e nacionais, 0s
quais enviaram seus trabalhos com o objetivo de contribuir com a disseminagéo do conhecimentos
cientifico.

Na interface de saberes e experiéncias dos envolvidos, vao se instaurando inovacdes na
pratica e as mudangas que envolve o desenvolvimento humano. Para se pensar na produgao e
difusdo do conhecimento de uma determinada area, tornam-se importantes e indispensaveis a sua
articulagédo a pesquisa e a publicagao de artigos cientificos.

Agradecemos os esforgos dos avaliadores, que dispendem seu tempo pensando na propa-
gacgao do conhecimento cientifico de qualidade. Aos autores, pela dedicagédo em duas pesquisas e
o interesse em publicar na Revista Saude e Desenvolvimento Humano.

Esperamos que apreciem os artigos desta edicdo e que os conhecimentos aqui divulgados
possam contribuir para novos experimentos e saberes na area da saude e desenvolvimento huma-
no. Contamos com a sua colaboracao nas futuras edicoes.
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