UNIVERSIDADE

LaSalle

Revista Saude e Desenvolvimento Humano - ISSN 2317-8582

http://revistas.unilasalle.edu.br/index.php/saude_desenvolvimento

Canoas, v. 8, n. 1, 2020

Artigos de Relato de Experiéncia

O impacto do uso dos agrotoxicos na saude publica: revisao de literatura

The impact of pesticide use on public health: literature review

El impacto del uso de pesticidas en la salud publica: revision de la literatura

d./ http://dx.doi.org/10.18316/sdh .v8i1.6087

Taynah Ivanir da Costa de Lara', Simone

Domingues Garcia?*.

RESUMO

Introducgao: O uso extensivo de agrotoxicos tém
sido cada vez mais associado a problemas de
saude na populagao, sendo fundamental maiores
estudos referentes ao tema. Objetivo: identificar
a producao tedrica referente aos impactos dos
agrotdéxicos na saude publica, por meio da revisao
integrativa nas bases de dados Biblioteca Virtual
da Saude e SciElo. Materiais e métodos: utilizou-
se a revisdo integrativa de literatura. Resultados:
Observou-se que em regides com utilizagéo
de agrotéxicos em larga escala a populagéo
apresentou maiores taxas de alteragdes auditivas,
problemas gestacionais, doencas neurolégicas,
neoplasias e intoxicacdes agudas. Além disso,
observou-se também problemas no cenario
ambiental, como detrimento dos recursos hidricos
para consumo humano e contaminagao das
aguas. Conclusao: Com isso, torna-se necessario

" Universidade Estadual do Oeste do Parana. Cascavel,
Parana - Brasil.

2 Doutoranda do Ensino de Ciéncias, Mestre em
Enfermagem, docente do Curso de Enfermagem
da Universidade Estadual do Oeste do Parana
Universidade Estadual do Oeste do Parana. Cascavel,
Parana - Brasil.

*Autor correspondente: Rua Riachuelo n°2420

apartamento 802 torre 1 centro Cascavel, Parana
Brasil. CEP 86813310 Email: sidomingues@yahoo.

com.br

Submetido: 10/09/2019
Aceito: 13/02/2020

maiores investimentos em agdes de controle e
monitoramento para a utilizagdo dos agrotoxicos,
além de ampliar os estudos para que ocorra maior
conhecimento da populacéo sobre o tema.

Palavras-chave: Agrotéxicos, Impactos na Saude,
Saude Publica.

ABSTRACT

Introduction: The extensive use of pesticides
has been increasingly associated with health
problems in the population, and further studies
on the subject are fundamental. Objective: To
identify the theoretical production related to the
impacts of pesticides on public health, through the
integrative review in the databases Virtual Health
Library and SciElo. Materials and methods: the
integrative literature review was used. Results:
It was observed that in regions with large-scale
pesticide use the population presented higher
rates of hearing impairment, gestational problems,
neurological diseases, neoplasms and acute
intoxications. In addition, there were also problems
inthe environmental scenario, such as the detriment
of water resources for human consumption and
water contamination. Conclusion: With this, it is
necessary to invest more in control and monitoring
actions for the use of pesticides, besides expanding
the studies so that there is greater knowledge of
the population on the subject.

Keywords: Pesticides, Impacts on Health, Public
Health.



INTRODUGAO

Desde 2008 o Brasil esta entre os maiores
consumidores de agrotoxicos do mundo. Ha
diferentes efeitos constatados com o uso dos
agrotéxicos na saude humana, sendo objeto de
estudo de profissionais em diferentes instituicoes’.

O uso de agrotoxicos e a cultura de utilizagédo
de tais produtos se consolidou ao longo dos anos,
sem o devido acompanhamento e conscientizagao
dos trabalhadores do campo e da populagao, que
sofre influéncia direta e indireta com as mudancas
no meio de producdo e consumo?.

O modelo de cultivo com o intensivo uso
de agrotéxicos gera grandes maleficios, como
poluicdo ambiental e intoxicagcao de trabalhadores
e da populagdo em geral, com prejuizos agudos
e crbénicos. Dentre os problemas de saude
identificados no campo cientifico, estdo casos de
infertilidade, impoténcia, abortos, malformacoes,
neurotoxicidade, desregulagdo hormonal, efeitos
sobre o sistema imunolégico, cancer entre outros?®.

Considera-se que é dever do Estado
garantir o direito a saude para trabalhadores do
campo e para a sociedade como um todo, através
de politicas eficazes para acodes de fiscalizagao,
acompanhamento, conscientizagdo e uso seguro
dos agrotoxicos'.

Sendo assim, o estudo busca, através da
revisdo integrativa, demostrar os impactos do uso
dos agrotoxicos na saude publica, no intuito de
propor melhorias no atendimento e na qualidade
da assisténcia oferecida aos trabalhadores rurais
€ a comunidade.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa. As
etapas metodoldgicas seguidas foram inicialmente
a identificagao do problema e definicdo da questao
da pesquisa da revisdo. Desta forma, e com
influéncia do curso de Enfermagem, decidiu-se
pelo enfoque no ambito da saude publica, uma vez
que o uso dos agrotdxicos e suas consequéncias
no bem-estar da populacdo devem ser estudadas
e discutidas.

Defini¢cao dos critérios de inclusao e exclusao
dos artigos: apds a busca nas bases de dados
(Biblioteca Virtual da Saude — BVS e Scientific
Electronic Library Online — SciELO) utilizando as
palavras chave “agrotdxicos’ and ‘saude publica’,
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‘agrotéxicos’and ‘trabalho em saude’ e ‘agrotéxicos’
and ‘impactos na saude’”, realizou-se, através
da analise de titulos, resumos e, quando estes
nao foram suficientes para responder a pergunta
norteadora (qual o impacto do uso dos agrotoxicos
na saude publica?), o artigo foi lido na integra. A
utilizagdo das aspas confere maior especificidade
quando adicionada as palavras chave, de modo a
evitar resultados néo pertinentes ao estudo.

O intervalo de publicacdo dos artigos
buscados foi de uma década, 2008 a 2017,
podendo ser em portugués ou espanhol. Era
necessario também que tivesse o texto completo
disponivel gratuitamente.

A definicdo de impacto que foi utilizada é
“processo critico-reflexivo, continuo e sistematico
sobre praticas e processos desenvolvidos no
ambito da saude, sintetizados por indicadores
de natureza quantitativa e/ou qualitativa. Sua
finalidade é proporcionar informagdes para auxiliar
processos de tomada de decisdo™.

Ao fim das buscas, definiu-se as informacodes
a serem extraidas dos estudos revisados e
analisou-se os estudos incluidos.

O estudo foi desenvolvido utilizando as etapas
da revisdo integrativa proposto por Mendes, Silveira
e Galvao®, e permitiu a sintese do conhecimento
a respeito do impacto dos agrotéxicos na saude
publica. Para a interpretagcdo dos resultados,
utilizou-se a metassintese, que permite descrigdo
coerente dos dados analisados durante o processo,
integrando as informacdes e reunindo-as como
inferéncias de cada tema proposto’.

RESULTADOS

Na primeira busca realizada na BVS e na
SciELO obteve-se um total de 639 artigos. Com
as palavras chaves “Agrotdéxicos AND Saude
Publica”, foram selecionados 152 artigos na
BVS e 121 na SciELO. Com “Agrotéxicos AND
Trabalho em Saude”, foram 192 artigos na BVS e
100 na SciELO. Por fim, com as palavras chaves
“Agrotéxicos AND Impactos na Saude”, 42 na BVS
e 32 na SciELO. Apds seguir todos os critérios de
inclusdo, totalizaram 22 selecionados. Através
da leitura dos trabalhos, notou-se que foram
elaborados por diversos profissionais da saude,
como fonoaudidlogos, enfermeiros, nutricionistas,
médicos, entre outros.
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Depois da leitura criteriosa de cada um
dos 22 artigos, foram discutidos e interpretados
os resultados, com a construgdo de um quadro
sindptico contendo as informagbes mais
relevantes de cada estudo. Foram classificados
em 4 categorias: Quadro 1 “Correlagdo entre
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problemas gestacionais e a utilizacdo de
agrotoxicos,” Quadro 2 “Doencgas neuroldgicas e
neoplasias associadas aos agrotoxicos,” Quadro
3 “Intoxicagdes agudas e seus comprometimentos
associados a agrotoxicos” e Quadro 4 “O cenario
ambiental na utilizagdo de agrotéxicos”(Quadro 5).

Quadro 1- Alteracdes auditivas relacionadas aos agrotéxicos. Cascavel, PR 2018.

Titulo e autor

Revista e Ano

Principais informagoes

Estudo da Revista Estudo de coorte realizado com 18 trabalhadores rurais
ototoxicidade em | Brasileira de | expostos & agrotoxicos organofosforados. Destes, 16
trabalhadores Otorrinolaringol apresentam sindrome vestibular periférica imritativa.
expostos al| ogia
organofosforados

g 2008
Hoshino, ACH et ai (1)
Efeitos da exposicBo | Revista Revisdo sistematica, o estudo avaliou se existe relacgo

a agrotoxicos sobre o
sistema auditivo
periferico e central:
uma revisao
sistematica

Kés, Mi et al {Il)

Cadermao de
Salde Publica

2013

entre uso de agrotoxicos e problemas auditivos. Todos
os 16 trabalhos analisados apontaram correlacio entre
a exposicdo e alteracdo nas vias auditivas tanto
periférica quanto central.

Salde auditiva e
qualidade de vida em
trabalhadores

expostos a

agrotéxicos

Sena, TRR; Vargas,
MM; Oliveira, CCC.
{1

Revista Ciéncia
& Sande
Coletiva

2013

Estudo epidemiologico de base populacional objetivou
relacionar perdas auditivas com exposicdo a agrotoxicos
em trabalhadores de um povoade em Lagaro (SE).
Através da avaliacdo audiologica, constatou-se que
97 6% gue se expuseram a tais produtos apresentaram
hipocausia, além de apresentarem escore de qualidade
de vida inferior quando comparados a individuos ndo
expostos.

Quadro 2- Correlagao entre problemas gestacionais e a utilizagdo de agrotoxicos. Cascavel, PR 2018.

Titulo e autor

Revista e ano

Principais informagoes

Exposicio a
agrotoxicos e eventos
adversos na gravidez
no Sul do Brasil, 199§-
2000 Cremonese, C et
al {Iv)

Revista
Caderno de
Salde Publica

2012

Estudo ecologico gue buscou relacionar o consumo per
capita de agrotdxicos com eventos adversos na
gravidez. Observou-se finalmente que a razao de
nascimentos ocorridos antes de 22 semanas e indice
de Apgar = 8 para 1° e 5° minuto de vida s80 maiores
em nascidos em microrregites com maior consumao per
capita de agrotdxicos.

Associacao entre
malformacdes

congénitas e a
ufilizacio de
agrotéxicos em
monoculturas no

Parana, Brasil

Dutra, LS; Fermreira, AF.
V)

Revista Salde
Debate

2017

Estudo quantitativo ecologico que busca analisar a
ocorréncia de malformagdes congénitas nas Unidades
Regionais de Cascavel e Francisco BeltrSo (alio e
baixo consumo de agrotdxicos, respectivamente).
Houve associacdo positiva mnos indices de
malformacfes congénitas em relacio 3 exposicio aos
agrotoxicos, Criptorquidia, malformacdes congénitas
do aparelho circulatorio e fenda labial e fanda palatina
foram as maiores associactes no estado do Parana.
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Quadro 3- Doencas neuroldgicas e neoplasias associadas aos agrotoxicos. Cascavel, PR 2018.

Titulo e autor

Revista e ano

Principais informagdes

Avaliacho do impacto
da  exposicBo a
agrotdxicos sobre a
salide de populacio
rural. Vale do Taquari
(RS, Brasil)

Souza, Aetal (VD)

Revista
Ciéncia &
Salde
Coletiva

20M

Estudo transversal que avaliou a relacdo entre contato
com agrotdxicos e prevaléncia de doencas cronicas em
trés municipios do Vale do Taquari. Entrevistaram 238
individuos, os que tinham contato com agrotbxicos
apresentavam 2,5 mais chances de relatar doencas
neurologicas & o dobro de chances de relatarem
sindromes dolorosas quando comparados aos sem
contato.

Prevaléncia de
morbidades e sintomas
em idosos: um estudo
comparativo enfre
Zonas rural e urbana

Silva, EF ef al (VII)

Revista
Ciéncia &
Salde
Coletiva

2013

Estudo transversal que entrevistou 229 individuos com
média de idade de 72,3 anos. N3o foi identificado um
padréo para a presenca de sintomas entre a populacéo
rural e urbana, embora visdo alterada e boca seca foram
mais relatados pela populacdo que usa agrotxicos, uma
vez que esses efeitos anticolinérgicos agudos sdo
esperados. Além disso, a doenca de Alzheimer teve
prevaléncia aumentada nesses mesmos individuos.

Tremor essencial em
guardas de endemias
expostos a agrotdxicos:
estudo caso-controle

Azevedo, MFA; Meyer,
AL (VI

Revista
Caderno  de
Salde

Publica

207

Estudo caso-controle realizado com 51 casos e 204
controles em varios municipios cariocas com intencéo de
verificar possivel correlacde enfre aplicagdo de
agrotoxicos e desenvolvimento de fremor essencial. Ao
final dos exames médicos associados com andlise da
vida profissional dos trabalhadores, verificou-se que o
tempo de aplicacio de tais substancias pode ter ligacio
com o progresso do tremor essencial.

Existe uma associacéo
entre mortalidade por
cancer e uso de
agrotoxicos? Uma
contribuicio ao debate

Jobim, PFC et af (IX)

Revista
Ciéncia &
Salde
Coletiva

2010

Estudo ecologico de série temporal comparando as
taxas de mortalidade do Brasil, Rio Grande do Sul e da
microregido de ljui (importante consumidora de
agroguimicos), com objetive de estabelecer a relacio de
uso de agrotoxicos com mores por neoplasias. O
resultado revelou que existe maior prevaléncia de
mortalidade por neoplasias na microrregido de ljui em
comparacdoe ao RS e Brasil.
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Quadro 4- Intoxicagdes agudas e seus comprometimentos associados a agrotoxicos. Cascavel PR, 2018.

Intoxicacdes por
agrotoxicos enfre
trabalhadores rurais de
fruticultura, Bento

Goncalves, RS. Faria,
NMX; Rosa, JAR,
Facchini, LA (x)

Revista
Salde
Publica

2009

Estudo descritive transversal realizado com 241
trabalhadores gue mediu a faxa de colinesterase
sanguinea dos mesmaos, para posteriormente, através
do critério de intoxicac3o aguda por agrotdxicos da
OMS, estabelecer a taxa de afetados em determinado
periodo de coleta das amosiras.

Uso de Agrotoxicos e a
Relacdo com a Salde
na Etnia Xukuru do
Ororuba, Pemambuco,
Brasil. Goncalves, GMS
ef al (X1}

Revista
Salde
Sociedade

2012

Estudo descritivo qualitative e guantitativo que
procurou compreender o uso de agrotoxicos pelos
indios Xukuru do Ororuba e a sua relacdo com a sadde.
O resultado mostra que, por um lado, os indios
consideram esses produtes remédios, mas por outro, &
considerado veneno. Mais de um terce dos indigenas
conhecem pessoas que se intoxicaram no trabalho e
guase metade deles possui conhecimento acerca dos
sintomas da intoxicacBo.

Intoxicacbes por
agrotoxicos na
mesorregido norte

central paranasnse,
Brasil — 2002 a 2011

Meves, PDM; Bellini, 1.
{11

Revista
Ciéncia &
Salde
Colefiva

2013

Pesquisa epidemiologica. Constatou que o sexo
masculine € o mais atingido por ser o gque mais tem
atividades no campo, com faixa etdria de 20 a 29 e 30
a 39 anos. A tentativa de suicidio & a circunstancia de
maior ocoméncia, o gue pode significar uma intoxicacdo
crénica camuflada decorrente dos anos de exposicio.

Mortalidade par
intoxicacdo ocupacional
relacionada a

agrotoxicos, 2000-2008,
Brasil. Santana, VS5,
Moura, MCP; Nogueira,
FF. (X1

Revista de
Salde
Publica

2013

Um estudo de base epidemiologica que buscou estimar
o coeficiente de mortalidade por intoxicacdo
ocupacional por agrotoxicos no Brasil no periodo de
2000 a 2009. Concluiu-se que apesar do coeficiente ser
considerado baixo, € maior do que o de outros paises.
Entretanto, uma queda foi observada ao longo desses
anos no pais, especialmente nas regides Sul e
Sudeste.

O trabalho relaciona esse avango 8 expansdo do SUS
& suas ramificacies afravés de programas de atencio
a salde.

Vigilancia B80S
agrotdxicos:
quantificacio do uso e
previsdo de impactos na
salde-trabalho-
ambiente para 05
municipios brasileiros.

Pignati, W; Oliveira, NF;
Silva, AMC. (XIV)

Revista
Ciéncia &
Salde
Coletiva

2014

Analize descritiva, estatistica e de distribuicio espacial
a respeito de agrotdxicos no estado do Mato Grosso e
suas implicaces na salde. Foi observado que aregido
de Sinop, Rondondpolis e Tangara da Serra consumiu
70% dos agroguimicos no ano de 2012, Além dos
impactos ambientais, foi percebido maiores niveis de
intoxicacbes agudas, canceres e mas-formacbes nos
trés municipios em questio.
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Agronegocio e
agrotoxicos: impactos a
salds dos

trabalhadores agricolas
no nordeste brasileiro.
Aradjo, IMM;  Oliveira,
AGRC. (X\V)

Revista
Trabalha,
Educacdo e
Salde

2017

Pesquisa epidemiologica de reflexdo gue discute a
expansdo do agronegicio e as conseguéncias na
salide da populagdo rural na regido Mordeste do Brasil.
Constata-se que o cendrio & desfavoravel A&
sustentabilidade, uma vez que existe a liberacdo do
crédito rural condicionada & compra do agrotoxico, que
fomenta intoxicacfes agudas e efeitos crénicos ainda
ndo completaments desvendados, além de promover a
desigualdade, o desmatamento & a mao-de-obra
escrava.

Sintomas associados a
exposicio A05
agrotoxicos enfre
rizicultores em uma
cidade no sul de Santa
Catarina. Savi, EP ef al
(L)

Revista
Arquivos
Catarinenses
de Medicina

2010

Estudo transversal que entrevistou 59 trabalhadores do
municipio de Jaguaruna-SC, buscando os principais
sintomas relatados pelos agricultores apds a aplicagio
de agrotdxicos em lavouras de arroz.
Organofosforados foram os tipos de agroquimicos mais
utilizados pela populacdo em questio. Cefaleia em
primeiro lugar, seguido de nauseas, vertigens, imitacéo
na pele, xerostomia, nervosismo, sonoléncia, perda de
apetite, entre outros, foram os principais sintomas
relatados pelos produtores.

Quadro 5- O cenario ambiental na utilizagdo de agrotoxicos. Cascavel PR 2018.

Titulo e autor

Revista e ano

Principais informagoes

Modelo de
desenvolvimento,

agrotoxicos e
salds: um
panorama da
realidade  agricola
brasileira e

proposias para uma
agenda de pesquisa
inovadora. Fario,
MF, Soares, WL.
V1)

Revista
Brasileira de
Salde
QOcupacional

2012

Estudo descritivo, que, através da avaliagio do modelo
agrario brasileiro, avaliou o impacto a salde e ao meio
ambiente em decoméncia do uso de agrotdxicos.
Sendo assim, destacou a importdncia de politicas
publicas que incentivem o uso de tecnologias mais
sustentaveis e ao mesmo tempo ocorra diminuicio de
monoculturas  com  producdo em larga escala,
objetivando o decremento da utilizacio de agrotoxicos
e consequente decréscimo de  intoxicacbes
ocupacionais.

Serdo 05
carrapaticidas
agrotoxicos?
Implicacbes na

salde e na
percepcio de riscos
de trabalhadores da
pecuaria leiteira.
Silva, TPP; Moreira
JC; Peres, F. (XVIII)

Revista Ciéncia
& Salde
Coletiva

2012

Trabalho descritivo-exploratorio, que analisou os riscos
da utilizacio de agrotoxicos na pecudria leiteira.
Observou-se a dificuldade de compreender o0s riscos
da administracio de agrotdxicos de uso veterindrio,
uma vez que os trabalhadores atribuem menor perigo
8 eles quando comparados aos de uso agricola. Sendo
assim, o periodo de caréncia ndo @ respeitado e a
retirada do leite acontece antes do indicado, colocando
em risco a salde de toda populacio consumidora de
leite.

Salde e ambiente
nas politicas
pliblicas em
municipios que
cultivam tabaco no
sul do Brasil

Santos, VCF et al
(1)

Revista Galcha
de Enfermagem

2015

Estudo de Caso do tipo descritivo que buscou analisar
as politicas publicas e a salde humana em trés
municipios produtores de tabaco no Rio Grande do Sul.
0Os desafios encontrados foram a dificuldade na
percepcio da gravidade da problematica, limitando a
execucio de acdes promotoras de sadde, o que pode
estar atrelado ao interesse do mercado que se esforga
8m mascarar os prejuizos humanos e ambientais. Em
contrapartida, a enfermagem wvem  buscado
implementar estratégias de promoc3o a salde, na
tentativa de sanar o revés da utilizacdo insustentavel
de agrotéxicos na regido.
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A expansdo  do Revista
agronegacio no Interface -
semiarido cearsnse | Comunicacdo

e suas implicagbes | Saldde

para a sadde, o Educacio
trabalho e 4] 2016

ambiente

Ferreira, MJM;
Junior, MMV, (3X)

Pesquisa-acdo com Cartografia-social objetivando a
andlise das fransformacdes que o agronegocio frowxe
na comunidade de Tomé (Cuixere-CE). Além do
nimere expressivo de expropriacbes, supresséo da
fauna e flora nativas, a insalubridade foi amplamente
citada pelo grupo de pesquisa:; problemas uterinos,
digestivos e neoplasias.

Gestdo e uso dos

Revista Ciéncia

recursos hidricos e & Salde
a8 expansdo do Coletiva
agronegocio:  agua

g g 0 2014

para Qué e para
quem?

Fermreira, MJM et af
{1}

Estudo de Caso que visou relacionar o uso de recursos
hidricos com o crescente agronegdcio nos municipios
de Limosgiro do Morte e Quixeré, semidrido cearense.
Em Quixeré, 67,7% dos 245 pogos sdo destinados a
imigacdo, a0 passo que apenas 13.4% ao
abastecimente humano. Além da concentracdo de
terras e de dgua, a contaminacio dos recursos hidricos
por mais de 190 ingredientes ativos oferece severo
risco de toxicidade para a populagio em geral,
especialmente trabalhadores rurais.

FPanorama do uso

Revista Baiana

Estudo descritivo discorre sobre a utilizacdo dos
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de agrotdxicos na de Salde agrotoxicos no estado da Bahia e a escassez de agbes
Bahia: desafios para Publica de salide na regido. Alegislacdo mostrou-se ineficiente,
a vigilAncia a salde. uma vez gque ndo ha fiscalzacio devida com acbes
Abreu, RM; Tavares, 2018 educativas e alternativas sustentaveis para o
FG. (1) trabalhador rural, o gue toma o emprego inseguro para
a salde da populacio.
DISCUSSAO Regionais de Saude com alto consumo de

Os impactos na saude gerados pelo uso dos
agrotoxicos contemplaram nos estudos citados
diferentes associagdes tanto com patologias como
com questdes ambientais e sociais.

Devido a capacidade de alterar o sistema
endocrino, os organoclorados e piretroides podem
interferir no desenvolvimento de érgaos e tecidos
do feto no periodo gestacional(l).

Em microrregides que apresentam maior
consumo per capita de agrotoxicos, observou-
se maior indice de Apgar (que avalia a vitalidade
do bebé nos primeiros minutos apdés o parto,
através da pontuacao de 5 pardmetros: frequéncia
cardiaca; respiracao; tdnus muscular; irritabilidade
reflexa e cor da pele) com nota de avaliagéo
considerada insatisfatoria (< 8) e de nascimentos
antes do término da semana 22, que geralmente
resulta na morte do recém-nascido(ll).

A exposicdo a agrotoxicos traz associagao
a diversos outros desfechos indesejaveis na
gestagdo, como baixo peso ao nascer, baixo
comprimento ou interrupgdo do desenvolvimento
intrauterino em mulheres trabalhadoras
agricolas(l). Comparativamente, Unidades

agrotoxicos possuem maior taxa de malformacoes
congénitas, como criptorquidia, malformagdes
do aparelho circulatério, fenda labial e fenda
palatina(ll).

Como o controle a exposicdo dessas
mulheres aos agrotéxicos ainda é falha, as altas
taxas de malformagdes indicam um impacto
negativo na saude das geragodes futuras, sendo
necessario acompanhamento e maior atencao
dos gestores de saude neste cenario.

Uma das dificuldades em mensurar o impacto
da exposi¢ao ocupacional por parte das mulheres
se da ao fato de que o trabalho rural muitas vezes
nao € considerado por elas como um trabalho, e
sim um tipo de ajuda conferido aos seus parceiros,
ligando a atividade feminina como apenas
complementar e contribuindo para a caracteristica
universal de segregacao ocupacional®.

O quadro 2 mostra que a exposicao a
agrotoéxicos pode estar relacionada a prevaléncia
de doengas neurologicas tanto sensitivas
quanto motoras, além de deficiéncias cognitivas
transitorias ou permanentes e altera¢des auditivas.

Deste modo o estudo IV apontou que
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individuos que tiveram algum tipo de contato com
mais de um tipo de agrotdxico, especialmente
organofosforados durante a vida apresentaram
maior prevaléncia da Doenca de Alzheimer, visdo
alterada e boca seca, quando comparado aos que
moravam na zona urbana e nao tiveram contato,
corroborando os resultados obtidos pelo estudo
Il onde individuos com contato com agrotoxicos
apresentaram 2,5 mais chances de relatar doencas
neurolégicas e 2 vezes mais chances de relatarem
sindromes dolorosas do que os sem contato.

Além disso, também foi encontrado relagao
positiva entre o uso de agrotdxicos e a ocorréncia
de xerostomia (boca seca)(lV).

Os trabalhadores que participam do
processo de utilizagdo dos agrotoxicos, desde a
sua aquisicao até a sua aplicacao, estao sujeitos
a maior contaminacdo do que a populagdo em
geral, aumentando a area bioldgica de absorgéo
destes compostos, o0 que pode ocasionar
o desenvolvimento de morbidades crénico
nao-transmissiveis, como as neoplasias e o
tremor essencial, que pode colaborar para o
desenvolvimento da doenga de Parkinson(V-VI).

O estudo VI revelou que a microrregiao de ljui
- RS possui maior prevaléncia de mortalidade por
neoplasias, indicando para a tendéncia crescente
da incidéncia dessa doenca associada ao uso de
agrotoéxicos, ja que esta localizada em uma area
de producéo extensiva de soja, trigo e milho.

Com a apresentacdo de estudos que
mostram que a exposi¢cao continua a agrotoxicos
é fator contribuinte para o desenvolvimento de
diferentes patologias neuroldgicas e neoplasicas,
é preciso trazer questdes importantes em relagao
a necessidade de monitoramento da exposigao
desses trabalhadores frente os riscos a curto e
longo prazo, além de ser necessario estratégias
mais eficazes para a segurancga e informacgao para
0s que apresentam contato direto com o produto e
com as areas de utilizagao.

Ha uma fragilidade significativa de pensarem
propostas a longo prazo na area da saude, porém
é fundamental para que problemas detectados
ainda precocemente possam prevenir ou até
mesmo evitar maiores danos que influenciam
diretamente na qualidade de vida da populagao.

Entre as patologias citadas estéo as que se
relacionam com as alteragbes auditivas e seus
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comprometimentos para os trabalhadores rurais.
Afirma-se que os ototoxicos sdo substancias
potencialmente causadoras de perda auditiva,
lesionando o labirinto anterior e/ou posterior,
acompanhada ou nao de vertigem, nausea ou
instabilidade de marcha(VIIl). Além disso, a classe
trabalhadora das lavouras € considerada jovem,
uma vez que em consequéncia da aplicagao dos
produtos, os trabalhadores em poucos anos néo
se sentem mais em condi¢cdes de fazé-la e é
necessario que haja nova contratagao(XI).

Com isso torna-se uma mao-de-obra
facilmente substituivel, sem considerar os
danos gerados a esses trabalhadores que pode
apresentar um comprometimento significativo
para o seu desenvolvimento em outro processo
de trabalho, além da sua qualidade de vida, o que
gera um prejuizo humano sem precedentes.

Ainda referente aos trabalhadores rurais, ao
serem expostos aos agrotoxicos, apresentaram,
em sua maioria (97,6%), classificagdo audiométrica
de grau | (hipoacusia com exposigao a agrotéxico),
sendo as de grau 0, 2 e 3 normoacusia, hipoacusia
com exposi¢ao a agrotoxicos e outro agente de
risco a audicdo e hipoacusia sem exposicao
a agrotéxico, respectivamente (VIIl). Os que
foram expostos a organofosforados, revelaram
ter sindrome vestibular periférica irritativa, pois
esta classe de agroquimico causa continua
estimulagcao elétrica do nervo, evidenciando seu
potencial neuro-ototéxico(IX). Destaca-se que
outros profissionais que estdo em contato com
agrotoxicos, como pilotos agricolas, também
estdo sujeitos a agdo danosa dos compostos(VIll),
apontando a ototoxicidade como um problema
de saude publica(l), pois esta relacionada com a
qualidade de vida da populagao afetada(VIl).

Referente a casos de intoxicagdes,
considerados um dos impactos mais frequentes
na saude da populagido, principalmente do
trabalhadorrural, apesar da utilizagado dos quimicos
ser em larga escala, a notificacdo é limitada(X).
Além disso, outros problemas como desatencao
a fatores socioecondmicos dos trabalhadores
envolvidos, influéncia das industrias e caréncia de
monitoramento, colaboram para que a analise da
populacao afetada se torne complexa(Xl).

Ressalta-se que o grau de alfabetizacao dos
trabalhadores rurais que utilizam esses produtos
é baixo, e em muitos casos ndo compreendem
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as informacgdes contidas nas embalagens e nao
possuem dados suficientes em relagao ao que esta
sendo utilizado(XIll). Isso mostra que o diferente
grau de conhecimento entre os profissionais que
receitam esses produtos, os agrébnomos, e de
quem utiliza diretamente, os trabalhadores rurais,
influencia na saude e no cuidado com a mesma,
ja que os riscos expostos aos trabalhadores rurais
€ muito maior.

A intoxicagcdo aguda se manifesta,
entre outros sintomas, por cefaleia, nauseas,
vertigem, irritacdo da pele, secura na garganta,
nervosismo, sonoléncia, perda de apetite, vomitos
e diarreia(XVI). Na mesorregido norte central
paranaense, a faixa etaria mais atingida, de
acordo com registros por internacdes, foi a de 20
a 29 anos, condizente com a faixa etaria comum
de agricultores(XIl).

Destaca-se que a percepcédo do agricultor
sobre o agrotéxico influi na maneira com que o
mesmo lida e se protege em todo o processos
de contato com o0 produto. A populagao
indigena da Etnia Xukuru do Ororuba — PE,
diverge em relagao ao significado de agrotoxicos:
enquanto uns consideram e defendem o produto
como remédio, outros afirmam que é veneno,
reconhecendo o adoecimento e morte de outros
seres vivos, inclusive humanos, onde 38,7% dos
indigenas conhecem casos de pessoas que se
intoxicaram no trabalho e 10% relatam ja terem
sofrido intoxicagao(XI).

A intoxicacdo ocupacional vem sendo
amplamente discutida como problema de saude
publica em decorréncia do expressivo numero
de agricultores que faleceram por esta causa:
679 trabalhadores entre 2000 e 2009. Este
numero pode ser ainda mais elevado, visto que
possivelmente existem declaracbes de obito sem
as circunstancias e informagdes ocupacionais
necessariasparaseremelencadasnoindice.Nesse
contexto, observa-se fragilidades no mecanismo
de vigildancia em saude e consequentemente no
Sistemas de Informacéo sobre Mortalidade(XIII).

Além da causa ocupacional, a tentativa
de suicidio ocupa grande espago no cenario de
internacao por intoxicagdes, sendo 604 casos de
2002 a 2011, ficando a frente, em ambos os sexos,
de circunstancias ocupacionais e acidentais em 5
dos 10 anos analisados(XII).

Deste modo, o processo de trabalho no
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cultivo de alimentos na zona rural em que sao
utilizados diferentes tipos de agrotoxicos, expde o0s
trabalhadores a longas e extenuantes jornadas de
trabalho, ja que estao envolvidos desde o preparo
do produto até sua utilizagdo, fazendo com que,
ao final da vida, a exposicdo aos agrotoxicos
traga uma série de problemas de saude para
essas pessoas, como 0s casos de intoxicacbes
cronicas que possuem maior complexidade de
serem diagnosticados e notificados pelos servigos
de saude. Essa situacao contradiz o conceito de
que a vida no campo € mais tranquila e saudavel,
comumente compartilhada pelo senso comum
da sociedade, que nao considera as mudancas
vivenciadas no campo pelo crescimento do
agronegocio e do éxodo rural como influenciadoras
na qualidade de vida de pessoas que continuaram
a viver nessas areas, porém com uma realidade
bem diferente do que ocorria em outras décadas.

Tais problemas, além dos eventuais
episédios de intoxicagdes agudas, apontam para
complicagdesdeetiologiaproveniente daexposicéo
a longo prazo a agrotoxicos, corroborando os
dados sobre tentativas de suicidio nos ultimos anos
na populacdo do campo, mudanga estarrecedora
que indaga essa exposigdo como contribuinte
para o desenvolvimento de desordens mentais e
neurologicas, como aponta o Quadro 3.

Ao destacar o atendimento oferecido a
casos de intoxicagdes, é comum os profissionais
de saude que realizam o primeiro atendimento
associarem casos de intoxicagao crénica a outros
fatores por nao estarem devidamente preparados
para a associacdo com o processo de trabalho e a
utilizacéo de agrotoéxicos.

O ultimo quadro aborda pesquisas que além
dos impactos na saude discutidos até o momento,
demonstram questdes ambientais importantes
que podem ser consideradas como geradoras
dos impactos, como um rastro histérico de
desapropriagdes de terras de centenas de familias
camponesas, modificando desde a paisagem até
0 modo de vida dessas pessoas, como consumo,
formas de trabalho, habitos diarios, entre outros,
dando espago ao agronegocio que atende aos
interesses econdmicos do Estado e de grandes
proprietarios(XX).

Estes camponeses, quando relatam sobre o
cenario de trabalho nesses locais, trazem a tona a
relacdo do agricultor com os perigos vivenciados
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na utilizacdo dos agrotoxicos, e ndo o sentimento
de realizagido pessoal e felicidade que antes era
encontrado no campo devido a satisfagao em se
sentir como transformadores do local, ja que n&o
se sentem mais como parte do campo(XX).

Os estudos XX e XXI abordam o semiarido
cearense e investigam os impactos da expansao
do agronegocio na regidao. O estudo XXI, no
levantamento da gestao e uso de recursos hidricos,
aponta para o detrimento de recursos hidricos
para consumo humano quando comparado aos
destinados para uso agricola (dos 245 pocgos,
apenas 13,4% sao destinados ao abastecimento
humano). Além disso, as aguas profundas e
superficiais, quando analisadas, mostraram a
presenca de 198 ingredientes ativos, indicando o
elevado potencial de toxicidade para a populagao
e correlacionando com a taxa de mortalidade por
cancer 38% maior em trés municipios da regiao.

Os estudos XVII, XIX e XXIl, abordam a
caréncia de politicas publicas em localidades com
presenca significativa de agrotoxicos. Na Bahia,
ha fragilidade na fiscalizagdo do comércio e do uso
de agrotoéxicos, e a Lei Estadual 6455/93 referente
a produgao, o uso, 0 comércio, 0 armazenamento,
0 consumo, e o transporte de agrotoxicos, seus
componentes e afins no Estado da Bahia ndo é
devidamente seguida, com escassez de acdes
educativas e divulgacdo de métodos alternativos
ao uso desses produtos para o controle de
doencas.

Com o enfraquecimento das acgoes
de vigilancia na fiscalizagcdo, notificagcdo e
monitoramento, ocorre aumento da exposicao
da populagédo aos maleficios dos agrotéxicos e
dificuldade em prever os impactos desta na saude
publica. Reforcando este cenario, o estudo XVIII
apontaque afaltadeinformacgdes e conscientizagao
para as familias produtoras de leite fazem com
que elas tenham a falsa percepcdo de que os
agrotoxicos de uso veterinario sdo menos piores
do que os de uso agricola e desta forma, tem
seu periodo de caréncia negligenciado quando
aplicados no animal, colocando em risco, mais
uma vez, a populagdo produtora e consumidora
de leite e derivados.

Considera-se a necessidade de maior
investigagdo do cenario ambiental e a implicagédo
na saude publica devido o conceito de impacto ser
amplo e envolver todo o processo de vida e o seu
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meio, além de que o contexto da saude defendido,
de completo bem-estar fisico, social e mental nao
pode ser discutido sem a concepg¢do ambiental
que envolve a populacéo e o desenvolvimento da
sociedade.

CONCLUSAO

Concluiu-se que os trabalhadores rurais
foram os mais afetados pelos impactos do uso
dos agrotdxicos em todo pais, com énfase no sexo
masculino, ja que culturalmente s&o inseridos nos
meios de trabalho bragais e sdo mais expostos
a riscos, porém quando analisado o contato das
mulheres com os agrotoxicos, malformacdes e
elevado indice de nascimentos prematuros foram
identificados na literatura, trazendo a tona a
discussao dos direitos das mulheres trabalhadoras
em seus diferentes locais de trabalho.

O controle efetivo da exposicdo aos
agrotéxicos € escasso no Brasil, afetando a
qualidade de vida dos individuos expostos e
dificultando a mensuracao dos impactos na saude
da populagdo como um todo, problema agravado
ainda pela auséncia de sistematizagao e registro
dos dados referentes a exposicao e utilizagao
dos agrotéxicos em uma base de dados completa
e informatizada.

Com isso, podemos citar o reduzido numero
de estudos que abordem intoxicagdes crdénicas

e seus impactos na saude humana, como
acumulacdo de danos genéticos, problemas
imunologicos, hematoldgicos, hepaticos,

neurolégicos, entre outros, frente a dificuldade
em estabelecer o diagndstico e associar uma
causa, principalmente quando a exposicdo se
da a diversos produtos, situacdo comum na
agricultura brasileira.

Por fim, considera-se que dentro do proposto
por esse estudo, mostrou-se que ha a correlagéo
entre o uso de agrotoxicos e alteracdes auditivas,
doengas degenerativas, cancer, malformacdes
congénitas, intoxicacbes e outras patologias,
ainda que seja necessario maiores investigacdes
e investimentos nos registros e notificacdes
acerca do uso dos agrotoxicos e suas implicacoes
na saude da populagao.
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